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Cuvan inainte

Dragi cititori,

Fiecare sfarsit de an scolar este mai mult decdt un moment de bilant. Este clipa in care privim in urma cu
recunostintd, adundm amintiri, ne bucuram de reusite si intelegem ca fiecare zi petrecutd in scoald a insemnat un
pas Tnainte In devenirea noastra.

Revista pe care o aveti in fatd apare in miezul verii, cand emotiile ultimului clopotel s-au asezat deja in
suflet, iar vacanta 1si deschide larg portile. Ea este o punte Intre anul scolar care tocmai s-a Incheiat si timpul
odihnei, al visurilor si al noilor inceputuri. in paginile sale se regisesc proiecte, concursuri, activitati culturale,
performante, creatii literare si artistice, dar mai ales chipurile si povestile unei comunitéti unite de dorinta de a
invata si de a creste Tmpreuna.

Anul 2025-2026 a fost unul al provocarilor, al muncii sustinute si al numeroaselor momente care au
demonstrat cd scoala este un spatiu viu, in care educatia inseamna mult mai mult decat lectiile din manual.
Fiecare profesor, elev si pdrinte a contribuit, in felul sdu, la construirea unei comunitati in care respectul,
creativitatea si colaborarea au dat sens fiecarei activitati.

Aceastd revistd nu este doar o colectie de articole si fotografii. Ea pastreaza memoria unui an scolar si
dovedeste ca fiecare experienta trditd Tmpreuna lasd o urma frumoasa. Peste ani, aceste pagini vor readuce
zambete, emotii s1 amintirea unor clipe care au contribuit la formarea fiecaruia dintre noi.

Le multumesc tuturor celor care au facut posibild aparitia acestei editii — elevi, profesori, colaboratori si
tuturor celor care au ales sa impartaseasca din talentul, munca si entuziasmul lor. Fiecare contributie a dat
valoare acestui demers si a transformat revista intr-o oglinda fidela a vietii scolii noastre.

Va invit sd rasfoiti aceste pagini cu bucurie si sa redescoperiti frumusetea unui an scolar incheiat cu
impliniri, prietenii si experiente de neuitat. Aceasta vara care sa va aduca tuturor odihna, inspiratie si energia
necesara pentru noi provocari.

Lectura pldcuta si o vacanta minunata!

Cu pretuire,

Prof. Dr. Andreea Radutoiu-Albu
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Saptimana Verde, aprilie 2026

Prof. Onescu Marinela
Prof. Debucian Irina




Proiectul educational , Traditii si obiceiuri de Paste in diferitele regiuni geografice ale Romaniei”
Prof. Silagean Gabriela

Prof. Pacurar Roxana
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SIBIU, aprilie 2026

Prof. Gardean Alina

SIGHISOARA

Prof. Radutoiu-Albu Andreea

11




, mai 2026

5

TIMISOARA

12




Educatie pentru natura

Activitatile ecologice au un rol esential in formarea elevilor, contribuind nu doar la protejarea mediului,
ci si la dezvoltarea lor personald si sociald. Elevii invata sa inteleaga impactul actiunilor lor asupra naturii si
devin mai atenti la comportamentele zilnice (reciclare, economisirea resurselor, reducerea plasticul ui).

Multe activitati ecologice se desfasoara in grup, ceea ce contribuie la dezvoltarea spiritului de echipa.
Elevii invata sa colaboreze, s comunice eficient si sd respecte opiniile celorlalti. Astfel, in parteneriat cu
Geoparcul Tara Hategului, Asociatia Drag de Hateg si Rewilding Romania elevii de la Liceul ”Prof. Bora Tit
Liviu” Baru au derulat o serie de activitati:

1. Activitati de constientizare: au inclus discutii despre protejarea mediului si efectele poluarea,

vizionarea de materiale educative despre natura, realizarea de afise cu mesaje eco

2. Ateliere in natura pentru a stimula curiozitatea copiilor si tinerilor si de a incuraja implicarea lor in
protejarea apelor, prin cunoasterea ecosistemelor acvatice. Elevii au prelevat probe din Strel folosind
plase speciale, apoi au explorat aceste probe cu ajutorul microscopului si al stereomicroscopului. Au
identificat organismele descoperite cu gjutorul unui ghid vizual (determinator).

3. Activitati experimentale: ,,Detectivii apei — Cum verificam daca apa este curata?” : elevii au invatat
cum sa identifice caracteristicilor apei curate despre calitatea apei de baut din surse alternative si sa
realizeze analize pentru verificarea parametrilor acesteia.

4. Atdiere creative,,Zana Viatd si Monstrul din Plastic”: in cadrul carora au confectionat obiecte din

materiale reciclabile, respective din plastic.

Activitatile ecologice nu sunt doar lectii despre natura, ci experiente care formeaza elevi responsabili,

implicati si constienti de rolul lor in protejarea planetei.
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0 Pamant

Prof. HADADEA KARINA
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Unan

Acest an scolar a fost o caldtorie absolut minunatd pentru cei
mai mici prescolari din gradinita noastrd. Pentru copiii de la grupa
mica, lunile petrecute Tmpreund au Tnsemnat un parcurs extraordinar
de dezvoltare, o succesiune de momente magice, pline de invatare si

mari surprize care i-au transformat in adevarati exploratori.

Daca am deschide jurnalul grupei noastre de la inceputul
anului si pand acum, am gasi pagini intregi de amintiri pretioase.
Printre cele mai indragite au fost, fara indoiald, zilele in care parintii

au devenit oaspeti de onoare in clasa noastrd. Cu multd emotie,

3 6runa Mica

mamicile i taticii au venit in mijlocul nostru si ne-au citit, cu voci calde, cate o poveste minunata. Copiii s-au

bucurat enorm sa isi vada parintii in rolul de povestitori, ascultdnd cu ochii mari si sufletul la gurd fiecare

peripetie a personajelor indragite, intarind astfel puntea

emotionald dintre familie si gradinita.

Pe langa momentele calde din sala de grupa, piticii au avut
parte si de numeroase activitti extrascolare, care le-au deschis
apetitul pentru explorare si le-au largit orizontul cunoasterii.
Fiecare activitate a fost o adevarata aventurd, un mod minunat de
a descoperi lumea reald, de a observa si de a invata reguli noi de

comportament.

Toate aceste experiente, alaturi de diversele activitati
zilnice concepute special pentru ai dezvolta, au transformat

grupa mica intr-un adevarat laborator al cresterii armonioase pe
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parcursul intregului an. Prin joc didactic,
manipulare de texturi, activitati de sortare,
comunicare si colaborare, copiii si-au dezvoltat
motricitatea fina, atentia, limbajul, dar mai ales
independenta si increderea in propriile forte.
Fiecare zi a fost o caramida pusa la temelia
autonomiei lor, Invatdnd sa lege primele
prietenii si sa exploreze lumea cu un curaj

reinnoit.

,Articol dedicat celor mai curajosi

exploratori de la Grupa Mica, scris cu dragoste

si mandrie pentru evolutia lor spectaculoasa din acest an scolar!”

Profesor Educatie Timpurie:

Popa Anca / Zaicanaru Roxana
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JULILNAU A" A UKAU[NW’\

In anul scolar 2025-2026, grupa mijlocie de la Gradinita P.P.Baru a participat
la Proiectul "GUST PENTRU SANATATE”, un proiect dedicat copiilor prescolari |
si creat pentru a-i ajuta pe cei mici sd descopere, prin ateliere interactive si
distractive, ce Inseamna o alimentatie echilibratd si cum ii ajutd sda fie mai

puternici, mai veseli si mai sanatosi.

,»Qust pentru sdnatate” porneste de la o realitate simpla: obiceiurile alimentare
se formeazd devreme , iar gradinita este unul dintre putinele contexte in care
putem interveni, inainte ca alegerile nesandtoase sa devina rutind. La 3-6 ani,
copilul invata prin joc, imitatie si repetitie, iar ceea ce pare ~un moft” alimentar
azi, se poate transforma , in cativa ani , intr-un tipar greu de schimbat. Prin acest
proiect ne dorim ca fiecare copil sd inteleaga rolul alimentatiei sandtoase in
cresterea lui, sd 1si construiasca obiceiuri sanatoase in mod natural, prin joaca, si

sa descopere alimentatia ca pe o prietena , nu ca pe o obligatie.
In cadrul sesiunilor educationale interactive, copiii:
-au descopeit alimentele prin povesti audio si personaje prietenoase;

-au invatat ce inseamnd un corp sdnatos si ce rol are mancarea in energie, crestere
si putere;

-au participat la activitdti Montessori: sortdri, asocieri, experimente simple,
jocuri;
-au explorat gusturi ,culori si texturi prin jocuri senzoriale;

-au creat desene, colaje si mici opere de arta inspirate din natura si farfurie.
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Prof.educatie timpurie RADU LOREDANA GABRIELA
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ROLUL ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE IN EDUCATIA COPHLOR

Educatia extracurrriculara (realizatd dincolo de procesul de invatamant) isi are rolul si locul bine stabilit
in formarea personalitatii copiilor nostri. Educatia prin activitatile extracurriculare urmareste identificarea si
cultivarea corespondentei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viatd civilizat, precum si
stimularea comportamentului creativ in diferite domenii. Incepand de la cea mai fragedi varsta, copiii
acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura. Trebuinta de
se juca, de a fi mereu Tn miscare, este tocmai ceea ce ne permite sd impacam scoala cu viata.

Scopul activitatilor extrascolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea prescolarilor in
activitati cat mai variate si bogate in continut, cultivarea interesului pentru activitati socio-culturale, facilitarea

integrarii in mediul scolar, oferirea de suport pentru reusita scolara in ansamblul ei, fructificarea talentelor
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personale si corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activitatile extrascolare se desfasoara intr-un
cadru informal, ce permite copiilor cu dificultati de afirmare in mediul scolar sa reduca nivelul anxietatii si sa-si
maximizeze potentialul intelectual. Activitdtile extracuriculare sunt activitatii complementare, activitati de
invatare realizate la grupd si urmaresc imbogatirea informatiilor primite in cadul activitatii didactice, cultiva
interesul pentru desfasurarea anumitor domenii, atrag copilul la integrarea in viata sociala, la folosirea timpului
liber intr-un mod placut si util, contribuind in felul acesta la formarea personalitatii copilului. De aceea gradinita
trebuie sa ofere diverse astfel de activitati pentru ai atrage pe copii. Dintre activitatile pe care le-am desfasurat
la grupd, pot aminti: serbari desfasurate cu diferite ocazii: 8 Martie, Craciun, sfarsit de an, finalizare de proiecte
etc., desfasurarea unor concursuri in gradinita: Micul Crestin, Voinicel, activitati de desene pe asfalt cu ocazia
zilei de 1 Iunie, activitati desfasurate cu ocazia zilelor de 1 Decembrie, 24 lanuarie, activitati desfasurate in
parteneriat cu alte gradinite si alte institutii. in urma plimbirilor, a excursiilor in natura, copiii pot reda cu mai
multa creativitate si sensibilitate , imaginea realitatii, in cadrul activitatilor de desen si modelaj, iar materialele
pe care le culeg, sunt folosite 1n activitatile practice, in jocurile de creatie. La varsta aceasta, copiii sunt foarte
receptivi latot ce li se arata sau li se spune in legatura cu mediul, fiind dispusi sa actioneze in acest sens .

In procesul instructiv-educativ, activitatile extracurriculare il atrag pe copil sa participe cu plicere si sa
fie interesat de activitatile propuse. In cadrul acestor activititi, se transmit copiilor, in mod sistematic si
organizat, informatii din toate domeniile de activitate: muzicale, literare, plastice accesibile, formandu-se astfel
anumite competente: de a audia anumite piese muzicale , de a interpreta roluri. Interpretdnd diferite roluri,
copilul reproduce modele de conduita si le asimileaza in propria lui comportare. Trasatura cea mai importanta a
interpretarii unor roluri este originalitatea si creativitatea copilului in redarea impresiilor proprii despre
realitatea Inconjurdtoare, spontaneitatea si intensitatea trairilor exprimate in joc. Are un pronuntat caracter activ
— participativ, permitdnd copilului sd construiasca relatii sociale, sd-si exerseze si sd-si perfectioneze limbajul,
sd rezolve probleme, sd negocieze, sd coopereze, sa utilizeze simboluri. Toate activitatile extracuriculare
desfasurate cu copiii au rolul lor in dezvoltarea ca persoane inteligente, sigure pe ele capabile sd se descurce in
orice situatie, bogate din punct de vedere cultural in aceastd societate plind de pseudo-culturi. In cadrul
activitatilor didactice si extracuriculare, alaturi de indrumatorii lor, acestia dovedesc creativitate, imaginatie,
atitudine, talent, afirmandu-si in mod original personalitate. Serbarile, sezatorile, scenetele tematice, prin
specificul lor ofera posibilitatea educatorilor sa-i ajute sa se implice, sd-si cunoasca foarte bine colegii de grupa,
sa colaboreze si sa se afirme in fata colectivului prin mijloace proprii. Totodata, serbarile pregatite sustinute cu
ocazia anumitor evenimente devin un mijloc de educare a vointei, a Increderii in fortele proprii, a tinutei

.....
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Craciun, prescolarii, interpreteaza roluri care au ca scop cunoasterea unor datini si obiceiuri ale poporului
romanesc. Ei au fost ajutati astfel sa redescopere frumusetea portului popular romanesc, a datinilor, a cantecului
si a dansului popular in timpul desfasurarii acestor activitafi extracurriculare. Scopul acestor activitdti a constat
in consolidarea cunostintelor referitoare la obiceiurile si traditiile populare romanesti, urmarind reconsiderarea
si valorificarea trasaturilor specifice poporului nostru prin interpretare de roluri, a dansului popular si a
“Imbracarii” unor costume populare, oferind astfel un strop de tradifie. Activitafile extracuriculare bine
pregatite, sunt atractive pentru orice varsta, starnindu-le interesul producandu-le bucurie, usurandu-le
acumularea de cunostinte, chiar daca presupun un efort suplimentar. in cadrul acestor activititi sunt atrasi si
copiii timizi, dar si cei impulsivi, invatand astfel sa se tempereze in preajma colegilor lor — “copilul care este
laudat invata la randu-i sa aprecieze” (D.l. Nolte).

In concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ in cadrul activitatilor
extracurriculare

Ca o concluzie, consider ca trebuie sa incercam sd-i atragem pe copii, sd participe la activitdti cu ajutorul
tuturor metodelor pe care le putem aborda. Avand posibilitatea de a desfasura activitati extracurriculare munca
noastrd devine un pic mai usoard, deoarece aceste activitati sunt atractive si 1i determind pe copii sa participe
fara sa-i fortam. Menirea noastra este de a trezi curiozitatea viitorilor indivizi ai societatii, de a le potoli aceasta
curiozitate si de ai pregati pentru viatd, atat cu ajutorul activitatilor didactice pe care le desfasuram la grupa, cat
si prin intermediul activitétilor extracuriculare.
BIBLIOGRAFIE:
Ciubuc luliana, Armonia naturii , Editura Aureo, Oradea, 2011, pagina 110.
Mangri, F., Elisei, E., Dorobeti, T., Bucovala, G., Experiente didactice si pedagogice de success, Poarta Alba,
2010, pagina 230.
Dumitru, G., Novac, C., Mitracche, A., llie, V., Didactica activitatii instructiv-educative pentru

invatamantul preprimar,Craiova ,Editura Nova
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PROF.ED.TIMPURIE: STANILA MARIANA RODICA
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CAND MANUALUL SE DESCHIDE IN MILOCUL NATURTI

Excursiile scolare reprezinta adevarate lectii de viatd, momente in care informatiile invatate la clasa
capata culoare si sens. Ele contribuie la dezvoltarea curiozitatii, a spiritului de observatie si a dorintei elevilor
de a descoperi lumea din jur. Pentru elevii clasel a lll-a, o zi de excursie pe Dunare s-a transformat intr-0
experientd memorabild, in care istoria, geografia si bucuria de a invata s-au Impletit armonios.

Cu emotie si nerabdare, am pornit intr-o calatorie de descoperire pe unul dintre cele mai impresionante
cursuri de apd ale Europei — Dunarea. Plimbarea cu salupa ne-a oferit prilejul de a admira frumusetea peisajelor
din Clisura Dundrii, de a observa madretia stancilor si de a intelege legatura stransd dintre oameni, natura si
istorie.

Unul dintre cele mai impresionante momente ale excursiei a fost intalnirea cu Chipul lui Decebal, cea
mai mare sculptura in stancd din Europa, care ne-a apropiat de trecutul poporului nostru si ne-a trezit interesul
pentru istorie. Am continuat aventura spre Tabula Traiana, monument ce aminteste de perioada romana si de
importanta acestui loc de-a lungul timpului. Fiecare explicatie primita si fiecare priveliste admirata ne-au gjutat
sd descoperim ca istoria nu se afla doar in manuale, ci poate fi intdlnita n locuri reale, care pastreaza povesti de
mii de ani.

Am vizitat s1 Mandstirea Mraconia, asezata intr-un peisaj deosebit, pe malul Dunarii. Linistea locului
si frumusetea imprejurimilor ne-au oferit un moment de reflectie si admiratie pentru patrimoniul cultural si
natural a zonel.

Dupa orele pline de descoperiri, copiii s-au bucurat de momente de relaxare si voie buna la piscina.
Zambetele, jocurile si timpul petrecut impreuna au completat o zi reusitd, plind de energie si amintiri frumoase.

Aceasta excursie ne-a demonstrat incd o data ca invatarea nu se limiteaza la sala de clasa. Uneori, cele
mai valoroase lectii se afld in mijlocul naturii, acolo unde putem vedea, simti si descoperi lucrurile despre care
citim in carti. A fost o experientd care ne-a imbogatit cunostintele, ne-a apropiat ca grup si ne-a facut sa privim
lumea cu mai multa curiozitate.




Prof.inv. primar Chirila Steluta Claudia
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@ jucam $i invatamill

»De-a veterinarul”

Scop: stimularea creativitatii copiilor, a capacitatii de comunicare, precum si exersarea unor deprinderi de
comportare civilizatd in situatia data

Material didactic: trusa ,,De-a doctorul”, halat alb, animalute de plus, coli, pix, banda;.

Indicatii pentru organizarea si desfasurarea jocului: In cadrul jocului de rol ,,De-a veterinarul”, educatoarea
amenajeazd intr-un colt din sald un loc care poate sugera tema aceasta: un colf sanitar cu ustensile,
medicamente, retete, bancute si scaunele pentru ,,sala de asteptare, un birou si un scaun pentru medic, halat
pentru medic. Un copil va interpreta rolul de medic veterinar si ceilalti copii de insotitori ai pacientilor,
animalele de plus, iar educatoarea se va integra in joc aldturi de ceilalti copiii. Ea va atrage interesul copiilor
spre acest joc simuland o discutie la telefon cu medicul veterinar despre pasarea din colivie care s-a imbolnavit,
facand programare pentru consultatie. Apoi, foarte ingrijorata le va spune copiilor ca toate animalele jucarii din
gradinitd s-au imbolnavit si va trebui sa le duca la medicul veterinar.

Educatoarea le va cere copiilor sa o ajute sd duca animalele la dispensarul veterinar. Educatoarea roaga
un copil sa facd o programare la medic pentru a consulta toate animalele — jucarii din gradinita. Fiecare copil isi
va alege animalul preferat pe care va urma sa-l ducd la medic. Se vor indrepta spre cabinet si se vor aseza in
sala de asteptare t{inand 1n brate animalul ales.

Educatoarea va ciocani la usa si se intreaba ,,Oare sunt multe animale bolnave in sala de asteptare?” .
Intra in cabinet si dialogheaza cu medicul veterinar:

- Buna ziua!
- Buna ziua, ce s-a intamplat cu papagalul?
- Doresc sa-1 examinati pentru cd de dimineata sta foarte suparat, si are o rana la aripa / picior.

Dupa ce medicul a examinat papagalul si i-a prescris tratamentul, in cabinet va intra un alt copil care are
in brate un animal. ,,Doctorul” va continua discutia cu urmatorul client.

Educatoarea va fi atentd la comportarile copiilor atragandu-le atentia asupra comportamentului din
societate ( sa astepte frumos pana cand ii va veni randul, sa salute, sa aiba atitudini fata de suferinta animalelor,
etc. ).
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Atunci cand educatoarea constata ca jocul incepe sa-si piarda din farmec, cand intervine saturatia fata de
tema respectiva, va discuta cu doctorul, tehnicianul veterinar si cu stdpanii animalelor despre comportamentul
lor, analizandu-1 impreuna si le va sugera cum s-ar mai putea juca de alta data.

»la teatru”
Scop: stimularea imaginatiei, creativitatii si dezvoltarea sociald a copilului
Material didactic: o scend cu cortind realizata din carton, marionete de pus pe mana, papusi, jucarii de plus.

Indicatii pentru organizarea si desfasurarea jocului: Avand la dispozitie marionete de pus pe mana si o scena
copiii pot improviza o poveste sau pot pune in scend o poveste cunoscutd. Acest joc se poate desfasura dupa ce
copiii au vizionat o piesa de teatru de papusi sau dupa ce au ascultat o poveste.

,»De-a bucataria”

Scop: Cultivarea deprinderilor si interesul de a-si dege s de a interpreta un anumit rol, transpunerea prin rol a
unor aspecte din viata cotidiana, precum si stimularea imaginatiei in ornarea tartinelor.

Material didactic: trusa de bucétarie (farfurii, oale, cutitase, lingurite, pahare), servetele, felii de paine, vas cu
apa, legume.

Indicatii pentru organizarea si desfasurarea jocului: Echipati cu accesorii de bucdtdrie copiii vor pregati, sub
supravegherea educatoarei, meniuri hazli pentru colegii lor, insusindu-si deprinderi specifice activitatilor
gospodaresti: spalarea legumelor inainte de a le manca, folosirea cutitaselor, ornarea feliilor de tartine in functie
de imaginatia fiecaruia.

,»La telefon”

Scop: Dezvoltarea capacitatii de a crea un dialog pe o tema data, precum si exersarea formulelor de adresare
cunoscute (de salut, prezentare, multumiri)

Materiale didactice: telefoane

Indicatii pentru organizarea si desfasurarea jocului: se va purta o discutie la telefon intre doi copii pe o tema
sugeratd de educatoare sau aleasa de copii.
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Exemple de teme: ,,0 zi la gradinitd”, ,,Jucdria preferata”, ,,Invitatie la petrecere”etc. Jocul constituie un prilej
de exersare a formulelor de adresare si de antrenare a creativitatii copiilor.

»In cilitorie”
Scop: Dezvoltarea capacitatii de a crea povesti despre o calatorie imaginara, dupa modelul oferit de educatoare.
Sarcina didactica: crearea unor povesti dupa modelul educatoarei.

Indicatii privind organizarea si desfasurarea jocului: Copiii imitd actiunile pe care educatoarea sau copilul care
are rol de ghid le prezinta. Copilul poate crea orice calatorie imaginara: la munte, la mare, in cosmos, prin oras,
in padure etc. Educatoarea ii anunta pe copii ca vor pleca intr-o calatorie imaginara. Asezati pe scaunele ca Intr-
un autocar, vor porni intr-o excursie, condusi de ghid. Copiii isi imagineaza caldtoria, ascultand povestirea
educatoarei. Aceasta descrie cu cat mai multe amanunte traseul pe care vor merge, pentru ca fiecare copil sa
poatd ,,vedea” frumusetile naturii. Exemplu: ,,Suntem in padure. Aici sunt foarte multi brazi verzi foarte inalti,
parci ating norii. Soarele striluceste. In acel brad am vazut o veverita. Sa-i facem cu ména, copii! O si coboram
din autocar, o sa adunam floricele pentru mamici. Ce culoare au florile tale? Etc”. Apoi rolul de ghid este luat
de un alt copil care va continua calatoria unde va dori €.

»De-a ghicitorul”
Scop: dezvoltarea creativitatii si a capacitatii de exprimare libera
Material didactic: un glob de sticla, pelerina;

Indicatii pentru organizarea si desfasurarea jocului: Un copil va interpreta rolul de ,,ghicitor” care cu gjutorul
unui glob de cristal poata sa le ghiceasca viitorul copiilor sau ceea ce vor ei sa afle. ,,Ghicitorul” poate sa creeze
o biografie amuzantd sau destul de probabild pornind de la ceea ce cunoaste el despre copilul respectiv,
adaugand in plus umor si fantezie.

La inceput educatoarea poate interpreta rolul de ,,ghicitor”, apoi ea poate indruma ,,ghicitorul” prin Intrebari
precum: ,,Ce profesie va avea?”’, Unde va locui?” ,,Cum se va imbraca?” etc. Jocul poate fi antrenant odatd ce
incepe. Toti copiil vor interpreta, pe rand rolul de ghicitor.

»Ziua de nastere”
Scop: stimularea imaginatiei, creativitatii si dezvoltarea sociald a copilului;

Material didactic: doua spatii amenajate care sa simuleze spatii locative dotate cu jucarii, masute, scaunele,
coifuri;
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Indicatii pentru organizarea si desfasurarea jocului: Educatoarea propune ca astazi sa se joace de-a sarbatorirea
zilei de nastere a unui copil, iar familia lui trebuie sa ii pregateasca o petrecere la care sunt invitati vecinii lui.
Educatoarea va interpreta rolul unei vecine batrane céreia nu ii place sa fie deranjata (aceasta putand fi si regula
jocului).

Educatoarea poate incepe jocul spunand ,,Maria, stiu ca astdzi e ziua ta: la multi ani! petrecere frumoasa, si
poate imi opresti si mie o bucata de tort...” si apoi se retrage.

Copiii sunt lasati sd se organizeze, isi aleg singuri rolurile in joc, intotdeauna se gaseste un lider de grup intre
copii care decide. Educatoarea intervine doar dacd este nevoie si nu in calitate de coordonator de joc ci ca 0
batrana care se adreseaza unui personaj deja conturat in joc sau a unui personaj nestabilit de copii, dar care le-ar
puteatrezi interesul.

Jocul se desfdasoara dupa bunul plac al copiilor, dupad reguli stabilite si acceptate de ei (prezenta batranei
aminteste de fapt de respectarea regului de la Inceput).

Jocul se poate incheia prin interventia ,,batranei” care ii roagd pe copii sa incheie petrecerea pentru ca vrea sa se
odihneasca.

PROF. ED. TIMPURIE: COSTA SOFIA
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Parteneria dir scoald §1 famil

Activitatea didactica de buna calitate constituie un suport pentru progresul constant al copilului in plan
psihic si social. Copilul isi va dezvolta potentialul nativ in masurain care scoalavareus sail identifice corect,
sail cultive, dar nu vaomite sa se implice in modelarea influentelor care nu apartin orei de curs.

Educatia este o actiune la care isi dau concursul scoala, familia, intreaga societate. Colaborarea intre toti
factorii educationali, in primul rand intre scoalasi familie este stringenta.

Scoala nu-si poate redliza pe deplin sarcinile, daca nu cunoaste conditiile familiale de munca s viata ale
copiilor.

Parteneriatul intre scoala s familie si-a demonstrat eficienta pretutindeni unde a fost aplicat, daca s-au
respectat anumite conditii de realizare a acestuia

- parintii safie perceputi de catre cadrele didactice ca persoane active si valoroase pentru educarea copiilor;
parintii sa se implice in mod concret in luarea de decizii referitoare la activitatile extrascolare, la modificarea
orarului, la stabilirea disciplinelor optionale;
responsabilitatea pentru evolutia copilului safie impartitaintre scoalas familie.

Parintii nu pot cunoaste pe deplin psihologia copilului lor, daca nu afla s modul lui de comportare in
conditiile scolare. Activitatea de acasa este 0 continuare a activitatii pedagogice de la scoala s invers —
activitatea de la scoala este o continuare a activitatii de acasa.

La sedintele cu parintii am vorbit pe larg despre modul in care acestia isi pot guta copii la invatarea
lectiilor, dar mai ales la controlul temelor pentru acasa. Copilul nu trebuie sa vina la scoala cu temele nefacute.
De aceea, parintii trebuie sa cunoasca cum se controleaza s cum poate fi gutat copilul in cazul in care
intampina unele greutati in rezolvarealor.

Totodata, parintii trebuie sa cunoasca daca copilul lor are o comportare corecta fata de invatator si colegii de
clasa, daca purtarea lui pe strada sau in ate locuri in afara scolii este corespunzatoare.

Din experienta pe care am avut-o pana in prezent, mi-am dat seama ca exista familii care se mandresc cu
atitudinea severa fata de copii. Severitatea este necesara, dar cu masura, altfel copilul creste timorat de gandul
pedepsei, incepe saminta s se indeparteaza de parinti.

Am avut copii care incepeau sa planga cand obtineau calificative de bine sau suficient, spunand ca vor fi
batuti sau pedepsiti de catre parinti.

Mai grava este Situatia in care parintii sunt impartiti in “doua tabere: unul sever, iar celalat indulgent.

Severitatea exagerata isi valasa amprenta asupra persondlitatii in formare a copilului. Astfel de parinti impun
un regim de viata si de invatatura peste limitele de toleranta psihologica si psihofiziologica specifica varstei. Ei
impun copiilor lor un volum prea mare de sarcini, interzic participarea la activitati recreative, la jocurile
specifice varstel si fac uz frecvent de pedepse care lezeaza demnitatea copiilor, chiar pedepse corporale.

La celalat pol se afla parintii superprotectori, cel care se invart in jurul poftelor copilului. Un astfel de copil
va gjunge un egoist, pentru ca in familia sa e a cunoscut numai drepturi , nu s indatoriri. Cu acesti copii se
lucreazafoarte greu si devin dificili, deoarece el cred ca s la scoalavor avea parte de aceleas privilegii.

Atitudinea protectoare a parintilor se poate manifesta si prin limitarea excesiva a libertatii si independentei
de actiune, ainitiativel copilului.

29




Parintii devin deosebit de preocupati de copil, manifesta o teama permanenta pentru viata s activitatea
copilului lor si de aceea stabilesc @ directiile de actiune si comportare fara sa accepte abateri, plangeri s
nemultumiri. Principala consecinta se exprima intr-un comportament lipsit de initiativa, instalarea unei temeri
ngjustificate de actiune si mai ales de consecintele i, in ultimainstanta timiditate exagerata.

Obiectivul primordial a parteneriatului scoala — familie il reprezinta obtinerea succesului scolar. Evolutia
pozitivain planul activitatii scolare se exprima prin termenii de progres, reusitasi succes scolar.

Progresul — arata obtinerea anumitor stari calitative superioare in raport cu o perioada comparata. Poate fi
continuu sau periodic.

Reusita scolara se referalanivelul de realizare aunui obiectiv propus pentru o durata mai mare de timp.

Succesul scolar se exprima prin raportarea performantelor elevului la cerintele programel scolare s la
finalitatile invatamantului.

Un parcurs scolar negativ este reflectat de termenul de insucces scolar.

Insuccesul sau esecul scolar cunoaste doua faze:

in faza initiala — elevul traieste sentimente de nemultumire, are 0 motivatie saraca, fie la o disciplina sau un
capitol (pentru o scurta perioada de timp).

Aceasta faza se poate depasi cu usurinta prin mobilizarea resurselor proprii sau printr-o atentie deosebita
din parteainvatatorul ui.
adouafaza - de instalare evidenta s stabila a insuccesului scolar, elevul evita efortul individual s isi exprima
aversiunea fata de invatatura, profesori, tot ceea ce este legat de scoala. Inregistrand mari lacune in cunostinte,
el poate gjunge la repetentie, exmatriculare sau chiar abandon scolar.

Scolarul are nevoie acasa de un mediu de viata in care sa se simta in siguranta. Intr-un climat educativ
bun, parintii sunt calmi, intelegatori, afectuosi, destul de flexibili in raporturile cu copilul, farainsa a-i satisface
orice capriciul.

Copilul simte ca parintii se ocupa de €, ca sunt interesati de necazurile si problemele lui, ca si de
rezultatele scolare.

Familia este un cadru de disciplina ferm, in care si copiii si parintii impartasesc acelasi nivel de
exigenta.

Studiile arata ca intr-un climat familial pozitiv, copiii sunt originali si spontani, se descurca singuri,
dovedind autonomie, isi exprima dprinta de a creste, de a se impune s de a fi conducatori; stiu sa se apere,
doresc sainfrunte dificultatile, sunt perseverenti in realizarea unor scopuri.

BIBLIOGRAFIE

Ministerul Educatiei si Cercetarii, Institutul de Stiinte ale Educatiel Revista invatamantului prescolar, 3-
4/20086,

Prof. Inv. Primar MOLDOVAN ELENA RODICA

30




VITATILE EX 0L0 OE CLAS

In viata fiecarui elev, scoala reprezintd mai mult decat un spatiu in care se acumuleazi cunostinte. Este
locul unde se formeazi caractere, se dezvolta relatii si se contureaza primele visuri. In acest context, activitatile
extracurriculare ocupa un rol esential, completdnd educatia formala si oferind copiilor oportunitati variate de
invatare prin experienta.

Activitatile extracurriculare sunt acele activitati desfasurate in afara orelor de curs obisnuite, dar care
contribuie semnificativ la dezvoltarea personala a elevilor. Ele pot include ateliere creative, activitati sportive,
concursuri gcolare, proiecte educationale, excursii, vizite tematice sau parteneriate cu diferite institutii din
comunitate. Prin diversitatea lor, aceste activitati raspund nevoilor si intereselor diferite ale copiilor, oferindu-le
sansa de a se exprima liber si de a-si valorifica potentialul.

Unul dintre cele mai importante beneficii ale activitatilor extracurriculare este dezvoltarea
competentelor sociale. Participand la activitati de grup, elevii invatd sd comunice eficient, sa isi exprime
opiniile, si asculte si si respecte punctele de vedere ale celorlalti. In acelasi timp, ei invata sa colaboreze, sa isi
asume responsabilitati si sd lucreze in echipa pentru atingerea unui scop comun. Aceste abilitati sunt esentiale
nu doar 1n scoald, ci si in viata de zi cu zi.

Pe langd dezvoltarea sociald, activitatile extracurriculare contribuie semnificativ la cresterea Increderii in
sine. Atunci cand un elev participd la un concurs, urca pe scena la o serbare sau isi prezinta propriul proiect, el
isi depdseste emotiile si is1 descoperd propriile resurse interioare. Fiecare reusitd, indiferent cat de mica, 1l
motiveaza si 1l ajutd sd capete curaj in propriile forte.

Un at aspect deosebit de important este descoperirea si dezvoltarea talentelor. Nu toti copiii exceleaza
in aceleasi domenii, iar activitdtile extracurriculare ofera cadrul ideal pentru ca fiecare elev sa isi gaseasca
pasiunea. Unii pot descoperi placerea pentru desen sau muzica, altii pentru sport, teatru sau stiinta. Aceste
experiente pot influenta in mod pozitiv parcursul educational si pot contribui la alegerea unei viitoare cariere.

De asemenea, activitdtile extracurriculare au un rol important in promovarea unui stil de viatd sanatos.
Activitatile sportive si cele desfasurate in aer liber contribuie la dezvoltarea fizica armonioasa a copiilor si la
mentinerea unei stiri de bine. In acelasi timp, proiectele educationale dedicate sinatitii ii ajutd pe elevi si

inteleagd importanta igienei, a alimentatiei echilibrate si a miscarii zilnice.
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Nu trebuie neglijat nici rolul acestor activitati in consolidarea relatiei dintre scoald si comunitate. Prin
parteneriatele realizate cu institutii locale, precum biblioteci, muzee sau cabinete medicale, elevii au ocazia sa
invete din contexte reale si sd Inteleagd mai bine lumea din jurul lor. Astfel, Invatarea devine mai atractiva si
mai relevanta.

Un alt beneficiu major al activitatilor extracurriculare este acela ca ele creeaza amintiri de neuitat.
Excursiile, serbarile, proiectele realizate Tmpreuna sau activitdtile tematice rdman in sufletul copiilor si
contribuie la formarea unei imagini pozitive despre scoald. Aceste momente intaresc relatiile dintre colegi si
dintre elevi si profesori, construind un climat educational bazat pe incredere si colaborare.

In plus, activitatile extracurriculare stimuleaz creativitatea si gandirea critica. Prin jocuri, experimente,
activitati artistice sau proiecte tematice, elevii sunt incurajati sd gandeasca liber, sd gaseasca solutii si sa isi
exprime ideile intr-un mod original. Astfel, invatarea devine un proces activ si placut.

In concluzie, activititile extracurriculare reprezinta o componenti esentiali a educatiei moderne. Ele
completeazd procesul de invdtare, contribuie la dezvoltarea armonioasd a elevilor si ii pregatesc pentru
provocdrile viitorului. Prin participarea la astfel de activitati, copiii devin mai Increzdtori, mai responsabili si
mai deschisi catre lume.

De aceea, este important ca scoala sd incurajeze si sd sustind implicarea elevilor 1n activitati
extracurriculare, iar parintii si le ofere sprijinul necesar. Impreuni, putem crea un mediu educational in care

fiecare copil sa aiba sansa de a creste frumos, de a invata cu bucurie si de a-si construi propriul drum in viata.

Prof. inv. primar NICULESC LIDIA CARMEN
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E GARE REDUG STRESUL

Stresul profesional se afla pe locul doi In ierarhia problemelor de sdndtate afectand peste 40
milioane de persoane.

Factorii de stres pot fi:

De ordin psihic (conflicte, nemultumiri profesionale sau familiale, oboseala)
De ordin socio-cultural;
De ordin fizic (durerea, stdrile infectioase)

O alimentatie corespunzatoare ne poate ajuta sa combatem stresul :

4 Telina este un vechi remediu popular pentru scdderea tensiunii arteriale. Compusii care intrd in
compozitia telinei scad concentratia de hormoni ai stresului, care provoaca vasoconstrictie.
O tulpind de telind consumatad inainte de culcare poate asigura un somn linisti

#+ Fructele de pddure sub formd de boabe (murele), dar Si cdpSunele Si zmeura au un continut ridicat de
magneziu Si de vitamina C.

4+ Avocado are rol in reglarea functiilor organismului Si stimularea cresterii. Meritd remarcatd concentratia
sa mare de fier Si cupru, elemente utile pentru regenerarea globulelor roSii §i prevenirea anemiei — una
dintre cel mai des intdlnite cauze ale stdrii de oboseald i ale incapacitdtii de a face fatd eficient
stresului.
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# Orezul brun contine carbohidrati cu absorbtie lentd, care pot declanga eliberarea din organism a

serotoninei i norepinefrinei. Acestea va vor ajuta sa faceti fatd mai bine stresului,
imbundtatindu-va dispozitia Si oferindu-va o energie sustinuta.

+ Sparanghelul contine multe dintre elementele regeneratoare pentru ficat, rinichi, piele, ligamente
Si oase.

+ Semintele de susan oferd necesarul de zinc In perioadele de stres.

+ Semintele de floarea- soarelui reprezinta o sursa bogata nu numai in
potasiu, ci Si In complexul de vitamine B Si zinc.

#+ Migdalele sunt foarte bogate in magneziu, un element bun pentru functia suprarenald, precum
Si pentru metabolizarea acizilor grasi esentiali.

#+ Usturoiul contine o substanta detoxifiantd numita alicin, care ii da gustul si mirosul specific.
Este un puternic antibiotic, alicina are proprietati antivirale si antifungice, precum si de
scadere a colesterolului, a tensiunii si de crestere a bunei dispozitii.

Prof. BERBENITA MIRELA
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IMPORTANTA SPORTULUL IN VATASCOLARA

Intr-o lume tot mai dominati de tehnologie si sedentarism, sportul devine o necesitate, nu doar o
optiune. Pentru elevi, in special, activitatea fizica joaca un rol esential in dezvoltarea armonioasa, contribuind
atat la sanatatea fizica, cat si la cea emotionala si sociala. In viata scolara, sportul nu este doar o disciplind din
orar, ci 0 componenta fundamentala a educatiei complete.

Orele de educatie fizica ofera elevilor oportunitatea de a se misca, de a-si consuma energia intr-un mod
sandtos si de a invdta importanta unui stil de viatad activ. Prin exercitii fizice regulate, copiii isi dezvolta
musculatura, coordonarea, echilibrul si rezistenta. In acelasi timp, sportul contribuie la prevenirea unor
probleme de sdnatate, precum obezitatea sau afectiunile cauzate de lipsa miscarii.

Pe langa beneficiile fizice evidente, sportul are un impact profund asupra dezvoltarii psihice a elevilor.
Activitatea fizicd reduce stresul, imbunatateste starea de spirit si creste nivelul de concentrare. Elevii care
practica sport sunt, de cele mai multe ori, mai atenti la ore, mai disciplinati si mai motivati sa invete. Sportul i
invata s isi gestioneze emotiile, sd faca fatd esecului si sa se bucure de reusite.

Un alt aspect important este dezvoltarea spiritului de echipa. Prin jocuri sportive si competitii, elevii
invatd sd colaboreze, sa comunice eficient si sa respecte reguli. Ei descopera ce inseamna fair-play-ul,
responsabilitatea si respectul fata de colegi si adversari. Aceste valori sunt esentiale in formarea caracterului si
vor avea un impact pozitiv pe termen lung.

Sportul contribuie, de asemenea, la cresterea increderii in sine. Fiecare progres, fiecare abilitate nou
dobandita sau fiecare succes intr-o competitie i ajuta pe elevi s isi construiascd o imagine pozitivd despre
propria persoand. Chiar si in cazul esecurilor, copiii invata lectii valoroase despre perseverentd si dorinta de a
deveni mai buni.

In viata scolara, sportul nu se limiteazi doar la orele de educatie fizica. Activititile extracurriculare,
precum competitiile sportive, cluburile sau evenimentele tematice, ofera elevilor ocazia de a-si descoperi
pasiunile si de a se implica activ in comunitatea scolard. Aceste experiente contribuie la crearea unui mediu

dinamic, in care elevii se simt motivati si apreciati.
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Un alt beneficiu important al sportului este acela ca incurajeazd adoptarea unor obiceiuri sandtoase.
Elevii care practicd sport sunt mai atenti la alimentatie, la odihna si la echilibrul dintre activitate si relaxare.
Astfel, ei 1si formeaza deprinderi care 1i vor ajuta pe tot parcursul vietii.

De asemenea, sportul contribuie la consolidarea relatiilor dintre elevi si profesori. Activitdtile sportive
creeazd un cadru mai relaxat, in care comunicarea devine mai deschisa, iar relatiile se bazeaza pe respect si
colaborare. In acest mod, scoala devine un spatiu prietenos, in care elevii vin cu placere.

In concluzie, sportul are un rol esential in viata scolard, contribuind la dezvoltarea fizica, emotionala si
sociald a elevilor. Este important ca fiecare copil sd fie Incurajat sa faca miscare si sd descopere bucuria
sportului. Prin sustinerea activitdtilor sportive, scoala si familia pot contribui la formarea unor generatii
sdndtoase, active si echilibrate.

Sportul nu inseamna doar competitie, ci si bucurie, sdnatate si prietenie. De aceea, el trebuie sa ocupe un

loc important in viata fiecarui elev.

Prof. NICULESC LIVIU NORIS
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»Extraterestrul care isi dorea ca amintire o pijama” de Matei Visniec — un spectacol realizat de elevii

Liceului ,,Prof. Bora Tit Liviu” Baru

In data de 17 iunie 2026, scena Casei de Culturd Baru a devenit locul in care imaginatia, emotia si
talentul s-au intalnit intr-un eveniment artistic deosebit. Elevii Liceului ,,Prof. Bora Tit Liviu” Baru au prezentat
spectacolul de teatru ,,Extraterestrul care isi dorea ca amintire o pijama”, de Matei Visniec, oferind publicului o
experientd care a depdsit granitele unui simplu act artistic si s-a transformat intr-o adevérata lectie despre
sensibilitate, copilarie si relatiile dintre oameni.

Alegerea acestei piese nu a fost intdmplatoare. Textul dramaturgului Matei Visniec vorbeste, intr-un
limbaj accesibil si plin de simboluri, despre dorinta de a pastra amintiri, despre nevoia de afectiune, despre
familie si despre frumusetea lucrurilor simple. Prin intermediul personajului principal, un extraterestru curios sa
descopere lumea oamenilor, spectatorii au fost invitati sa priveasca realitatea cu ochii copilului, redescoperind
valori esentiale precum empatia, prietenia si speranta.

Pregétirea spectacolului a reprezentat un proces complex, desfasurat pe parcursul mai multor saptdmani.
Numerosi elevi ai claselor V-VIII s-au implicat cu entuziasm in realizarea proiectului, fiecare contribuind, in
functie de aptitudinile si pasiunile sale, la reusita evenimentului. Repetitiile au presupus nu doar memorarea
replicilor si construirea personajelor, ci si dezvoltarea spiritului de echipd, a responsabilitdtii si a increderii
reciproce.

In paralel cu pregatirea artistica, au fost realizate toate demersurile necesare organizarii spectacolului.
Echipa de coordonare a stabilit distributia, a organizat programul repetitiilor, a pregatit decorurile si recuzita, a
selectat costumele si elementele de scenografie si a colaborat cu institutiile locale pentru desfasurarea
evenimentului in cele mai bune conditii. Totodatd, au fost concepute materialele de promovare — afise si
invitatii — prin intermediul carora comunitatea locala a fost invitata sa participe la acest moment cultural.

Spectacolul a demonstrat ca teatrul este mai mult decat un mijloc de exprimare artistica. El reprezinta o

forma de educatie prin care elevii invatd sa comunice, sa isi controleze emotiile, sd colaboreze si sd 1si asume
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responsabilitati. Fiecare repetitie a insemnat un pas inainte in formarea lor, iar fiecare rol interpretat a devenit o
oportunitate de autocunoastere si dezvoltare personala.

In ziua reprezentatiei, emotiile au fost firesti atit pentru elevi, cat si pentru profesorii coordonatori. Sala
Casei de Cultura Baru a gazduit un public numeros, format din parinti, cadre didactice, invitati si membri ai
comunitatii locale, care au urmadrit cu interes si apreciere evolutia tinerilor actori. Interpretarile pline de
naturalete, decorurile sugestive si atmosfera creatd pe scend au fost rasplatite cu aplauze indelungate,
confirmand faptul cad munca depusa a fost apreciata de toti cei prezenti.

Succesul acestui proiect s-a datorat implicarii si colaborarii dintre elevi, profesori, conducerea unitatii de
invatamant, parinti si partenerii locali, care au sustinut organizarea evenimentului. Prin efort comun, s-a
demonstrat incd o datd cd educatia autenticd depaseste spatiul clasei si se construieste prin experiente care
dezvolta creativitatea, spiritul civic si Increderea in propriile forte.

Pentru elevii participanti, acest spectacol va ramane o amintire pretioasa, iar pentru public — dovada ca
scoala poate deveni un spatiu al artei, al dialogului si al emotiei. Prin talent, munca si perseverenta, tinerii actori
au reusit sa transmita un mesaj profund: adevaratele amintiri nu sunt obiectele pe care le pastram, ci oamenii pe
care 1i intalnim, experientele pe care le tradim si emotiile pe care le Impartasim.

Evenimentul din 17 iunie 2026 confirma preocuparea constanta a Liceului ,,Prof. Bora Tit Liviu” Baru
pentru promovarea educatiei prin cultura si arta, oferind elevilor oportunitati autentice de afirmare si dezvoltare.
Spectacolul ,,Extraterestrul care 1si dorea ca amintire o pijama” va rdmane, cu sigurantd, unul dintre momentele
de referintd ale activitatilor culturale desfasurate in acest an scolar, demonstrand ca teatrul poate uni generatii,

poate inspira si poate transforma emotiile in amintiri de neuitat.
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Din distributia spectacolului:

Eliza, 8 ani — Petroi Rut Adriana, clasaaVlll-a

Adrian, 6 ani- Popescu Dan Andrei, clasaa Vl-a

Manuela, 5 ani — Czine Elena Madalina, clasa a VII-a

Bunica, 70 ani — Salasan Flavia Damaris, clasa a VI-a

Extraterestrul Danut — Ganea Darius Gabridl, clasaaVlll-a

Mama— Hoalga Simona Ionela, clasa a VII-a

Gemeneleitaliene: Rita— Toroanca Delia Ariana, clasa a VII-a

Rina— Pricopi Maia Gabriela, clasaaVlll-a

Cainele Lulu — Brotei Estera Neluta, clasa a VIII-a

PisicaKitty — Ceuta Denisa Maria, clasa a V-a

Un fluture — Brotei Alina Raisa, clasa a VI-a

Un arici — Bolea-Sotanga Stefan, clasa a VIII-a

O bufnita — Czine Larisalulia, clasaaVlll-a

O broasca — Birtalasmina Carmen, clasaaVlll-a

Vestitorii galaxiei: Baluge Oana Nicol, clasa a VI-a
Ciolea Andreea Larisa, clasaaVl-a
Malina Miriam Ruxandra, clasaaVl-a
Paulescu Maria Cristina, clasa a VI-a
Plavea DianaAmdlia, clasaaVl-a
Stoicalulig, clasaaVl-a

Realizare tehnicd: Csep Razvan Alexandru, clasa a VII-a
Sfara Gheorghe Augustin, clasaaVll-a
Stoica Calin, clasa a VII-a

Bara Stefania Elena, clasa a VIII-a
COORDONATORI:

Prof. Riadutoiu-Albu Andreea-Diana

Prof. Gardean Alina

42




C\ I,‘\'U,\§T FRE

R gSPECT
PERF( JRMANT A

’NQPHU\'i IE

| EDUCATIA
;[ ESTE
5 CHEIA
/ VIITORULUL!

ISSN-2972 0028
ISSN-L: 2972 - 0028

43




