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DIN DRAGOSTE PENTRU PLANETA ALBASTRA

PROF. INV. PRIMAR FLOREA ELENA- LOREDANA
SCOALA GINMAZIALA ONICENI

PROIECT EDUCATIONAL
DOMENIUL EDUCATIV: Activitate ecologica

ARGUMENT

Omul se naste si traieste Intr-un mediu natural, dependent de celelalte elemente ale biosferei cu
care trebuie sa stabileasca relatii de armonie si respect.

»EBducatia ecologica sau educatia relativa la mediu vizeaza formarea si cultivarea capacitatilor
de rezolvare a problemelor declansate odati cu dezvoltarea tehnologiilor industriale si
postindustriale la scara sociala, care au inregistrat numeroase efecte negative la nivelul naturii
si existentei umane”. (Noile educatii, coordonatori, Vdideanu, G. si Neculau, A.)

Educatia ecologica, trebuie sa inceapd, din frageda copilarie. Aceasta presupune
formarea unei constiinte §i a gandirii ecologice despre naturd, dar si a formarii unui
comportament atent si corect fatd de ea. Nu este suficientd o simpla informare cu privire la
mediul Inconjurator, ci este important ca elevii sd-si poatd exprima idei personale si sa
manifeste o atitudine legatd de responsabilitatea pe care si-o asuma in privinta mediului in care
trdiesc. Trebuie sd fie capabili sd inteleagd relatiile existente intre anumite situatii i sa
analizeze, sa sintetizeze si generalizeze informatiile. Este importanta rezolvarea cauzelor care
au dus la o anumita situatie si nu a efectelor acesteia.

Prin acest proict dorim sa contribuim la formarea constiintei si conduitei ecologice a
elevilor. Constiinta are obiectivarea in conduita, in comportamente, care se manifesta in fapte

si rezultate. Formarea comportamentului ecologic este o actiune de duratd, trecand de la
deprinderi la obisnuinte si la trasaturi pozitive de caracter. In felul acesta se formeazi atitudinea
fata de naturd, care trebuie sa fie o componentd a caracterului manifestata prin respect, ocrotire,
apreciere, admiratie, compasiune.

COORDONATOR: prof. inv. primar Florea Elena Loredana

RESPONSABILI CU DESFASURAREA ACTIVITATILOR: cadrele didactice din
invatdmantul primar de la Scoala Gimnaziala Oniceni

GRUPA TINTA: elevii claselor primare de la Scoala Gimnaziala Oniceni

RESURSE:
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a)materiale: calculator, imprimanta, videoproiector, afige, coli de scris, foi de desen, markere,
aparat foto, CD-uri, articole din ziare, rasaduri de flori, lecturi adecvate, plange, filme didactice,
acuarele, pensule, hartie creponatd, hartie glacé, lipici, foarfecd, materiale din naturd, panouri de
poliester, hartie de copiator, plastiling;

b)umane: invatatorii si elevii claselor primare de la Scoala Gimnaziala Oniceni

c¢)de timp: ianuarie - iunie 2021;

OBIECTIVE GENERALE:

-formarea unei atitudini pozitive fata de natura inconjuratoare;

-formarea unei conduite ecologice

-formarea si utilizarea deprinderilor de comunicare verbala si nonverbald;
-participarea la viata sociald a clasei §i a comunitatii locale;

-sensibilizarea elevilor in legaturd cu frumusetea naturii.

OBIECTIVE OPERATIONALE:

-sa ocroteasca animalele si plantele din jurul lor;

-sa foloseasca cu chibzuinta resursele naturale si obiectele care au ca materie prima aceste resurse;
-sa participe efectiv la infrumusetarea clasei/scolii prin realizarea unor obiecte decorative din deseuri;
-sa colecteze deseuri din hartie, plastic;

-sa identifice schimbari care au loc in mediul inconjurator ca urmare a interventiei omului;

-sa foloseasca diverse modalitdti de comunicare in situatiile date;

REZULTATE ASTEPTATE:

-o reald imbunatatire a comportamentului fata de naturd, fatd de animale si fata de plante;
-constientizarea rolului pe care trebuie sa-1 aiba omul 1n ocrotirea naturii, in pastrarea curateniei;
-participarea activa la activitatule grupului;

-0 mai buna colaborare intre elevii clasei;

-utilizarea de strategii proprii pentru rezolvarea de probleme;

STRATEGII DIDACTICE
METODE SI PROCEDEE:conversatia, demonstratia, explicatia, exercitiul, jocul didactic, jocul de

rol, turul galeriei brainstorming, ciorchinele, portofoliul, proiectul, invitarea prin descoperire.

ACTIVITATILE PROPUSE IN CADRUL PROIECTULUI

Scoala Gimnaziali Petros — ,Prietenii naturii” Pagina 7



Nr. | Denumirea Modalitati de Data si Coordonatorul | Participanti Evaluare

crt. | activitatii realizare locul activitatii

desfasurarii

1. impreuné -Anuntarea temei si | 10-15 Coordonatorul | Cadrele Proces—
pentru un | a obiectivelor lanuarie proiectului didactice verbal
mediu mai | urmarite, stabilirea | 2021 Intocmirea
curat grupelor de lucru; | Scoala inv. Curelariu proiectului

-Forme si activitati | Gimnaziala | Loredana
stabilite de comun | Oniceni
acord cu elevii;
2. | Invitim sa | - Prezentarea unor | 17- 23 Cadrele Elevii Expozitie cu
economisi | materiale despre lanuarie didactice claselor lucrari
m energia | modalitatile de 2021 responsabile implicate in | Fotografii
producere a cu proiect
energiei electrice. | Scoala desfasurarea
Ce pot face copiii | Gimnaziald | activitatii
pentru a economisi | Oniceni
energie?-dezbatere;
Realizarea unor
desene;
Realizarea unor
bannere pe aceasta
tema,

3. | Un -Realizarea unor Februarie Cadrele Elevii Expozitie
martisor lucrari (martisoare, | 2021 didactice claselor Diplome
pentru felicitari) cu Scoala responsabile implicate in
fiecare materiale din Gimnaziald | cu proiect

naturd si materiale | Oniceni desfasurarea
reciclabile activitatii

4. | Noi suntem | Colectarea de Pe toata Cadrele Elevii Parada
campioni la | materiale durata didactice claselor Fotografii
colectare reciclabile:hartie, proiectului | responsabile implicate in

plastic, metal. Scoala cu proiect
Gimnaziald | desfasurarea
Oniceni activitatii

5. | Apa Importanta apei Martie Cadrele Elevii Poster
inseamna pentru viata- 2021 didactice claselor
viata dezbatere Scoala responsabile implicate in

-Relizarea unor Gimnaziald | cu proiect
postere Oniceni desfasurarea
activitatii

6. | Planeta Dezbatere despre Aprilie Cadrele Elevii Fotografii
este poluare si 2021 didactice claselor
bolnava, consecintele ei si Scoala responsabile implicate in
cum o despre modalitatile | Gimnaziald | cu proiect
ajutam? de combatere a Oniceni desfasurarea

acesteia; activitatii
Realizarea unor
afise
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aspecte din
activitatile
desfasurate

7. | 22 aprilie- | Importanta Aprilie Cadrele Elevii Portofolii
Ziua protejdrii planetei — | 2021 didactice claselor Concurs
Internatio- | dezbatere Scoala responsabile implicate in | Diplome
nali a Elaborarea unor Gimnaziald | cu proiect
Paméantului | desene, eseuri, Oniceni desfasurarea

poezii pe teme activitatii
ecologice

8. Fii un Informari, in cadrul | Mai 2021 Cadrele Cadre Lectorate
model sedintelor cu Scoala didactice didactice,
pentru parintii, privind Gimnaziald | responsabile parinti
copilul tiu! | educatia ecologica | Oniceni cu

desfasurarea
activitatii
9. | Din Analiza [unie 2021 | Cadrele Elevi Ppt
dragoste activitatilor din didactice Cadre Fotografii
pentru cadrul proiectului | Scoala responsabile cu | didactice | Chestionare
planeta Prezentarea unui Gimnaziald | desfasurarea Portofoliul
albastra Power Point cu Oniceni activitatii proiectului

FORME DE EVALUARE: concursuri, autoevaluare, evaluare colegiald, expozitie de lucrari,

fotografii, portofolii, proiecte,.

DISEMINAREA PROIECTULUI: Prezentarea proiectului in cadrul Consiliului profesoral.

IMPACTUL PROIECTULUI ASUPRA COMUNITATII LOCALE:

Cunoasterea si promovarea modalitatilor de protejare a mediului inconjurétor.

Vizitarea expozitiilor §i vizionarea ppt-urilor.

FOTOGRAFII DIN TIMPUL ACTIVITATILOR

€CONOMISIT)
ENERG|4 ‘.

)
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COPIII SI NATURA

Profesor invatamant prescolar: Bogdan Stefania/Safta Eliza

Gradinita cu Program Prelungit Raza de Soare, Pitesti

Copiii vad natura ca o prietena de-a lor care le da lumina, cdldura, miscare. Dar i natura
are nevoie de prieteni, ceea ce presupune necesitatea respectului fatd de aceasta.

Pentru a se putea stabili acest respect sunt necesare cunoasterea unor conditii esentiale
mediului de viatd umane cum ar fi: aerul, apa, hrana si nu in ultimul rand, pamantul, solul.

De multe ori copiii pun intrebari legate de locul, timpul cauza unor fenomene sau
existenta unor vietuitoare si plante intr-un anumit mediu.

Aceasta curiozitate fata de naturd ne usureaza trzirea interesului copiilor de a cunoaste
natura, de a o Intelege, de a o ocroti si de a ajuta la salvarea ei.

La varsta prescolaritatii, datorita particularitatilor de varsta, se poate observa o activitate
intensa de cunoastere a noului.

In cadrul activitatilor de cunoastere a mediului, a educatiei pentru societate si in cadrul
activitatilor libere se pot organiza si desfasura o serie de activitati atractive, accesibile cu
caracter ecologic si de dezvoltare a deprinderilor fatd de mediul inconjurator. Scopul acestor
activitati de naturd ecologica este de a trezi copiilor dorinta de a cunoaste lumea vie a
universului, de a o iubi si ocroti.

Prin aceste activitati se urmareste:

-cunoasterea mediului Inconjurdtor pentru formarea si educarea constiintei ecologice,
prin desfasurarea unor activititi cu un caracter experimental si demonstrative utilizand
instrumente §i tehnici simple, care sa contribuie la stimularea interesului copilului pentru
cunostinte din domeniul ecologic si prin cunoasterea diferitelor medii de viata si descrierea
relatiilor intra- gi inerspecifice pentu intelegerea necesititii mentinerii §i protejarii mediului;

-formarea si exarsarea deprinderilor de ingrijire, protejare si ocrotire a mediului
inconjurator pentru educarea atitudinii pozitive fatd de acesta prin cunoasterea si aplicarea
normelor si regulilor de comportare in vederea asigurarii protectiei mediului i manifestarea
interesului §i respomsabilitdtii in participarea la actiuni de ingrijire, ocrotire si protejare a
mediului aplicand cunostintele dobandite;

-sprijinirea copilului in intelegerea unor termeni specifice ecologiei §i protectiei

mediului diferentiind vietuietoare, obiecte, fenomene din natura pe baza unor criterii date;
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Stimularea copilului in crearea si mentinerea unui mediu natural propice vietii prin
cultivarea interesului pentru mentinerea §i promovarea starii de sandtate a mediului.

In planificarea activitatilor din cadrul proiectului educational COPII SI NATURA, am
cautat sa realizam teme legate de toate cele patru conditii esentiale mediului de viata: aer, apa
, hrana, sol, acestea fiind diversificate in cel de-al doilea an (la grupa mare).

Chiar daca se face educatie ecologicd indirect §i la grupa micd, noi am cdutat ca
beneficiarii proiectului sa fie copiii de la grupa mijlocie
Activitati desfasurate:

AERUL (si poluarea lui)

e Gimnasticd in aer liber — comparative cu o gimnastica in grupa cu
ferestrele inchise
o Aer cald- aer rece —experimente: -lumanarea aprinsa
-pana deasupra readiatorului
o Focul §i fumul in excursie - aplicatie contribuind si la prevenirea
incendiilor
e Lectura educatoarei ,,Pomisorul”de Maria Simai

e Memorizre ,,Curcubeul”

APA

e Observare ,,Pe raul Arges”(apa curata si apa poluata)

o Circuitul apei in natura: -experiment

-desen ,,Picdtura de apa”
o Activitai gospodaresti: ,,La coltul florilor’
L Acvariul”

e Povestirea educatoarei ,,larna “de Samica Boghiu

HRANA

o Casute pentru pasarele “-confectii (din placaj, pluta, cuisoare, sarma, folie
protectoare, lipici/aracet)

o Memorizare ,,Pentru ele ’de LenuT Ruja Curiozitati din viata insectelor”
vizitd la scoald-laboratorul de biologie

e Activitate interdisciplinard:-Auditie,,Padurea in zori de zi” ,,Rasaritul
soarelui‘

-Picturd ,,Hrana pentru vietuitoare”

-Confectii,,Adaposturi pentru vietuitoare”
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e Lectura educatoarei ,,Sa ingrijim padurea”de Florica Serac

SOLUL

e Memorizare ,,Bob de grau”

o Sddirea pomisorilor §i ingrijirea pomilor din curtea gradinitei in cadrul
actiunilor elevilor Scolii Gimnaziale Tudor Viadimirescu prin proiectul n
curdnd voi fi scolar”; plantarea si ingrijirea florilor urmat de lectura
educatoarei ,,Sa sadesti un pomisor "de Victoria Veres

e Incoltirea bobului de grdu si inmugurirea crengutei de cais - experimente

e Actiuni autogospodaresti in curtea gradinitei

-sd adunam hartiile si pungile purtate de vant;
-,,fara crengute rupte si frunze uscate”

e Lectura educatoarei,, Bobita fermecata” de Rodica Trif

De asemenea s-au organizat concursuri de desene, picturd sau confectii cu ocazia
zilelor: CURATENIEL; PASARILOR; APEI; PADURII, PAMANTULUI; OCROTIREA
MEDIULUL

Culorile, formele, ritmul si migcarea prezinta o varietate deosebita a elementelor naturii.
Acestea determind presolarilor stari de bucurie, care aprofundate alcatuiesc si imbogatesc atat
continutul afectiv al vietii prescolarilor cat si reprezentéri clare, precise.

Cu prilejul vizitelor, plimbarilor copiii au examinat elemente ale naturii cu atentie si
curiozitate, astfel au dobandit o mare cantitate de informatii despre munca omului, reprezentari
simple despre structura si conditiile de viata ale unor plante si animale, despre legi obiective
ale succesiunii anotimpurilor, formandu-li-se treptat si sentimental de respect i dragoste pentru
naturd ca §i pentru om si realizarile sale.

Important este sa contribuim prin intreaga noastra activitate la realizarea relatiei de
prietenie a copiilor cu natura, considerand natura prietena copiilor dar si copiii sd devind

prietenii naturii ocrotind-o si iubind-o ca pe o prietena adevarata.

Bibliografie:
-Revista Invatamantului prescolar nr 3-4/2000
- Revista Invatamantului prescolar nr.1 /2007
-Ghid metodic de educatie ecologica /invatamantul prescolar

-Programa activitatilor instructive-educative in gradinita de copii/2019
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PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRATA
PRIETENII PADURII

Prof. Burghelea Rozica

Gradinita cu P.P nr.14, Tecuci

Data:

Educatoare: Burghelea Rozica

Unitatea de invatamant: Gradinita cu P.P. Nr. 14, Tecuci

Nivelul II: Grupa mare

Tema anuald de studiu: ”Cum a fost, este si va fi aici pe pamant?”

Tema saptaméanii: "Micii exploratori”

Tema activitatii: "Copiii, prietenii naturii”

Tipul de activitate: Transmitere si sistematizare de cunostinte

Consolidare de priceperi si deprinderi

Forma de realizare: Activitate integratdi: ADP+ADE (DOS+DEC)+ ALA 11

Scopul activitatii: Formarea unei atitudini responsabile si active pentru gestionarea si
ocrotirea mediului inconjurdtor, in vederea mentinerii echilibrului ecologic.

”Un mediu curat- o viata sandtoasa”, ar trebui sa fie o deviza pentru intreaga populatie
a globului. Este nevoie de mai multa atentie si de mai multa responsabilitate din partea fiecarui
cetdtean pentru a trai intr-un mediu curat, pentru a respira aer curat, pentru a bea apa curata si

pentru a putea folosi conditiile de viatd pe care ni le oferd natura.

ACTIVITATI DE INVATARE:

ADP: ACTIVITATE DE DEZVOLTARE PERSONALA
Intalnirea de dimineata: ,,Numai copaci veseli”
Rutine: ,,Prietenul la nevoie se cunoaste” — deprinderea de a-si ajuta colegii pe parcursul zilei
Tranzitii:
”Noi spre baie ne-ndreptam,/Mainile sa le spalam/ Dam cu apa si sdpun/ Mai curati suntem
acum.”
”Ocrotesc natura”-imnul micilor ecologisti
”Cand am fost noi la padure”- joc cu text si cant

”Cate unul pe carare”
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ADE: ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE:
DOS (Domeniul Om si Societate): ,,Buturuga fermecata din poienita” — povestirea educatoarei
Domeniul de dezvoltare:
1. Dezvoltarea limbajului, a comunicarii si a premiselor citirii si scrierii
2.Dezvoltarea socio-emotionald
I. DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII
1. Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute.
2. Autocontrol si expresivitate emotionala.
II. COMPORTAMENTE VIZATE
1.1 Exerseaza ascultarea activa a unui mesaj in vederea intelegerii si receptarii lui (comunicare
receptiva).
1.2 Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,
semnificatiilor (comunicare expresiva).
2.1 Recunoaste si exprima emotii de baza, produse de piese muzicale, texte literare, obiecte de arta.
2.2 Demonstreaza abilitati de autocontrol emotional.
II1. OBIECTIVE OPERATIONALE
Cognitive:
- sd urmareasca linia povestii concomitent cu materialele prezentate;
- sd-si exprime propriile opinii, sentimente legate de naturd si ocrotirea acesteia;
- sa demonstreze intelegerea textului apeland la diferite modalitati de redare;
- s numeasca forme de deteriorare a mediului si activitdtile umane care le produc
(taierea copacilor, ruperea crengilor, aruncarea deseurilor);
Psihomotorii:
- sa-si dirijeze efortul oculomotor citre imaginile ce reprezinta momente ale povestii;
- sd manuiasca materialele didactice puse la dispozitie;
Socio-afective:
- sa participe afectiv la activitati, manifestandu-se liber;
- sa exprime unele sentimente de bucurie, multumire, toleranta, prietenie, cooperare si
ajutor reciproc.
IV. STRATEGII DIDACTICE
Metode si procedee: expunerea, explicatia, conversatia, exercitiul.
Materiale didactice: planse suport pentru povestire, microfon.

Forma de organizare: frontal.
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DEC (Domeniul Estetic si Creativ): "Mesajul micului ecologist”- pictura (tricou)
Domenii de dezvoltare:
Capacitati si atutudini in invatare
I. DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII

1.Curiozitate, interes si initiava in Invatare.

2.Activare si manifestare a potentialului creativ.
II. COMPORTAMENTE VIZATE

1.1 Manifesta curiozitate si interes pentru experimenatrea si invatarea de lucruri noi.
3.1 Manifesta creativitate in activitati diverse.
3.2 Demonstreaza creativitate prin activitdti artistico-plastice, muzicale si practice, in
conversatii si povestiri creative.
[II. OBIECTIVE OPERATIONALE
Cognitive:

- sa denumeascad materialele de pe masa de lucru;
Psihomotorii:

- sd compuna spatiul plastic folosind corect materialele puse la dispozitie;

- sa picteze pe tricou pentru a trasmite un mesaj pentru ocrotirea naturii;

- sd redea prin picturd imaginea unor medii de viata (copacul);

- sa respecte pozitia corectd a corpului fatd de suportul de lucru pentru o buni
coordonare oculo-motorie;
Socio-afective:

- sa participe afectiv la activitati, manifestandu-se liber;

- sa exprime unele sentimente de bucurie, multumire, satisfactie.
IV. STRATEGII DIDACTICE

Metode si procedee: explicatia, conversatia, demonstratia, exercitiul.
Materiale didactice: tricouri, acuarele, pensule, servetele umede.

Forma de organizare: frontal, individual.

ALA II: ACTIVITATI PE CENTRE DE INTERES

@ BILIBIOTECA:

-”Copiii iubesc natura”- elemente de limbaj scris, mesaje ecologice

-”Asa da, asa nu!” — citire imagini
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OBIECTIVE OPERATIONALE
Cognitive:

- sa identifice aspecte legate de copaci, padure, urmarind cele citite si spuse de
educatoare.

- sd identifice comportamentele reprezentate in imagini.
Psihomotorii:

- sd traseze linii pe puncte pentru a scrie mesaje ecologice.

- sd aseze imaginile care ilustreazd comportamentele pozitive langa copacul vesel, iar
pe cele care ilustreaza comportamentele negative langa copacul trist.
Socio-afective:

- sd manifeste interes si placere pe parcursul activitatii.

&b

% ARTA: ”"Mesajul micului ecologist”- pictura (tricou)
=% e

P

OBIECTIVE OPERATIONALE

Cognitive:

-sd denumeasca materialele de pe masa de lucru;
Psihomotorii:

- sa compuna spatiul plastic folosind corect materialele puse la dispozitie;

- sa obtina efecte plastice, forme spontane si elaborate prin tehnici specifice picturii;

- sd redea prin picturd imaginea unor medii de viatd (copacul);

- sa respecte pozitia corectd a corpului fatd de suportul de lucru pentru o buna
coordonare oculo-motorie;
Socio-afective:

- sa participe afectiv la activitati, manifestadndu-se liber;

- sa exprime unele sentimente de bucurie, multumire, satisfactie.

7 gl

. - B
‘#‘ l CONSTRUCTII: ”Copaci veseli” constructii plane (pioneze)

OBIECTIVE OPERATIONALE
Cognitive:
- sa descrie imaginea data;

Psihomotorii:
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- sa construiasca cu ajutorul pionezelor imaginea unui copac vesel .
Socio-afective:
- sd manifeste interes si placere pe parcursul activitatii.
STRATEGII DIDACTICE
Metode si procedee: explicatia, conversatia, exercitiul, demonstratia.
Materiale didactice: tricouri, acuarele, pensule, servetele umede, fise de lucru, planse cu
copac vesel si copac trist, jetoane ce reprezintd comportamente pozitive si negative, pioneze.

Forma de organizare: frontal, pe grupe.

Jocuri didactice alese 11 (ALA 1)

”Ocrotesc natura” - imnul micilor ecologisti -euritmie
”Prin padure”- joc distractiv

OBIECTIVE OPERATIONALE

Cognitive:

- sa se exprime corect, coerent si logic in expunerile ficute;
Psihomotorii:

- sd execute corect miscarile diferitelor segmente ale corpului.
Socio-afective:

- sé respecte regulile si sarcinile date;

- sd manifeste interes si placere pe parcursul activitatii.
Prezentarea regulilor jocului:

Asezati in linie sau in cerc cu fata la cadrul didactic, copiii vor asculta cuvintele cheie
transmise de acesta si vor realiza miscdrile corespunzatoare fiecirui mesaj. Pe parcursul
pauzelor dintre mesaje educatoarea incurajeaza copiii sd meargd pe loc folosind sintagma
"Mergem prin padure, mergem!". Spontan conducatorul jocului rosteste aleatoriu cuvintele
cheie. Cuvintele cheie si actiunea asociata sunt:

e '"bustean" — copiii trebuie sa sara pe loc

an

e 'creangd" — copiii trebuie sa se aplece
e "lup" — copiii vor sta nemiscati
Fiecare copil care va realiza eronat o migcare sau nu o va realiza va fi eliminat din joc.
Jocul se sfarseste cand se elimind penultimul copil, raimanand un singur jucdtor care va deveni

castigator.

Elemente de joc: aplauze
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Jocul de proba: Se va desfasura un joc de proba pentru verificarea intelegerii regulilor jocului,
insotit de explicatii si indicatii.
STRATEGII DIDACTICE

Metode si procedee: explicatia, conversatia, exercitiul, demonstratia.

Materiale didactice: sepci verzi.

Forma de organizare: frontal.
Bibliografie :
»Curriculum pentru invatamantul prescolar’’-editura DPH-Bucuresti 2009;
»Suport pentru aplicarea noului curriculum pentru invatamantul prescolar”, nivel 3-5 ani,
Editura Delta, Pitesti;
Tereza Lunca, (2006) ,- ,,Dezvoltarea comportamentului ecologic in varsta prescolara”-
Editura Tipo-And;
,,Pro Ecologia Mileniului II1”,( 2005) - revista de educatie ecologicé , Editura ,,Reprograph
Craiova”

Scenariul zilei

Activitatea va incepe cu Intdlnirea de dimineatd. Copii sunt introdusi intr-o lume a
iubitorilor de natura incd din momentul in care intra in sala.
Copiii se agaza pe scaunele i primesc Salutul educatoarei ,,Buna dimineata, dragi ecologisti”,

dupa care se salutd intre ei cu ,,Bund dimineata. Eu sunt... si sunt un adevarat ecologist pentru

In cadrul Intalnirii de grup discutiile vor fi purtate pe tema: ,,Ecologistii iubesc natura”
subliniindu-se importanta pastrarii mediului curat si a dragostei ecologistilor pentru natura.
Acest lucru 1i va face pe copii sd-si doreasca o iesire la iarba verde, de aceea educatoarea le va
propune o plimbare la poalele muntilor. Pentru a ajunge la destinatie se va realiza o calatorie
imaginara cu trenul (T), nu Tnainte ca meteorologul sa stabileasca data, ziua si daca vremea este
potrivita pentru plecare. (Calendarul naturii)

Apoi copiii primesc bilete verzi pentru célatoria cu trenul realizdndu-se astfel Pezenta
prin numararea acestor bilete si stabilirea numarului total de copii care vor merge in cilatorie.
Prescolarii urca in tren si cu ajutorul jocului de miscare ,,Trenul” (T) pornesc in calatoria
imaginarad observand ca peisajul devine din ce in ce mai de poveste, padurile se indesesc pana
ajungem la destinatie. Aici copiii arunca biletele in cosul de gunoi, pentru cd adevaratii iubitori

ai naturii nu le lasa pe jos.
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Cu bucurie copiii se Indreapta spre poienita de la marginea padurii, Insa prima impresie
nu este placuta. Peste tot sunt deseuri din plastic, metal si hartie ce deranjeaza atat ochiul cat si
starea sufleteasca.

Noutatea (surpriza) zilei - Spre mirarea noastra observam, ascuns in spatele unei
buturugi, un spiridus - Spiridugul Padurii. Spiridusul este trist, atat de trist cd numai poate scoate
un cuvant...asa ca a lasat un biletel in care ne roaga sa il ajutam: “Dragi copii, eu sunt ultimul
spiridus al padurii, sunt singur si trist. Va scriu cu rugdmintea de a ma ajuta sa fiu mai vesel. Nu
mai pot respira, ma doare sd vad cum copacii ’dispar”, cum peste tot sunt aruncate fel de fel de

"‘

lucruri care fac rdu padurii si animalelor din ea. Daca ma veti ajuta, voi fi mai vesel!* Copiii
sunt incantati sa ajute pe spiridusul trist, se asaza pe rand pe “scaunul ecologistului povestitor
“si vor completa propozitia: “Pentru ca iubesc natura, eu.../eunu...”. Fiecare copil va fi aplaudat
si felicitat pentru modul in care isi arata dragostea fatd de natura.

Educatoarea formuleaza impreuna cu copiii mesajul zilei: ”Numai fete vesele”.

Pentru a ajuta spiridusul trist, copiii vor asculta povestea pe care le-a trimis-o, vor spune
ce greseli fac oamenii din poveste, care sunt consecintele faptelor lor si de ce trebuie sa ingrijim
natura, vor scrie mesaje ecologice, vor picta copilul si copacul, vor citi imagini ce reprezinta
comportamente pozitive si comportamente negative.

Tranzitie- inainte de a trece la desfagurarea activitatilor pe domenii experientiale, copiii
vor interpreta cantecul “Imnul ecologistilor”.

Activitatea pe domenii experientiale va debuta cu povestea “Buturuga fermecata din
poienitd” (in cadrul activitatii Om si Societate). Copiii vor audia textul concomitent cu
prezentarea imaginilor, apoi prin procedeul “scaunul intervievatului” isi vor exprima propriile
opinii si sentimente legate de ocrotirea padurii.

Voi insista pe mesajul educativ al povestirii: natura este cel mai bun prieten al nostru, s o
ajutim si supravetuiasca. Si-i fim si noi prieteni! Cum? Fiind ADEVARATI ECOLOGISTI!

Copiii se indreapta spre baie: ’Noi spre baie ne-ndreptdm,/Mainile sa le spalam/ Dam
cu apa si sapun/ Mai curati suntem acum.”

Tranzitia catre activitdtile desfasurate pe centre de interes se va realiza prin
intermediul cantecului “Céte unul pe carare ”. Cate unul pe carare/ Mergem veseli spre
sectoare/ Uite sus si uite jos/ Totu-i vesel si frumos”

Se vor prezinta centrele de interes, se vor intui materialele si modul de lucru.

La sectorul Bibliotecad copiii vor trasa pentru a obtine imagini ce reprezintd mesaje
ecologice; vor citi si aseza imaginile care ilustreazd comportamentele pozitive langd copacul

vesel, iar pe cele care ilustreaza comportamentele negative langa copacul trist.
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La sectorul Constructii copiii vor construi cu ajutorul pionezelor copaci veseli.

La sectorul Arta se va desfasura si cea de-a doua activitate comund DEC — Educatie
plastica, in cadrul careia copiii vor picta pe tricou pentru a trasmite un mesaj pentru ocrotirea
naturii.

Voi urmadri activitatea copiilor pe centre si voi interveni ori de cate ori va fi nevoie.

Dupa finalizarea lucrarilor la centre, se va face evaluarea lucrdrilor prin aprecieri
generale si individuale, evidentiind efortul copiilor. Fiecare copil se poate autoevalua prin
raportare la lucrdrile model expuse si participa la analizarea actiunilor desfasurate pe sectoare.
Evaluarea activitatii o voi face aplicand metoda “Turul Galeriei”. Copiii vor observa lucrarile
realizate, le vor analiza si vor stabili care lucrari sunt corect efectuate.

In ultima etapi a zilei — A.L.A. II — copiii vor canta “Ocrotesc natura”-imnul micilor
ecologisti si vor juca jocul ”’Prin padure”.

BUTURUGA FERMECATA DIN POIENITA
A fost odata ca niciodata, ca de n-ar fi nu s-ar povesti, acolo pe culmea muntilor, unde aerul
e mai curat si zgomotele nu se aud, o padure frumoasa de brazi si-n mijlocul ei o poenita. Era
atat de frumos si liniste in poenita, incat se auzeau doar sunetele imbietoare la poveste si odihna;
aici se putea auzi cum cad frunzele din copac, cum se ciocnesc conuri de brad in bataia vantului,
albinele zumziind si pasarele ciripind. In aceastd poenitd minunata, in peisajul de poveste se
afla o buturuga fermecata acoperitd cu muschi verde si ciupercute.

In fiecare zi, langa ea se intlneau numerosi prieteni: iepurasi, veverite, arici, pasarele,
porci salbatici.

Cel mai interesant era cand buturuga cea batrana le povestea despre timpuri de mult
trecute, despre alti copaci uriasi, despre alte animale mult mai mari, numite dinozauri, mamuti
si reptile uriase sau despre zanele padurii si ajutoarele lor, spiridusii.

Asa a fost si azi dimineata. lepurasii, veveritele, aricii, pasarelele si porcii salbatici s-au
adunat 1n jurul ei si 1i ascultau curiosi povestea. Cand, deodatd, s-au speriat de un zgomot
necunoscut ce le-a asurzit urechile si care se apropia parca din ce in ce mai tare de ei. Panicati,
au alergat care-ncotro. Asa repede nu mai fugisera niciodata in viata lor. S-au ascuns prin
tufisuri, tremurau si inima le batea tare tare.

Numai buturuga batrana nu a putut sa fugad. Astepta cu fricd ce urma sa se intample.
Zgomotul devenea tot mai mare si mai tare si se apropia tot mai mult de ea.

Deodata, a zarit ceva: masini mari veneau gafaind, scotand fum, batatorind iarba cruda

si facand zgomot mare, apoi s-au oprit la marginea padurii, aproape de poenita.
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Au coborat multi oameni cu drujbe si topoare si s-au apucat Tn mare graba sa taie la rand
copacii mai tineri, mai batrani, fara nicio randuiala. Cand au considerat ca sunt de ajuns, le-au
curdtat crengile cu toporul si i-au urcat pe masinile mari, apoi i-au legat cu sfori groase.

Oamenii s-au asezat sd se odihneascd si sd manance de jur imprejurul buturugii.
Animalele ascunse prin tufisuri si copacii ramasi in picioare au auzit cuvinte noi: bani, afacere,
castig, si au privit cu ochii mirati cum oamenii arunca langa buturuga lor: hartii, cutii goale,
sticle si resturi de mancare.

Spre seard, cand oamenii au plecat cu masinile care faceau zgomot si scoteau fum, luand
cu ei si copacii taiati, s-a facut din nou liniste, dar ce trista si pustie era acum padurea fara
copacii taiati, cu multd murdarie aruncata, cu iarba doborata la pamant.

Dupi un timp au venit prietenii buturugii. Voiau s vada cum ii merge. Insi ce credeti
ca au vazut? Coji de oud, sticle, foi de hartie, resturi de méancare, cutii goale...s.a, lipite de
buturugd, muschii si ciupercile nu mai erau...

In doar cateva minute animalele au curitat locul de langa vechea buturuga. Terminand
munca, vietuitoerele s-au asezat in jurul buturugii sd se odihneasca si sd mediteze la cele
intamplate.

Unde isi vor face culcusul, cu ce se vor hrani, unde sa se ascunda, unde sa plece daca
oamenii cei rai vor reveni in padure cu masinile lor zgomotoase ?

- Oare si noi vom disparea ca dinozaurii sau ca zanele si piticii padurii? Au intrebat intr-
un glas animalele pe buturuga cea fermecata din poienita.

- Dragi copii, natura este cel mai bun prieten al vostru, ajutati-o sa supravetuiasca, i-a

sfatuit buturuga cea fermecata din poienitd. Sa-i fim si noi prieteni!

“Dragi copii, eu sunt ultimul spiridus al padurii, sunt singur si trist. Va scriu cu
rugamintea de a ma ajuta sd fiu mai vesel. Nu mai pot respira... ma doare sa vad cum
copacii “dispar”, cum peste tot sunt aruncate fel de fel de lucruri care fac rau padurii si
animalelor din ea. Va rog sa ma ajutati, vreau sd fiu iarasi vesel, iar padurea si

animalele sa fie salvate!

Cu drag si cu speranta cd veti fi prietenii mei §i ai padurii, semneazd

Spiridus!
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NATURA, PRIETENA NOASTRA

Propunator: Prof. Inv. Primar MOLDOVAN ELENA RODICA, Scoala Gimnaziala Petros

A intelege natura inseamna a intelege viitorul, dar a face ceva pentru salvarea naturii atat
de amenintata azi, inseamna a contribui la fericirea omenirii. Natura te imbraca, iti da de
mancare, loc unde sa stai si tot ce ai nevoie! Noi ce facem in schimb? O distrugem tot mai mult
pe zi ce trece in loc sa o protejam! Ar trebui sa fim mai buni si sa incercam sa ne gandim si la
viitorul copiilor nostri, nepotilor nostri, stranepotilor nostri.....etc. si la ceea ce ne tine in viata,
sa incercam sa o protejam si sa o lasam sa traiasca si ea alaturi de noi asa cum ea ne lasa pe noi
sa traim!

Copiii vad natura ca o pritend de-a lor care le da lumina, caldurd, miscare .Dar si natura
are nevoie de prieteni , ceea ce presupune necesitatea respectului fatd de aceasta. Pentru a se
putea stabili acest respect sunt necesare cunoastera unor conditii esentiale mediului de viatd
umane cum ar fi : aerul, apa, hrana si nu in ultimul rdnd , pamantul,solul. De multe ori copiii
pun intrebari legate de locul , timpul cauza unor fenomene sau existenta unor vietuitoare si
plante intr-un anumit mediu. Aceasta curiozitate fatd de naturd ne usureaza trzirea interesului
copiilor de a cunoaste natura , de a o intelege, de a o ocroti si de a ajuta la salvarea ei. La varsta
p[rescolaritatii ,datoritd particularitatilor de varstd , se poate observa o activitate intense de
cunoastere a noului. In cadrul activitatilor de cunoastere a mediului , a educatiei pentru societate
si in cadrul activitatilor libere se pot organiza si desfasura o serie de activitati attractive ,
accesibile cu caracter ecologic si sentimental.

Scopul acestor activitati de naturd ecologica este de a trezi copiilor dorinta de a cunoaste
lumea vie a universului , de a o iubi si ocroti. Prin aceste activitati se urmareste ; -cunoastera
mediului inconjurator pentru formarea si educarea constiintei ecologice, prin desfasurarea unor
activitati cu un character experimental si demonstrative utilizand instrumente si tehnici simple,
care sa contribuie la stimularea interesului copilului pentru cunostinte din domeniul ecologic si
prin cunoasterea diferitelor medii de viatd si descrierea relatiilor intra- si inerspecifice pentu
intelegerea necesitatii mentinerii si protejarii mediulu; -formarea si exarsarea deprinderilor de
ingrijire , protejare si ocrotire a mediului inconjurator pentru educarea atitudinii positive fata
de acesta prin cunoastera si aplicarea normelo si regulilor de comportare n vederea asigurarii

ingrijire , ocrotire si protejare a mediului aplicand cunostintele dobandite; -sprijinirea copilului
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in intelegerea unor termeni specifice ecologiei si protectiei mediului diferentiind vietuietoare,
obiecte,fenomene din naturd pe baza unor criterii date; Stimularea copilului in crearea si
mentinerea unui mediu natural propice vietii prin cultivarea interesului pentru mentinerea si
promovarea starii de sandtate a mediului.

Elevii trebuie sa devina prieteni ai naturii, cu conditia sa respecte natura. Aceasta
inseamna azi, mai mult ca oricand, s-o privesti ca un adevarat ecolog-cetatean ce doreste nu o
natura strivita, cu gandul refacerii ei, ci constient ca apara si conserva una dintre bogatiile cu
care noi, romanii ne mandrim. Ce ne ofera natura in schimbul prieteniei noastre? Pe langa
bucuria clorofilei, fosnetul arborilor, cantecul pasarilor, susurul apei, atat de poetice si fara de
care n-am putea trai, ne da cel mai prozaic, dar de nelipsit bun, hrana cea de toate zilele. Credeti
ca acest lucru ar fi posibil daca ar disparea Soarele, circuitul apei in natura.

Noi, cadrele didactice, parintii, politicienii, elevii, trebuie sa intelegem si sa acceptam
ca, oricata matematica, fizica, chimie ar sti un absolvent, orice talent economic si spirit de
initiativa ar avea, toate devin inoperabile si inutile daca traim o viata precara intr-un mediu
alterat, sau daca ne sufocam progresiv intr-un mediu caruia nu mai avem ce-i face.

De asemenea pentru a-i face pe copii sa inteleaga mai bine ca intre oameni, plante si

animale exista o legatura indisolubila am compus un cantec intitulat sugestiv,,Padurea”.

Padurea

Visati-va intr-o padure
Mancand cu pofta fragi si mure
Cantand voios si apoi,

Trecand pe lang-un caprifoi.
Vedeti ciuperci si matraguna
Si iedera urcand intruna

Pe trunchiuri verzi ca pot sa creasca
Nenumarati licheni si iasca.
Fara lupi si caprioare,

Vulpe si ciocanitoare,

Padurile ar fi pustii

Ca scolile fara copiii.

Nu exista separate

Animale, om si plante.
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PROIECT DE ACTIVITATE

5. UNITATEA DE INVATAMANT: Scoala Gimnaziald Simbita de
)

/J ’::7 } Sus_G.P.N Sambita de Sus

; \ \'-]”' NIVEL I: 3-5ani

: o\

I . ) GRUPA: mica- mijlocie

| | by

(W \B«g_&} ¥ EDUCATOARE : Ichim Mariana Carmen

TEMA ANUALA DE STUDIU :,,.Cum este, a fost si va fi pe piméant?”

TEMA PROIECTULUI: ,,Au fost si sunt in jurul nostru!”

TEMA SAPTAMANALA: ,, Farmecul padurii”

ACTIVITATE: integrata pe parcursul intregii zile.

ALA: Joc de rol ,,De-a ursul pacilit de vulpe’’
Arta: Coloram fise cu animale salbatice
ADP: Intilnirea de dimineata
e Salutul
e Prezenta
e (Calendarul naturii
e Impartasirea cu ceilalti : ,,Mie imi place animalul, pentru ca....”
e Activitatea de grup: ,,Cum ne comportam in padure?”’ (deprinderea de a se
comporta civilizat)
e Rl-gustarea
e TI:,,Suntem veverite”- joc de migcare

e T2- trenuletul
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e T3-,Recunoaste glasul meu!”- joc de atentie
ADE: DLC — Educarea limbajului
DOS — Activitate practica
JAR: ,,Ursul doarme’’- joc de miscare 1n aer liber
TIPUL ACTIVITATII : transmitere si insusire de noi cunostinte (DLC) + formare de
priceperi si deprinderi (DOS)
MIJLOC DE REALIZARE: DLC-lectura educatoarei ,,Casuta din oala”
DOS- activitate practica ,,Ursuletul” (coordonare oculomotorie,
rupere si lipire in contur)
OBIECTIVE OPERATIONALE:
ALA: si interpreteze dialoguri, roluri din povestea ,,Ursul pacilit de vulpe”,
sa intuiasca fisa primita,
ADP: sa participe la discutii,
ADE —DLC: sa urmareasca cu atentie povestea,
sa retind numele povestii,
sd enumere personajele povestii,
sa urmareasca firul povestii,
sa raspunda la intrebarile adresate,
sd se exprime corect in propozitii corect din punct de vedere gramatical.
DOS: sa defineasca materialele simple de lucru primite (hartie glasata, lipici),
sa efectueze operatii simple de lucru cu materialele (rupere, lipire),
sa respecte acuratetea lucrarii,
sa-si formeze deprinderi practice si gospodaresti (ordine la finalul activitatii)
STRATEGII DIDACTICE:
Metode si procedee: jocul de rol, exercitiul, observatia, explicatia, conversatia,
problematizarea, demonstratia, povestirea.
Materiale didactice: masti ale personajelor din povestea Ursul pacilit de vulpe; fige de lucru,
creioane colorate, povestea ilustratd Casuta din oald; fisa-suport, fise de lucru, hartie glasata,
lipici, cutii goale de margarina.
Forma de organizare: pe grupe , individuald, frontala.
Bibliografie: ,,Curriculum pentru invatamantul prescolar’ — D.P.H.-Bucuresti 2009;

,Revista invatamantului prescolar” Nr. 1-2/2009
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=P SCENARIUL ZILEI

é}:) g
L \@/ La sosire, fiecare copil 1si alege cate un ecuson : vulpe sau
ursulet. Le prezint copiilor ariile de stimulare, explicandu-le
activitatile si jocurile ce se pot desfasura : la Joc de rol- vor
interpreta rolurile ursului si a vulpii din povestea Ursul pacalit
de vulpe; la Arta-vor putea colora fise cu animale sdlbatice.
Dupi finalizarea ALA, ne vom indrepta spre locul unde desfasurdm Intalnirea de dimineata .

',,

- Salutul: ,,Bund dimineata!’’ Ne salutdm in functie de imaginea de pe ecuson. -,,Buna
dimineata! Eu sunt ursuletul Paul.”

- Prezenta: cand educatoarea striga catalogul, fiecare copil prezent asaza cate o frunza verde in

Copacul grupei.

- Calendarul naturii il voi completa cu ajutorul copiilor prin raspunsul la urmatoarele intrebari:

,,In ce anotimp suntem?””/ ,,Cum este cerul?””/ ,,Cum v-a imbricat mama/ bunica astizi?”

- Impartdagsirea cu ceilalfi: voi solicita copiilor un joc imaginativ: ,,Mie imi place animalul

salbatic ariciul pentru ca nu poate fi mancat de celelalte animale, nu-I pot inghiti. Fiecare copil

enumera animalul preferat.

-Activitatea de grup: 11 intreb pe copii-,,Unde traiesc animalele sidlbatice? Voi ati fost vreodata

in padure?” Arit o imagine in care un copil arunci gunoiul pe jos in padure. {i atentionez ci un

asemenea comportament noi nu trebuie sa-1 avem.

-Stirea zilei: -,,Astazi, vom cunoaste citeva animale salbatice.

Tranzitia catre ADE se va face prin jocul de miscare:,,Suntem veverite”. Copiii prin siritura cu

deplasare ajung la scaunelele asezate in semicerc.

Voi anunta tema activitatii (ADE-DLC): ,,Astazi, vom asculta cu atentie o poveste despre

prietenia dintre animalele sdlbatice”. Voi citi clar povestea, voi explica cuvintele necunoscute,

voi expune imaginile reprezentative ale povestii dupa care voi adresa copiilor cateva intrebari

referitoare la poveste.

Dupa terminarea ADE prin T2 —trenuletul- de ducem sa ne spalam pentru a manca- R1-gustarea.

Atmosfera se va destinde prin jocul de atentie ,,Recunoaste glasul meu”. In joc se imita glasul

animalelor din povestea Casuta din oala. in timpul jocului, educatoarea va aranja mobilierul

pentru ADE-DOS.

Voi anunta tema activitatii-,,Astazi, la activitatea practica din bucati de hartie glasatd, vom face

fisa Ursuletul”. Inainte de inceperea activititii, voi executa impreund cu copiii cateva exercitii

de incalzire a musculaturii mainii: ,,Cantam la pian/ Ploaia/ Bate toba/ Cantam la chitard” Voi
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explica si demonstra copiilor tehnica de lucru. Voi ura copiilor ,,Spor la lucru!”. Voi

supraveghea modul de executarea a lucrarilor, voi interveni unde este cazul sau daca voi fi

solicitata. Dupa terminarea lucrarilor, resturile de materiale se arunca la gunoi, voi expune figele

copiilor. Voi aprecia fisele copiilor, evidentiindu-i pe copiii care au participat activ la

activitatile din aceasti zi.

li voi ajuta pe copii sa se imbrace, vom iesi in curtea scolii pentru a ne juca Ursul doarme-JAR-

joc cu text si cant.

Rutina-plecarea acasa.

PROIECT DIDACTIC - A.L.A

EVENIM. CONTINUTUL | STRATEGIA DIDACTICA FORMA DE EVALUARE
DIDACTIC STIINTIFIC METODE §I | MATERIALE | ORGANIZARE
PROCEDEE DIDACTICE
Voi asigura conditiile
Moment optime necesare Exercitiu
organizatoric | desfasurarii activitatilor; | organizatoric Ecusoane: individuala
voi pregati materialele vulpe/ ursulet
pentru ariile de
stimulare. Fiecare copil
Captarea sosit 1si va alege cate un | Observatia Materialele de
atentiei ecuson: ursulet sau Explicatia la sectoare: Pe grupuri
vulpe. masti de urs si | individuala
Anuntarea Se realizeaza prin Exercitiul vulpe; fise de
temei si a intuirea materialelor de Jocul de rol lucru, creioane
obiectivelor la centrele de joaca. colorate
Voi prezenta ariile de
stimulare §i voi explica
sarcinile pentru fiecare Observare
Dirijarea arie: curenta
invatarii -la sectorul Joc de rol, Conversatia
vor putea interpreta explicativa Aprecieri

roluri/ dialoguri din
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Aprecierea

performantei

Incheierea

activitatii

povestea Ursul pacalit de verbale

vulpe. Expozitie cu
-la Arta vor putea colora lucrarile
fise cu animale silbatice. copiilor

Copiii se agazd la
sectorul preferat. Voi
atentiona copiii sa
manuiasca mastile cu
grija.

Voi supraveghea jocurile
si activitatile copiilor si
voi interveni daca sunt
solicitatd sau daca este
cazul.

Dupa terminarea ALA ,
voi expune fisele
copiilor. Voi face
aprecieri asupra modului
de implicare si
participare al copiilor.
Voi solicita copiilor sa
aseze creioanele la locul
lor si ne vom indrepta
spre locul unde
desfasuram intalnirea de

dimineata.

£ %?9 ADP

. Intalnirea de dimineata
. Salutul: ne salutam in functie de animalul de pe ecuson:

;\s\ _ ,,Buna dimineata! Eu sunt vulpea Andreea.
J . Prezenta: fiecare copil prezent agaza cate o frunza verde

in Copacul grupei.
Calendarul naturii se completeaza prin raspunsul la urmatoarele intrebari: ,,-in
ce anotimp suntem?/ Cum este cerul?/ Cum v-a imbracat mama?/ Astazi este
miercuri../ Maine va fi...”’
Impartasirea cu ceilalti: voi solicita copiilor si precizeze animalul salbatic
preferat: ,,Mie Tmi place animalul salbatic ariciul pentru ca celelalte animale nu-
1 pot inghiti.”” Fiecare copil enumera animalul preferat.
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e Activitatea de grup: adresez intrebarile:,, Unde traiesc animalele sdlbatice”/ Voi
ati fost vreodatd in padure?”. Arat o imagine cu un copil care arunca gunoiul pe
jos in padure, iar un alt copil rupe crengile unui copac. Ii atentionez pe copii ca
asemenea comportamente noi nu trebuie sa le facem = deprinderea de a avea un

comportament civilizat in padure.

e Stirea zilei: ,Astdzi, vom auzi ce s-a intamplat cu cateva animale din padure’’.

Tranzitia catre ADE se face prin jocul de miscare ,, Suntem veverite’’. Copiii se

deplaseaza prin saritura pe varfuri spre scaunelele asezate in forma de semicerc.

DEMERSUL DIDACTIC ADE-DLC-lectura educatoarei

Casuta din oala

Se va realiza printr-o serie
de intrebari:

9
Evenim. Strategia didactica Forma de | Evaluare
didactice Continutul stiintific organizare
Metode si | Materiale
procedee didactice
Voi asigura conditiile
Moment optime necesare | Exercitiul
organizatoric | desfasurarii activitatii: organizatoric
-aerisirea salii de grupa,
-aranjarea mobilierului 1n
forma de semicerc Evaluare
Captarea Ghicirea Frontala orala,
atentiei Se  realizeaza  print-o intuirea
ghicitoare: ,, coada ei este raspunsului
stufoasa. Dar de gaini nu la ghicitoare.
Reactualizarea | se lasa. Conversatia Frontala
cunostintelor Educatoarea prezinta | Explicativa Evaluare
jetonul,,Semafor” orala
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Anuntarea
temei

Prezentarea
continutului

Dirijarea
invatarii

Retentia

Obtinerea
performantei

Evaluarea
activitatii

Incheierea
activitatii

- Ce animale aveti pe
ecusoane?

- Unde trdiesc aceste
animale?
Educatoarea 1instiinteaza

copiii ca vor asculta o
poveste despre prietenia
unor animale salbatice.
Aceastd  poveste se
numeste Casuta din oala.

Voi mai repeta incé o data
numele povestii,
solicitand copiii sa repete
dupa mine.

Voi citi povestea clar,
accesibil si expresiv.
Expresivitatea expunerii o
voi realiza prin modelarea
vocii, prin accentudri si
intensificari ale vocii,
mimica si gestica.

Voi  explica  copiilor
cuvintele necunoscute.
Concomitent cu
naratiunea povestii, voi
expune si plansele
reprezentative fiecarui
moment al povestii.

Se realizeaza printr-o serie
de intrebari:

-Cum s-a numit povestea
ascultata?

-Care sunt animalele care
au stat Tn casuta?

-Cine a stricat casuta?
-Cum a stricat ursul
casuta?

Fiecare copil va primi cate
o fisa cu animale salbatice.
Voi  explica  copiilor
sarcina de lucru:
,Incercuiti doar animalele
intalnite in  povestea
Casuta din oala.”

Voi analiza fisele copiilor,
evidentiindu-i pe cei care
au rezolvat corect.

Prin T2-trenuletul, ne
ducem sda ne spalam pe
maini pentru a manca-R1-
gustarea
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explicatia

povestirea

Observatia

Explicatia

conversatia
explicatia
Exercitiul
individual

Cartea
ilustrata
Casuta din
oala

Fise de
lucru,
creioane
colorate

Individuala
Frontala

frontala

frontala

individuala

analiza
modului cum
sunt atenti la
ascultarea
povestii

Evaluare

orala: analiza
raspunsurilor
date de copii.

Evaluare
scrisa:
respectarea
srcinii.
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PROIECT DE ACTIVITATE PE DOMENIU
EXPERIENTIAL DOS-activitate practica

EVENIM. CONTINUTL STIINTIFIC STRATEGIA FORMA DE | EVALUARE
DIDACTICE DIDACTICA ORGANIZ.
Metode si Materiale
procedee didactice
Moment Voi asigura conditiile optime necesare Exercitiul Frontala Observarea
organizatoric | desfagurarii activitatii: organizatoric comportament
-aerisirea salii de grupa, ului copiilor
-pregatirea materialelor,
-aranjarea mobilierului in forma de careu.
surpriza Animal Frontala Evaluare
Captarea Se realizeazd prin prezentarea sub forma de de plus- orald: ghicirea
atentiei surpriza a unui animal de plus- ursulet, care ursulet animalului de
a venit sa ne vada cat de harnici suntem. Explicatia Frontala plus
Anuntarea ,,-Astdzi, la activitatea practicd, vom realiza | observatia
temei §i a fisa Ursuletul, din bucatele de hartie glasata” individuala Observarea
obiectivelor curentd
Prezentarea Voi expune copiilor fisa-model. Exercitiul
continutului Voi imparte copiilor cutiile de margarina in | individual Fisa-
care sunt materialele necesare realizarii si model,
fisele de lucru. Fisele de
Dirijarea Voi executa impreuna cu copiii cateva explicatia lucru,
invatarii exercitii de Incdlzire a musculaturii mainii : demonstratia | cutii cu Evaluare
,,Cantam la pian/ Batem toba/ Ploaia/ materiale practica
Cantam la chitara”’ le
Voi explica si voi demonstra copiilor tehnica | exercitiul necesare
de lucru. individual realizarii
Voi preciza etapele pentru realizarea lucrarii. lucrarii
1.Se ia o bucata de hartie glasatd de culoare | observatia
maro inchis, se rupe bucatele si se lipesc in explicatia
conturul burtii si a cozii.
2.Se ia o bucata de hartie glasatd de culoare | jocul de
maro deschis, se rupe bucétele si se lipesc in | migcare Evaluare
Obtinerea conturul picioarelor si a capului. practica
performantei
Voi ura copiilor ,,Spor la lucru!”’.
Fiecare copil executa individual fisa.
Voi supraveghea modul de respectare al
Evaluarea etapelor in realizarea lucrarii. Expozitie
activitagii cu
Voi analiza figele si le voi expune pe panou. lucrarile
Voi imbraca copiii §i vom iesi in curtea copiilor
Incheierea scolii. Ne jucam ,,Ursul doarme’’ (JAR).
activitatii

Vom repeta jocul de 5-6 ori.
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UN MEDIU CURAT - O VIATA SANATOASA

Prof. Inv. Primar Niculesc Lidia - Carmen
Scoala Gimnaziala Petros

Com. Baru, jud. Hunedoara

Motto: ,, A intelege natura Inseamna a intelege viitorul, dar a face ceva pentru salvarea

naturii atat de amenintata azi , inseamna a contribui la salvarea omenirii.”
Protectia mediului inconjurator a aparut ca problemd a omenirii numai in zilele noastre,
respectiv atunci cand omul a cucerit intreg spatiu al Terrei, prielnic vietii. Acum, bogdtiile si
resursele de energie au fost afectate in asa masurd incat se intrevede epuizarea rapida a unora
dintre ele, iar unele conditii esentiale existentei umane, ca apa sau aerul, dau semne de otravire.
Se deduce astfel posibilitatea ca viitorul omenirii s fie pus sub semnul intrebarii, daca
bineinteles nu se iau masuri energice de protectie a planetei. Omul a inteles ca face si el parte
din naturd, ca Terra si resursele ei sunt limitate, ca aceasta planetd functioneaza ca un sistem si
ca dereglarile produse intr-un loc pot avea repercusiuni pentru un intreg circuit, inclusiv pentru
om.

Omenirea nu poate renunta insa la ritmurile inalte ale dezvoltarii economice. Calea
pentru realizarea acestor ritmuri, cu mentinerea unei bune calitati a mediului, este exploatarea
acestuia 1n asa fel incat sd se poatd regenera si conserva in permanenta.

Primele initiative de ocrotire a mediului au aparut acum aproximativ 200 de ani, din
necesitatea salvarii unor specii pe cale de disparitie. Cu timpul, motivele care au impus ocrotirea
naturii s-au diversificat. Incepand din 1970, au aparut semne clare de imbolnavire a planetei :
subtierea stratului de ozon, incélzirea globald, ploile acide, poluarea apelor, a aerului si a
solului. Oamenii au inceput sa inteleagd necesitatea adoptarii unui comportament responsabil
fatd de naturd. Insa responsabilitatea omului pentru ocrotirea mediului inconjurator este atat
individuala, dar mai ales colectiva: protectia naturii angajeaza colaborare si sprijin reciproc pe
plan local, judetean, national si mai ales international.

Construind fabrici si uzine, dezvoltand orasele si transporturile, defrisdnd padurile
pentru a folosi lemnul si a mari suprafetele agricole, aruncand nepasator in apa si in aer cantitati
mari de deseuri toxice omul a stricat echilibrul natural existent in mediul Inconjurator, asa incat
uneori si-a pus in pericol nsati viata lui. In asemenea situatie, fiinta umana s-a vazut nevoita sa

ia atitudine pentru inlaturarea raului pe care l-a produs si sa treaca urgent la luarea unor masuri
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pentru protectia mediului Inconjurator, pentru mentinerea in natura a unui echilibru normal intre
toti factorii care compun mediul.

Bineinteles ca starea mediului inconjurator, ce depinde numai si numai de fiecare dintre
noi, ne afecteaza in mod direct viata si sanatatea noastra. Aceastd tema “Un mediu curat -; o
viatd sanatoasa”, ar trebui sa fie o deviza pentru intreagd populatie a globului. Este nevoie de
mai multa atentie si de mai multd responsabilitate din partea fiecdrui cetatean pentru a trdi Intr-
un mediu curat, pentru a respird aer curat, pentru a bea apa curatd si pentru a putea folosi
conditiile de viata pe care ni le oferd natura. insa, se pare ci oamenii trateazi cu neglijentd acest
aspect important al vietii lor, ceea ce duce la agravarea procesului de poluare si distrugere a
mediului si implicit la distrugerea sanatatii fiecaruia dintre noi si a celor din jur.

Mediul inconjuritor ne asigura conditiile necesare vietii, insa depinde de noi daca dorim
sa folosim aceste elemente esentiale cat mai util sau dacd vrem sa ocolim acest aspect al vietii
noastre. Poluarea planetei se agraveaza pe zi ce trece si se pare ca populatia nu acorda interes
acestui proces nociv. Convingerea cd aceastd problema este doar a specialistilor si a forurilor
internationale, este tot atit de eronata, pe cat este si de grava. Ocrotirea planetei este o problema
mondiala si tocmai de aceea, fiecare om trebuie sd-si asume aceasta responsabilitate.

Privita istoric, poluarea mediului a aparut odatd cu omul, dar s-a dezvoltat si s-a
diversificat pe masurd evolutiei societatii umane, ajungand astdzi una dintre importantele
preocupdri ale specialistilor din diferite domenii ale stiintei si tehnicii, ale statelor si guvernelor,
ale ntregii populatii a pamantului. Aceasta, pentru cad primejdia reprezentatd de poluare a
crescut si creste neincetat, impunand masuri urgente pe plan national si international, in spiritul
ideilor pentru combaterea poluarii.

Actiunea mediului poluant asupra organismului uman este foarte variata si complexa. Ea poate
merge de la simple incomoditati in activitatea omului, disconfortul, pana la perturbari puternice
ale starii de sanatate si chiar pierderea de vieti omenesti. Aceste efecte au fost sesizate de multa
vreme, nsd omul a rdmas tot iresponsabil fatd de natura. Efectele acute au fost primele asupra
carora s-au facut observatii si cercetari privind influentd poludrii mediului asupra sanatatii
populatiei. Ele se datoreazd unor concentratii deosebit de mari ale poluantilor din mediu, care
au repercusiuni puternice asupra organismului uman. Efectele cronice reprezintd formele de
manifestare cele mai frecvente ale actiunii poluirii mediului asupra sanatatii. Acestea se
datoreaza faptului ca in mod obisnuit diversii poluanti existenti in mediu nu ating nivele foarte
ridicate pentru a produce efecte acute, dar prezenta lor, continud chiar la concentratii mai
scazute, nu este lipsitd de consecinte nedorite. Efectele cronice au insd o deosebitd importanta

si sub aspect economic si social.
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Un "mediu curat" inseamna ceva care este nu doar fara gunoaie si care "aratd frumos"
ci care §i este cat mai aproape de cum era inainte ca omul sa inceapa sa schimbe natura... Pentru
ca fiecare plantd si animal are un rost, chiar cele pe care le credem "urate" sau "rele" sau
"nefolositoare", si cu cat schimbam mai mult natura cu atat riscim mai mult sd facem rau fara
sa vrem, chiar noud 1ngine, desi adesea asta se vede numai in timp mai indelungat si in primii
ani ni se poate parea cd am facut bine sau ca nu am stricat cine stie ce in natura... Sunt inca prea
multi printre noi care arunca gunoiul pe unde apuca, dar si ei trebuie sa invete ca nimic nu
trebuie aruncat la intamplare. Uneori, resturile menajere sunt aruncate de la balcoane, fara nicio
jena, spre disperarea celorlalti locatari de la parterul blocurilor si a trecatorilor. Avem pretentia
¢ triim intr-o tara civilizatd, dar comportamentul unora lasi mult de dorit. In fiecare zi vedem
pe strazile orasului muncitori de la salubritate care strAng gunoaiele imprastiate de noi. Tot in
fiecare zi vedem i unii cetdteni care murdaresc, la propriu, fata orasului. Unii matura, dar
efortul lor pare zadarnic pentru cé altii arunca gunoaie in urma lor. Ne-am obisnuit ca de fiecare
data sa faca altcineva curatenie in locul nostru. Ne-am obignuit sd aruncam totdeauna vina pe
altcineva cd nu e curdtenie in oras. A venit timpul ca noi sa incercadm sa intretinem curatenia
facutd de cei care sunt platifi pentru aceasta. Niciodatd nu vor fi suficienti oameni care sa
lucreze, dar cred ca pot fi destui oameni care sa inteleaga ca doar cu sprijinul lor putem sa facem
ca orasul sa arate mai bine. Cred cd oamenii de buna credinta pot ajuta prin simpla gestionare a
deseurilor pe care fiecare le genereazd. Majoritatea sunt constienti si sunt responsabili pentru
curatenia oragului, dar acest lucru nu este suficient. Gunoaie aruncate la intdmplare, hartii sau
tot felul de ambalaje sunt purtate de vant pe strazi. Cine poartd vina? Asa cum ne e mai la
indemana, dam vina pe autoritati, ca nu asigura suficiente cosuri de gunoi si suficient personal.
De cealaltd parte insd, nici locuitorii orasului nu sunt tocmai civilizati.Cosurile de gunoi
existente ramén deseori nefolosite. Dupa o simpla plimbare prin oras poti sd ajungi acasi cu
geanta plind de gunoaie. Motivul e simplu: buna crestere iti spune sa arunci gunoiul doar la cos.
Dar in drumul tau nu ai intalnit niciun cos de gunoi §i nu te-a lasat inima sa arunci mizerii jos
pe strada. Exista insa concitadini pe care nici macar nu-i intereseaza sa caute un cos de gunoi,
doar strada e destul de mare si e destul loc pentru mizerii. Comportamentul oamenilor poate
schimba radical infatisarea mediului. A avea un comportament ecologic inseamna a fi atent cu
lucrurile pe care le faci, acestea nu trebuie sa dauneze mediului in care traiesti. Trebuie sa
gandesti global si sd actionezi local. Sunt lucruri atat de simple care nu-ti vor afecta modul de
viata sesizabil, dar vor avea un impact pozitiv asupra mediului. Dacd oamenii ar intelege si n-
ar mai arunca hartiile si sticlele pe strada am avea si noi un orag mai curat, poate ceilalti ne vor

urma exemplul, iar in felul acesta, incepem usor, usor sa ocrotim mediul nostru natural si al
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tuturor celor ce il ,,locuiesc". Se pare totusi cd aceastd ” promiscuitate ecologicd ” in care trdim
, pe majoritatea dintre noi nu ne deranjeaza deloc , ba chiar ajungem sd ne complacem intr-o
astfel de situatie, ridicand indiferenti din umeri. Daca noi ingine nu dorim schimbarea, altcineva
cu siguranta nu o va face pentru noi. Se impune categoric cultivarea bunului simt, a moralei, a
ordinii si disciplinei, a sentimentului de responsabilitate prin exemple teoretico-practice. Sunt
cateva lucruri simple pe care le putem face fiecare dintre noi , trebuie doar sa vrem, sd ne dorim
acest lucru. Tot ceea ce facem impacteaza mediul in care traim. Cu totii ne dorim o casd mare,
frumoasa, Incdpatoare, primitoare, comoda, estetica si nu 1n ultimul rand ,,verde”. Este usor sa
avem o astfel de casa daca ne preocupa mai mult ceea ce se intampla pe strada, daca pastram
curatenia, daca protejam parcurile si zonele verzi si dacd ne Ingrijim de oras ca de propriul
nostru lacas. Comportamentul cetatenesc inseamnd responsabilitate. S& nu uitdm ca totul in
viata se invatd. La fel si comportamentul eco. Educarea celor din jur (copii, tineri, batrani) in
spiritul protejarii mediului si transmiterea mesajelor eco cétre cetdtenii cu care interactionam
sunt lucruri fundamentale de care ne facem responsabili ca §i cetiteni.Cu totii suntem
inconjurati de mesaje eco si am auzit de nenumarate ori ce trebuie sd facem pentru a proteja
mediul inconjuritor. Insa cati dintre noi chiar au raspuns acestui apel? Indiferent ci ne gasim
partial sau total in spiritul ECO, niciodata nu este prea tarziu sd ne reamintim ce putem face

pentru a fi responsabili fatd de mediul in care traim.
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IMPORTANTA VITALA A PADURII
Prof.inv.prescolar Radu Loredana Gabriela
Prof.inv.prescolar Costa Sofia

Scoala Gimnaziala Petros - Gradinita P.P.Baru

Marele silvicultor si om de stiintd Marin Dracea spunea in anul 1944 despre padure ca

inainte de toate reprezintd scutul agriculturii, linistea pamantului si garantia bunei intocmiri a
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vremii.Padurea reprezintd un element de echilibru si o conditie a existentei regimului
hidrologic, florei si faunei. Asigura producerea oxigenului, care este indispensabil vietii prin
purificarea aerului, reducerea bioxidului de carbon si retinerea unor importante cantitati de praf.
Un hectar de padure produce anual intre 20-30 tone de oxigen si retine 35-65 tone de praf. In
Romania astazi, suprafata cuprinsa cu paduri reprezinta 26% din suprafata tarii, iar pe cap de
locuitor revin 0,27 ha, mult sub media europeani si cea mondiald.in mai putin de un mileniu,
suprafata padurilor s-a redus cu o treime. Padurile inmagazineaza in sol circa 10.000 metri cubi
de apa pe an si pe hectar. Padurea consuma cam 3000- 4000 mc. de apa pe an si ha. Restul este
stocat in sol ca rezerva, de unde prin stratul freatic alimenteaza debitul izvoarelor, mentinand
un regim de scurgere constant si permanent al cursurilor de apa. Fructele de padure ce se
recolteaza in tara noastrd sunt afinele negre si rosii, alunele, castanele comestibile, calinele,
catina alba, ciresele amare, coacdzele negre, corcodusele, coarnele, fragii, macesele, mélinele
americane, merele padurete, murele, paducelele, porumbele, socul negru, zmeura. Aceste fructe
contin vitaminele B, B1, B2, B6, C, D, E, K, PP, substante tanante, enzime, uleiuri eterice,
pigmenti, coloranti. Au proprietdti terapeutice foarte importante.Ciupercile comestibile mai
importante recoltate din padurile noastre sunt : hribii, gilbiorii, ghebele, craitele, vinetelele
zbarciogii, ciuculetii, pastravul de fag, iutarii, palaria sarpelui, painigoarele, creasta cocosului,
buretele de mesteacan.

In padurile noastre vegeteaza si numeroase plante medicinale dintre care amintim:
afinul, coacdzul negru, fragul, frasinul, iedera, ienuparul, macesul, mesteacanul, murul,
paducelul, pochivnicul, porumbarul, rotunjoara, salcamul, saschiul, socul, sunatoarea, teiul,
tintaura, vinarita si zmeurul.Padurile romanesti cuprind si 16 arii protejate organizate ca parcuri
nationale Tnsumand o suprafatd de peste 600.000 de hectare.Padurile, prin simpla lor prezenta,
prin coloritul speciilor ferestiere dau o notd de frumusete si de seductie irezistibild. De aceea
cred ca noi, oamenii, trebuie sd ne schimbam mentalitatea fata de padure, sa o Ingrijim, sa o
iubim, sa o protejam, deoarece padurea reprezintd unul din cele mai mari daruri cu care natura

a fost harazita.

Bibliografie:articol social media Buzznews ,Cluj-Napoca,2020
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PROTEJAM NATURA iMPREUNA!

Prof. Jitea-Nicolae Andreea-Simona

Scoala Gimnaziald Banita

Mediul si omul sunt doud cuvinte ce nu se potrivesc din nici un punct de  vedere.
Problema raportului dintre om si mediul ambiant nu este noua. Ea a aparut o data cu cele dintai
colectivitati omenesti, caci omul cu inteligenta si spiritul creator care il definesc, nu s-a
multumit cu natura aga cum era ea, ci a pornit cu curaj si tenacitate la opera de transformare a
ei potrivit nevoilor sale.Multiplicaindu-se neincetat, specia umana a addugat peisajului natural
privelisti noi, prefacand mlastini i pAmanturi inelenite in vai roditoare, inuturi aride in oaze
de verdeatd, a creat noi soiuri de plante de cultura si a domesticit animale sélbatice.Pana aici,
echilibrul natural nu a avut de suferit decat, poate, pe arii foarte restranse, care nu puteau afecta
ansamblul.

Cotitura a intervenit o data cu revolutia industriald si, mai cu seama, cu noua revolutie
tehnico-stiintifica, gratie careia avioane si rachete brazdeaza, astazi, vazduhul si strapung norii,
nave tot mai mari §i mai puternice despica luciul marilor si al oceanelor, cascade de
hidrocentrale transorma puterea apelor in salbe de lumind, in energie ce alimenteaza parcul de
masini in crestere Vertiginoasé.intr-un cuvant, stiinta si tehnica modernd, sporind nemasurat
puterea omului, au ridicat, iIn medie, nivelul de viatd de pretutindeni.Dar reversul civilizatiei
industriale este contemporane, al progresului material a fost si este Inrautitirea mediului
natural.Sub impactul dezvoltarii economice au fost poluate, mai mult sau mai putin grav, solul,
apa si aerul, au disparut sau sunt pe cale de disparitie multe specii de plante si animale, iar omul
este confruntat la rAndul lui cu diverse maladii cauzate de poluare, fenomen ce cuprinde astazi
toate tarile si continentele.Efectele ei sunt resimtite pana si pe intinderile, pana ieri imaculate,
ale Antarcticii.S-a calculat cd in timp de un deceniu, devierile civilizatiei au provocat mediului
natural pagube mai mari decat intr-un mileniu.

La inceputul erei neolitice, numai aproximativ zece milioane de oameni actionau asupra
naturii, cu unelte primitive care practic nu lasau urme cat de cat sesizabile.La mijlocul secolului
trecut, deci nu la mult timp dupa declansarea revolutiei industriale, numarul locuitorilor
globului ajunge la un
miliard, dar deteriorarea mediului nu cunoaste incd manifestari preocupante, cu exceptia
anumitor perimetre din unele tari occidentale - incepand cu Anglia - care au urcat primele in

“trenul industrializarii”, gratie in primul rand masinii cu abur.
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Poluarea ca problema globala este apanajul secolului nostru, mai precis al ultimelor trei
decenii, timp 1n care populatia lumii a crescut de la 5 la 6 miliarde de locuitori. Sunt multi sau
putini ? Exercitd oare numarul lor cu adevarat o “presiune demografica” asupra mediului
inconjurator ? latd intrebari ce-i framantd deja pe demografi, economisti, medici si alti
specialisti, ca si pe oamenii politici.Problema care i-a preocupat pe specialisti de-a lungul
timpului a fost, de fapt, aceea daca se poate asigura hrana suficientd populatiei si doar in ultimile
decenii si-au Indreptat atentia asupra unui aspect care s-a dovedit a fi la fel de important :
degradarea mediului ambiant prin poluare, eroziune si alte fenomene, datorate actiunii, voite
sau nu, a omului, proces ce afecteazd nu numai posibilitatile de procurare a hranei, ci si alte
aspecte ale existentei umane incepand cu sanatatea.

Nu incape indoiala ca solul este capitalul cel mai pretios de care omul dispune pentru
satisfacerea nevoilor si ambitilor sale.La urma urmelor, cel putin pana la inventarea fotosintezei
artificiale, cu totii depindem de stratul subtire si roditor de la suprafata Pamantului, de unde se
extrag totalitatea resurselor necesare vietii.Or, unul din marile paradoxuri este acela ca omul
tinde sa-si pericliteze izvorul vietii si al fortei din nestiinta, licomie, neglijenta sau din alte
cauze.Asa se face ca,in timp ce tehnicile moderne 1i ingaduie sa introduca in circuitul productiv
milioane de hectare de teren, ce pana ieri erau socotite inerte pe vecie, in paralel alte milioane
de hectare dintre cele aflate in productie devin improprii cultivarii, datoritd tot actiunii
omului.De cand omul a inceput sa lupte impotriva naturii, suprafata deseurilor a crescut cu un
miliard de hectare si procesul avanseazd intr-un ritm accelerat.Se cuvine sa adaugam ca, in
fiecare an, zeci de milioane de hectare de soluri productive sunt “devorate” de drumuri, de uzine
si de orase, tot atitea secvente ale duelului inegal dintre frunza verde si asfalt.

De cand primul topor primitiv a doborat indiul arbore, padurile au pierdut jumatate din
intinderea lor, in timp ce omenirea in acest rastimp s-a multiplicat de sute sau chiar mii de
ori.Distrugerea padurilor, carora li se datoreste in cel mai inalt grad stabilitatea si calitatea a trei
elemente fundamentale ale vietii oamenilor - solul,aerul si apa - s-a soldat de-a lungul timpului
cu efecte dezastruoase.Padurilor le revine un rol insemnat in fixarea stratului, relativ subtire, de
sol fertil, mediul germinativ al masei vegetale.

Despaduririle masive au inmormantat sub dune de nisip infloritoare civilizatii nu numai in
nordul Africii, ci si in Asia, iar in unele parti ale Europei au impins dezgolirea muntilor si
dealurilor pana la limite vecine cu calamitatea.

Reimpadurirea e incd un cuvant prea nou si efectele ei prea mici pentru a rascumpara
greseala multimilenara care a determinat disparittia a jumatate din arborii planetei.Desigur, in

aceasta privinta calculele sunt foarte precare.Recurgem totusi la unele, care, indiferent cat de
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mare e aproximatia, ne spun cate ceva.La sfarsitul Imperiului roman, Peninsula Iberica era
acoperita cu paduri viguroase de la Biscaya pana la stramtoarea Gibraltar si ar fi avut o populatie
aproape dubla fata de cea de azi, cand au rdmas doar vreo cinci la suté din fostele paduri.

In afara de protejarea solului, pidurea exercita cea mai puternici actiune purificatoare
asupra aerului , absorbind bioxidul de carbon si restituindu-l sub forma atat de necesarului
oxigen.Din cele 14-16 miliarde de tone de bioxid de carbon lansate anual in atmosfera prin
arderea combustibililor, plus cele provenite din respiratia oamenilor si animalelor, doua treimi
sunt absorbite de paduri, acei “plamani verzi” ai Pamantului, carora le datoram atat de mult.

Nu mai putin important este rolul padurii ca factor de regularizare a cursurilor raurilor.De
asemenea, padurea este menita sa asigure cerintele de agrement si turism, tot mai accentuate in
conditiile vietii moderne, ambianta biofizica indispensabila localitatilor balneoclimaterice,
conservarea multor specii de plante si animale foarte utile etc.

Intr-un cuvant, fara paduri suficiente, dezvoltarea si, la urma urmelor, viata insdsi nu sunt
posibile.Astazi, cand padurile ocupa cam o treime din suprafata uscatului (circa 4 miliarde de
hectare), pe plan modial 1si face loc parerea ca aceasta reprezintd un minimum necesar,sub care
omenirea nu-si poate permite si coboare.in conditiile cAnd riman de riscumpirat fata de padure
greseli multe si vechi, cand un singur automobil, parcurgand 1000 de kilometri, consuma o
cantitate de oxigen suficientd unui om pe timp de un an, iar raurile dezlantuite fac tot mai mari
ravagii, spaland nemilos ce a mai ramas din fertilitatea solului, exploatarea nerationala a
resurselor forestiere a devenit un lux prea scump.

Paleta surselor de degradare a solului este vasta, insa partea cea mai vizibila si aflatd la
indemana intelegerii oricui priveste acumularea unei enorme cantititi de reziduri de tot
felul.Imaginea holdelor de deseuri din jurul uzinelor si impresionanta productie de gunoi din
centrele urbane sunt numai doud din aspectele acestui fenomen nociv.Gunoi a existat
dintotdeauna, dar notiunea aceasta, ca si atatea altele, si-a modificat serios continutul.Pentru
gospodariile taranesti traditionale si deci pentru localitatile rurale, gunoiul Tnsemna aproape
exclusiv resturi vegetale nefolosite de animale, care putrezeau in cateva luni, pentru ca iarna
sau primdvara sa fie Imprastiate pe camp pentru fertilizare.Exista practic o reciclare naturald
completa ce se consuma aproape la fel si in perimetrul oraselor, ale caror periferii nu se
deosebeau cine stie cat de felul de viata de la sate.

Cu totul altfel stau lucrurile intr-o lume a industrializarii si urbanizarii vertiginoase , cand
doi din cinci locuitori ai globului traiesc deja in orage - fatd de unul din sapte la inceputul
secolului.in plus, prolifereazi orasele mari si foarte mari, ajungandu-se ca acela cu peste un

milion de locuitori sa depageasca 200.0r, dupa calcule aproximative, fiecare locuitor din orasele
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europene “produce” mai bine de 1.5 Kg de gunoi pe zi, iar in S.U.A de vreo trei ori mai mult.De
obicei, drumul gunoiului sfarseste la periferia orasului, in gropi existente sau pe locuri virane,
unde se acumuleazd in gradmezi imense, acceptate ca servicii inevitabile, uratind peisajul,
poludnd solul, aerul si apele subterane.Si mai grav e ca o buna parte din aceste gunoaie,
indeosebi materialele plastice, sunt extrem de rezistente la actiunea bacterii-lor §i, practic, nu
se recicleaza pe cale naturala.

Evacuarea rudimentara a gunoaielor a inceput sa puna serioase probleme in zonele puternic
urbanizate din Occident incd de acum mai bine de o sutd de ani.in 1870, in Anglia, si in 1892,
in Germania, pentru marile orase s-a introdus incinerarea gunoaielor, cu valorificarea partiala a
caldurii pentru producerea de abur si curent electric.Sistemul de incinerare s-a extins si
perfectionat mult, optandu-se pentru arderea centralizatd in mari uzine, mai avantajoasa pentru
marile orase.

Preocupanta raméne nu numai problema asigurarii salubritatii in perimetrele urbane si in
vecinatatea lor.Astazi, plugurile tractoarelor scot deseori la iveala ambalaje de plastic si cutii
de conserve, in primul rdnd pe terenurile arabile din jurul centrelor urbane, dar si in alte
parti.Prezenta acestor obiecte aruncate si a multor altora se intalneste, din pacate, si in poienile
muntilor, si pe malul raurilor sau pe litoralul marin, cam peste tot unde oraseanul “evadeaza”
in sanul naturii, fard a renunfa macar pentru scurt timp la comoditatile locuintei si la gestul
reflex de a arunca resturile.

Prin arderea a aproape opt miliarde de tone de combustibil conventional se arunca anual in
atmosfera aproximativ un miliard gi jumatate tone de cenusa, praf si gaze.Pe langd arderea
combustibililor - carbune, petrol, lemn, gaze naturale - probleme aseméanatoare creeaza si alte
industrii, indeosebi chimica, metalurgica, unele ramuri constructoare de masini, industria
alimentara etc. - ca si circulatia automobilelor, avioanelor, trenurilor,vapoarelor etc.

Abstractie facand de unele unitati industriale plasate in plind naturd, grosul poluarii
atmosferice provine din orase, cici aparitia industriei fie ca are loc in orase, fie creeaza ulterior
orage.Asa ca primele victime sunt ordsenii.Existd de acum un numar apreciabil de “infernuri
ecologice”, perimetre urbane unde noxele industrializarii se fac simtite prin efecte combinate :
aer viciat, zgomot, aglomera‘;ie.in asemenea locuri - cum sunt orasele San Paulo, Ciudad de
Mexico, Detroit, Callacuta, Los Angeles, New York - procentul de imbolnaviri ale cailor
respiratorii, inclusiv cancerul pulmonar, este de cateva ori mai mare, inregistrandu-se, de
asemenea diversi alti factori de risc pentru sdndtatea oamenilor, si nu numai a acelora ce

locuiesc la orase.Abordand aceastd problema, specialistii considera ca, pe langa reducerea prin
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toate mijloacele a surselor de poluare, si, daca se poate, chiar eliminarea totala a unora dintre
ele, insanatosirea aerului este de neconceput fara aportul decisiv al ariilor verzi.

Dar daca aerul, asa cum este, deocamdata poate fi respirat pretutindeni pe gratis, nu acelasi
lucru se intdmpla cu apa potabila, care pentru citadini are de mai mula vreme un pret.Si inca in
continua crestere.Caci apa, acest al doilea element in ordinea urgentelor omenesti, dupa aer, a
devenit si el un produs industrial.in preajma marilor orase si unititi industriale apar instalatii
uriage de “tratare” a apelor naturale, prin decantare, filtrare, serilizare de mai multe feluri etc.

La prima vedere, pare paradoxal sd vorbim de nevoia asigurarii apei pe o planeta care
dispune de atata apa, Incat s-ar putea inunda complet cu un strat de 3 km grosime.Chestiunea e
ca 97 la suta din apa globului este saratd, iar din restul de 3 la suta cea mai mare parte se afla
in ghetari.Rezulta cd populatia lumii are la dispozitie pentru consumul personal s§i pentru
activitatile sale economice numai in jur de 1 la sutd din volumul de apa dulce, respectiv cea din
rauri, fluvii, lacuri si din unele panze freatice.Chiar si asa, ar fi mai mult decat suficient pe
ansamblu, numai cd, asa ca si la alte capitole ale Inzestrarii naturale, apa e foarte neuniform
repartizati pe intinderea globului, iar o mare parte din ea este de acum puternic poluata. in
ansamblul poludrii, ponderea apelor uzate - menajere si industriale - este covarsitoare.

Daca la poluarea aerului imaginea-simbol este oferita de arborii “perforati” de “ploile
acide”, la poluarea apei expresia caracteristica ar putea fi considerate “mareele negre”, adica
poluarea, practic continud, cu petrol a marilor si oceanelor lumii, avand efecte dezastroase

asupra florei si faunei marine.

Bibliografie

1. Brawn 1 -“Probleme globale ale omenirii. Starea lumii” - Editura Tehnica, Bucuresti
1992.
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Editura Humanitas Educational Bucuresti 1999.

4. Conf. Dr. Florina Bran, Prof. dr. Ion Dincu- “Ecologie generala si protectia mediului’’
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PROIECT EDUCATIONAL
SARBATOAREA PRIMAVERII

Prof. inv.primar Demeter Aurelia

Scoala Gimnaziala Banita — Banita/Hunedoara

Argument: Creatia populara romaneasca in care s-a inglobat geniul
poporului romanesc, reprezintd un adevdrat patrimoniu national, care
intregeste identitatea noastra ca popor european.

Elevii din localitati nu mai sunt in contact cu traditiile si obiceiurile , acestea incep sa
se uite, n acest fel ajungandu-se la uniformizare.

In vremurile progresului pe care il trdim, cand stiinta si tehnica au luat o amploare fara
precedent, asistim cu tristete cum valorile culturale, veritabile documente de viata, pierd din ce
in ce mai mult teren. De aceea, considerdam ca este oportun sa veghem ca adevaratele comori
ale poporului sa nu se piarda in negura vremurilor, din uitare sau neglijenta.

Scopul proiectului:

-conservarea patrimoniului cultural si a traditiilor;

-identificarea, conservarea, inregistrarea si promovarea productiilor folclorice locale;
-formarea personalitatii elevilor prin insusirea de valori ale culturii nationale si universale;
-cresterea calititii in invatamant;

-cultivarea abilitatilor de comunicare, comunicare interculturald in relatiile interpersonale;
-imbogatirea universului cunoasterii elevilor, conform particularitatilor de varsta ale acestora;
-formarea §i dezvoltarea sentimentului patriotic;

-formarea si dezvoltarea la elevi a unor componente educationale, morale si de caracter
(dragostea fata de patrie, dragostea fata de valorile spirituale ale neamului, dorinta de a cunoaste
specificul nostru, fiinta noastrd nationala, roméneasca prin intelegerea implicarii elevilor in
cunoasterea traditiilor si obiceiurilor romanesti in vederea pastrarii fiintei noastre nationale si
dainuirii ei peste veacuri).

Obiectivele generale ale proiectului:-

O1  cunoagsterea valorilor folclorice locale;

0>  formarea unor abilititi de reconditionare a materialelor cu specific popular local;

O; dezvoltarea interesului pentru promovarea traditiilor populare;

Os descrierea de catre elevi, cu ajutorul cadrelor didactice, sub forma unor desene, eseuri- a

semnificatiei unor traditii si obiceiuri locale;
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Os realizarea In echipa a materialelor propuse;

Og trezirea curiozitatii i dezvoltarea interesului elevilor fata de valorile culturii nationale;

O7 implicarea elevilor in multiple activitati de documentare, de observare, de culegere de date;

Og realizarea activitatilor cultural-stiintifice si educative cu elevii unitatii scolare implicate in

proiect;

Oy conservarea patrimoniului cultural si a traditiilor.

PLANUL DE ACTIUNE
Perioada | Activitatea Rezultate Responsabili
15-19 -Elaborarea planului de actiune | -1 plan de actiune elaborat
februarie | conform regulamentului de conform regulamentului de
organizare §i predarea lui organizare; Cadrele
-stabilirea necesarului de -1 tabel cu necesare. didactice
materiale implicate
24 -,,Dragobete-cap de primavara” | -80 de copii informati despre | Cadrele
februarie | —discutie tematica semnificatia sarbatorii de didactice
-redarea temei discutate prin Dragobete; implicate
25 desene si eseuri -1 discutie tematica
februarie desfasurata cu participarea
copiilor, cadrelor didactice;
-30 desene si 5 eseuri
realizate
22-26 -confectionarea de -200 de martisoare Cadrele
februarie | martisoare,felicitari confectionate didactice
-60 de felicitari confectionate | implicate
-80 de copii implicati in
confectionarea produselor
tematice
25-26 -stabilirea traseului si -4 echipe de cate 5 copii Cadrele
februarie | modalitatilor de oferire a formate 1n vederea didactice
martisoarelor pe strada desfasurarii actiunii de implicate

distribuire a martisoarelor pe

strada
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1 Martie | -oferirea de martigoare pe strada | 200 de martigoare oferite pe | Cadrele
strada didactice
1-8 -organizarea unei sezatori pentru | -1 sezatoare organizata Cadrele
Martie mamici i bunici cu ocazia zilei cu ocazia zilei de 8 Martie didactice
de 8 Martie -60 de felicitari oferite
5 bunicilor si mamicilor
martie -organizarea unui concurs de -80 mamici invitate la
poezii despre primavara §i a spectacolul pregatit
carnavalului ,,Flori de -20 de copii costumati in flori
primavara” -12 copii recitatori la
concursul organizat
-10 diplome oferite
castigatorilor
23 -semnificatia religioasd a 1 discutie tematica asupra Cadrele
Martie sarbatorii Sf.Teodor si semnificatiei religioase a Sf. | didactice
semnificatia etnologica a zilei de | Toader
San Toader(pop.) -1 obicei practicat de catre
24-29 -fiertul graului-obicei copii
martie -1 dosar complet al activitatii
-realizarea dosarului activitatii si | care sa cuprinda: planul de
a revistei clasei cu materiale actiune, impresii ale copiilor
pregatite de copii. din timpul activitatilor,
desene, mostre de martisoare,
felicitari, desfaturatorul
minispectacolului, fotografii
din timpul activitatilor,
diplomele obtinute.
BIBLIOGRAFIE

1.Robea, Mihail, ,,Cdntece si poezii populare romdnesti”, editura Casa Editoriala

Muntenia, Bucuresti, 2006.

2.Marienescu, Atanasie, Marian, ,,Cultul pdgdan si crestin-Sarbdtorile si datinile
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UN PRIETEN BUN - NATURA

Prof.inv.primar: Driagusin Mariana Luciana

Scoala Gimnaziala PUI/ Structura Scoala Primara URIC

Motto: ,,Viata te raneste, natura te vindeca.”

Totii copiii au nevoie de naturd. Copilul iubeste jocul, miscarea, libertatea, doreste sd cunoasca
lumea din jur. Trebuie ajutati sa inteleagd, dupa puterea lor de intelegere, ca natura le ofera totul si le
cere doar ,,prietenia”.

Despre importanta mediului inconjurator pentru pentru viata si sandtatea noastra, despre
necesitatea pastrarii unui mediu curat trebuie s le vorbim cu fiecare ocazie pe care o avem.
Prin prezentarea aspectelor generale legate de mediul inconjurator, se are in vedere formarea
copilului ca viitor prieten al naturii. Va afla noi lucruri despre viata plantelor si a animalelor,
va fi provocat la reflectie asupra comportamentului oamenilor, asupra implicarii lor in ocrotirea
sau distrugerea naturii. Vor avea posibilitatea de a-si insusi notiuni legate de mediul natural si
prin Intalnirea cu personajele din operele unor autori care au scris despre prietenia dintre om si
naturd sau dintre om si vietuitoare.( Ex: Lizuca, Heidi, Mowgli, Fram,..) Frumusetile naturii pot
fi o sursa de inspiratie pentru orele de desen. in timpul plimbarilor se pot colectiona diverse
obiecte (frunze, ramurele, pietricele, ghinde, macese,..) care vor putea fi folosite in
confectionarea unor diverse obiecte specifice orelor de abilitati practice.

In activititile extrascolare sunt amintite si sirbatorite prin prezentiri PowerPoint, prin
realizarea de activitati specifice temei, zile dedicate elementelor mediului inconjurator. (21
martie — Ziua Internationala a Padurilor, 22 martie — Ziua Mondiala a Apei, 1 aprilie — Ziua
Internationald Pasarilor, 22 aprilie — Ziua Planetei Pdmant, 4 octombrie — Ziua Mondiala a
Animalelor). De fiecare data este subliniatd importanta acestor elemente pentru viata omului si
datoria noastra de a le proteja. Numai traind in armonie cu mediul inconjurator putem beneficia
de toate darurile sale.

Copilul de la tard petrece mult timp in aer liber. Are ocazia sa vada frumusetea din jur
dar si ocazia si cunoascd urmirile negative ale interventiei omului. In fiecare an, in luna
septembrie am participat cu elevii la actiuni de strangere a gunoaielor. Am continuat activitatea
in zilele care au urmat cu realizarea unor afise pe teme ecologice. Acestea au fost duse de copii
acasa si o parte au fost afisate prin localitate. Copiii au devenit astfel ,,mesagerii” naturii.

Cercetarile aratd cd natura si timpul petrecut in naturd au efecte pozitive asupra
caracterului copilului si a starii lui de sanatate in general. Contactul cu natura mareste

creativitatea, imbunatateste calitatile cognitive, contribuie la intdrirea imunitatii organismului.
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Studiile arata ca soarele, aerul proaspat si miscarea genereaza o stare de bine si previn depresia.
Traim intr-o lume in care copiii nu mai aleargd desculti prin iarba, nu se mai catira in copaci, nu
mai aleargd dupa fluturi. Ei merita aceste fericiri simple. Acestea inseamnd mai mult decat o
bucurie simpla, inseamna sanatate. Multi copii care nu petrec suficient timp afard au o deficienta
de vitamina D, care le afecteaza sanatatea si starea de spirit. De asemenea, aerul din interior este
de cele mai multe ori mai putin sanatos. Exista studii care arata ca riscul de boli oftalmologice
care sd necesite purtarea ochelarilor este mai scazut la copiii care petrec mai mult timp afara, iar
alte studii arata ca o ord pe zi petrecuta afard, la joaca, in copilarie, previne obezitatea si diabetul
la varsta maturitatii.

Toate acestea si multe alte motive ne indreptatesc sd spunem ca natura ne este un bun
prieten. Cum rasplatim naturii pentru tot ce ne ofera? Ce pot face copiii la aceasta varsta pentru a
avea mica lor contributie la protejarea mediului? Cateva exemple de activitati simple:

La intrerupétorul din sala de clasd avem o imagine cu un soare zambitor care 1i indeamna
sa stingd lumina cand este cazul. Copiilor li s-a spus cd lumina soarelui este mult mai sanatoasa
pentru ochi decét lumina artificiald si acest obicei trebuie continuat si acasa si din motivul ca
economisind energia vor economisi si bani din bugetul familiei. Au fost sfatuiti sa petreaca mult
timp liber jucandu-se in curte, alergand, ajutdnd parintii in activitatile de amenajare si ingrijire a
spatiilor verzi din fata casei. Un copac plantat sau o floare pe care ei sd o ingrijeasca le vor aduce
multa bucurie si plantele verzi contribuie la imbogatirea si improspatarea aerului. Ei stiu cd hartia
se obtine si din lemn. In fiecare an le reamintesc poezia ,,Povestea brazilor si a hartiei” de
Demostene Botez. Fragmentul urmitor este scris pe o coald verde si expus in clasa. il citim de
cate ori pe jos apar foi mototolite sau rupte. Munca oamenilor $i a naturii trebuie respectata.
,,lar orice coald de hartie, pe care-o folosim noi azi,/E munca ce de-abia se stie a celor ce
plantara brazi./ Si e-a naturii truda lungd de-un veac sau numai jumaétate,/ Sd creasca-nalta ca
sd ajunga cu varfu-n ceruri Instelate./ ....De aceea cand te-apuci sa scrii pe albe coli ca de
zapada,/ Nu te-apuca sa scrii prostii...! nici n-arunca hartia-n strada!”. Fac acest lucru pentru a-
i obisnui cu reducerea deseurilor si a consumului de resurse. In acest sens ii sfatuiesc sa opreasca
apa de la robinet cand isi sdpunesc mainile sau 1si perie dintii. Am observant ca unii dintre copii
sunt atenti la colegii lor si le reamintesc aceste reguli dacd le-au uitat.

Un alt obicei cu care sunt deja obisnuiti este aruncare gunoiului (hartie, ambalaje,...) In
locuri special amenajate pentru acest lucru. O activitate care i-a captivat este reciclarea unor
materiale si obtinerea unor obiecte utile. De exemplu din tuburile de la hartia igienica au facut
suport pentru creioane, robotei sau masinute, o bucatd mica de lemn au pictat-o la orele de desen,

o cutiuta de carton a fost transformata in cutie pentru obiectele mici pe care le au, o cutie de lapte
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pe care au lipit hartie (folosind diverse metode) a devenit o minunata vaza. Ei aduc la scoala
diverse materiale si propun realizare unor obiecte.

Educarea respectului pentru naturd, cunoasterea factorilor de poluare si a efectelor
acestora asupra mediului, formarea deprinderilor de ingrijire si ocrotire a mediului inconjurétor,
participarea la actiuni practice de ocrotire si protejare a mediului inconjurator reprezinta prioritati

ale activitatilor scolare si extrascolare.

STINGE LUMINA! Imagini din timpul activitatii (septembrie 2021)

Bibliografie:

https://www.elefant.ro » natura-prietena-mea-disciplina-...

https://www.didactic.ro » materiale-didactice » natura-p...

PROIECT DIDACTIC

Prof.inv.primar Marton Dorina Mioara/ Scoala Gimnaziald Densug

Prof.inv.primar Tonca Argentina Loredana/ Scoala Gimnaziald Sarmizegetusa

Clasa: a I1I-a

Aria curriculara: Matematica si stiinte
Disciplina: STIINTE ALE NATURII
Unitatea de invitare: Plantele si animalele

Subiectul: Ce sunt pdsdrile?

Tipul lectiei: de dobandire de noi cunostinte
Obiective operationale:

Pe parcursul si la sfarsitul lectiei elevii vor fi capabili:
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- cognitive:
O1: sa recunoasca partile componente ale pasarilor pe baza unor plange sau desene ;
-la nivel minimal: recunosc, cu ajutor, partile componente ale pasarilor;
-la nivel mediu: recunosc si numesc aceste parti componente cu mici erori;
-la nivel maximal: recunosc si numesc partile componente corect.
Os: sa stabileasca asemandri si deosebiri intre diferite specii de pasari sau intre ele si alte
grupe de animale;
-la nivel minimal: stabilesc, cu ajutorul colegilor, asemanari si deosebiri;
-la nivel mediu: stabilesc o parte din asemanari si deosebiri intre diferite specii de
pasari sau intre ele si alte grupe de animale;
-la nivel maximal: stabilesc toate asemanarile si deosebirile specifice varstei lor de
cunoastere.
Os : sd raspunda corect la ghicitorile si jocurile propuse;
-la nivel minimal: raspund la ghicitori si realizeaza sarcinile din jocuri cu ajutorul
colegilor din grupa;
-la nivel mediu: raspund corect la ghicitori §i realizeaza sarcinile din jocuri in
colaborare cu ceilalti colegi;
-la nivel maximal: raspund corect la ghicitori §i realizeaza sarcinile din jocuri fara
dificultati.
Oy4 : sa localizeze pasarile in mediul lor de viata ;
-la nivel minimal: localizeaza pésarile impreund cu colegii din grupa;
-la nivel mediu: localizeaza pasarile dupa mai multe criterii;
-la nivel maximal: localizeaza pasarile dupd mai multe criterii, oferind informatii
suplimentare.
Os: sa prezinte curiozitati din lumea pasérilor;
-la nivel minimal: prezintd o mica parte din curiozitati,
-la nivel mediu: prezinta mai multe curiozitati despre pasari;
-la nivel maximal: prezintd mai multe curiozitati din lumea pasarilor si informatii.
Og : sa enumere foloasele pe care acestea le aduc omului;
-la nivel minimal: enumera o mica parte din foloasele pe care le aduc pasarile
oamenilor;
-la nivel mediu: enumerd mai multe foloase ale pasarilor;

-la nivel maximal: enumera foloasele si exemplifica corect.
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O7 : sé identifice conditiile de viata prielnice pésarilor de la noi din tara si din alte zone ale

lumii .
-la nivel minimal: dau exemple de péséri din tara noastrd si din alte zone ale lumii;
-la nivel mediu: exemplificd conditiile prielnice pentru anumite pésari;
-la nivel maximal: exemplificd conditiile prielnice pentru anumite pésari si motiveaza.
- afective:

A1 .sd se implice afectiv in activitate;
A : formarea unei atitudini pozitive fatd de mediul natural, prin educatie ecologica;

A3 : sa adopte atitudini de ocrotire si Ingrijire a pasdarilor.

- psiho-motorii.
M; : sa manuiasca materialele puse la dispozitie ;

Mz . sd execute miscdri In conformitate cu cerintele disciplinei.

Elemente de strategie didactica:

** Resurse procedurale: conversatia, observatia, problematizarea, explicatia, invatarea prin
cooperare

% Resurse materiale: fise de lucru, planse cu imagini suport , manualul, imagini in power-

point, atlase, pasare impdiata

K/
0’0

Forme de organizare: frontal, pe grupe omogene de elevi, individual.

+* Resurse umane: 12 elevi.

’0

*

Durata: 45 minute.

K/
0’0

Resurse bibliografice:
1.oficiale:- Curriculum National ,, Programe scolare pentru invatimantul primar”, Bucuresti,
2004;
2.metodico- didactice:
- A. Badescu ,, Stiinte ale naturii ”’- manual clasa a III a , ed Aramis
- Didactica disciplinei STIINTE ALE NATURII pentru clasele III- IV ,ed. Corint 2005;
- G. Toncu- ,,Micd enciclopedie de culturd generala”, Grupul editorial ART, 2005;

- ,, Lecturi minunate pentru scolarii mici”, Ed. Portile Orientului lasi.
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Secven
tele
instrui
rii

Mome
nt
organiz
atoric

(

2min)

Captar
ea
atentiei
(6min )

Anunta
rea
titlului
lectiei
sia
obiecti
velor
(1min)

Dirijar
ea
invatari
i
(30
min )

Continutul informational si
demersul didactic

Activitatea
invatatorului

Asigur
conditiile optime
pentru buna
desfasurare a
lectiei

Voi prezenta
elevilor un rebus
prin care verific
modul in care si-
au insusit
cunostintele
despre pesti. Pe
verticala A — B
vor decoperi o
noua grupd de
animale.

(anexa 1)

Voi anunta titlul
lectiei

’ Ce sunt
pasarile?” si
obiectivele  pe
intelesul lor.

Voi prezenta
elevilor mai
multe  ghicitori
despre pasari. (
anexa 2)

Prezint  primul
material power-
point,  purtand
discutii pe baza
imaginilor:

-Ce grupa de
animale vedeti?
-Prin  ce se
deosebesc  de

Activitate
a elevilor

Se
pregatesc
pentru ora
de stiinte
ale
naturii.
Elevii
raspund
intrebarilo
r din
rebus.

Elevii
ascultd cu
atentie
titlul
lectiei si
obiectivel
e.

Elevii dau
raspunsuri
le corecte.

Elevii
observa
imaginile
si raspund
la
intrebari.
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Elemente de strategie didactica

Evalua

Metode si
procedee

conversati
a

explicatia
conversati
a

explicatia

explicatia
conversati
a

conversati
a,
explicatia,
problemat
izarea

Material
didactic

materialel
€ necesare
la lectie

ghicitori

materialul
power
point

Forme
de
organiz
are

frontal

frontal

frontal,
individu
al

frontal,
individu
al

frontal ,
individu
al

re

aprecier
i
verbale

observa
rea
sistemat
ica

aprecier
i
verbale

observa
rea

sistemat
ica

aprecier
i

verbale
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celelalte
animale?

-Care sunt
partile corpului
unei pasari? ghicitori,
-Ce  deosebiri informatii
sunt Intre aceste diverse
pasari? conversati frontal,
-Care e mediul a, individu | aprecier
lor de viata? Copiii explicatia, al i
ascultd si | invétarea verbale
Continui lectia | raspund, | dirijata
cu 0 alta | completan
ghicitoare sijdcu
informatii informatii
despre anumite | cunoscute
pasari. de catre
(‘anexa 3) ei.

Voi propune
elevilor, s tabla,
realizdm creta,
impreund conversati | caietele
schema lectiei: a,
explicatia,
Ce sunt invatarea observa
pasarile? Elevii prin frontal rea
contribuie | cooperare sistemat
Pasarile la ica
formeazd o noua | alcatuirea
grupa de | schemei.
animale.
Caracteristici: aprecier
-au corpul i
acoperit cu pene, verbale
fulgi si puf; Copiii
-au 4 membre: 2 | scriu imagini cu
aripi (pentru | schema pasari din
zbor) si 2| lectiei, tara
picioare (pentru | contribuin noastra
mers, catarare); | dla individu
-se inmultesc | realizarea fise -joc al,
prin oud; ei. conversati frontal
-se  deosebesc a,
prin modul de explicatia aprecier
hrénire. i
pliante cu | pe grupe | verbale
Prezint al doilea imagini cu
material cu explicatia | pasari
imagini cu
pasari din tara aprecier
noastra. jocuri i
pentru verbale
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Realiza
rea
feed-
back-
ului
(5 min)

Evalua
rea
activita
tii

(Imin)

Joc didactic pe 3
grupe:
porumbeii,
randunelele  si
vrabiutele- Cine
sunt? (anexa
4)

Impart elevilor
imagini cu
diferite  pasari
pentru a discuta
despre
caracteristicile
lor.

Prezint elevilor
jocuri cu
fraimantari  de
limba si glume
specifice lectiei.
(‘anexa 5)

Realizarea unui
nou joc:
Selecteazd
pdsdrile !
Primesc jetoane
cu diferite
animale fiind
necesar sa
aleaga doar
pasarile,
explicand
alegerea facuta.

(‘anexa 6)

Fac aprecieri
verbale asupra
participarii
elevilor la lectie
si evidentiez
elevii care au
raspuns mai
mult pe
parcursul
acesteia. Notez
cativa elevi.
Distribui
diplome
grupelor.

Elevii
privesc
noile
imagini.

Elevii
lucreaza ,
pe grupe,
sarcinile
date .

Elevii
asculta
sarcinile
date.

Asculti,
raspund si
se amuzd.

Aleg din
multimea
jetoanelor
pésdrile,
motivand.

Asculta
cu atentie.
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a
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fise -joc
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frontal

pe grupe

frontal
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observa
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sistemat
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verbale
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sistemat
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Anexa 1
REBUS

I C R E

1. ,, Sunt cel mai cunoscut peste dm apele lacurilor, baltiror si raurilor din Roméania §i ma
nUMesc..........

Pestii se deplaseaza ajutandu-se de...........

Pestii sunt animale care au corpul acoperit cu..............

Mediul in care traiesc pestii S& NUMESLE ......c.eevveerveerreennnns

Pestii respira prin...........ccueeee...

Ouale pestilor sunt depuse la marginea apelor si se numesc...........

SANNANE ol R N

Pe verticala A — B se regaseste titlul noii lectii.

Anexa 2
Ghicitori

1. Jupéneasa durdulie
Cu rochita cenusie
Lucrata in pene lucii
Cauta in lac papucii.
Cine-i ?

( gasca)

2. Sia-mi ghiciti o ghicitoare:
Inalti, cu lungi picioare,
Pene negre pe-aripi are,
Peste broaste e mai mare.
Cine-i?

( barza)

3. Lacomai, giligioasa,
Topaie pe langa casa.
Cine-i?
( vrabia)
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Anexa 3

1. O sageata de carbune
Zboard iute peste lume.
Ghici cine este!

( randunica)

2. STIATICA........
- Randunica manénca, din zbor, pana la 1000 de insecte zilnic, fiind astfel de folos omului?
- Pentru a-si hrani puii cu insecte, randunica vine la cuib de vreo 300 de ori pe zi, fara si oboseasca?

3. Credinte din popor:
Daca o randunica 1si face cuib la geamul tdu e semn ca ai noroc. Cine stricd un cuib de randunica, mai
ales puisorii, poate avea un mare necaz. li poate arde casa!

Anexa 4

JOC
Cine sunt?

Citeste descrierea fiecarui animal. Incearca si ghicesti despre cine este vorba. Cauti in casuta alaturata
fiecare a treia litera si vei afla daca raspunsul tau este corect.
4 Pentru grupa porumbeilor:

1.Sunt numita ,, doctorul padurilor”. Ma hranesc cu insecte care traiesc in

scoarta copacilor. larna nu plec in térile calde. nicboiraos
oculaybnv

ritutinosv
amfrstedr

BU SUNT Lo a

4« Pentru grupa vrdbiugelor:

2. Sunt o pasare care pleacd in tarile calde. Am coada ca un evantai.
Eu nu imi fac cuib ci depun ouadle in cuiburile altor paséri. Cand cant imi strig
numele.

nicbouaoc
oculal

+ Pentru grupa rdndunelelor:

asrokalbnj
hdevucunm
bitzcqia

3. Am coada in forma literei *"V'". larna plec in térile calde. Sunt o
pasére mica si imi construiesc cuibul la streagina casei.
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Anexa 5

1. Ziceti repede:
a) Un mos cu un cos
In cos- un cocos.
Mosul cu cosul
Cosul cu cocosul.

b) Clipici clipeste
Clampa climpineste,
Closca cloncéneste.

2. Gluma:
- Care e cea mai folositoare pasire? intreaba invititorul.
- Gaina! rispunde lonel.
- Dece?

- Pii, ea poate fi mincati si inainte de a se naste si dupa moarte.

3. Cum vorbesc'' animalele?
Spuneti sunetele pe care le scot : giina, cocosul, cucul, pupiza, cioara, gasca , rata.

Anexa 6
Fisa de lucru

Alege varianta corecti de rispuns:

a) La cap pasirile au :- doi ochi

- patru ochi

b) Gura e sub formai de: - cioc

- bot

¢) Urechile pasarilor se afla: - de o parte si alta a capului

-in fata capului

d) Cele doui picioare ale pasarilor sunt acoperite cu o piele cu solzi si se termina cu degete
care au : - gheare

-copite

e) Pisirile se inmultesc prin: - icre

-oul |
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MODALITATI DE REALIZARE A EDUCATIEI ECOLOGICE LA
PRESCOLARI

Prof. inv. presc. Dobrei Luminita

Gradinita P.N. Uric

Scopul principal al educatiei privind mediul inconjurator este acela de a oferi fiecarui individ
posibilitatea de a manifesta o atitudine personald, responsabila fata de mediul in care traieste.

Educatia ecologica are semnificatia deprinderii unui anumit mod de a Intelege relatia dintre om si
mediul de viata, care nu este numai al sau, ci si al plantelor si animalelor.

Punctul de plecare al acestui demers il constituie optica noastra ce trebuie sa exprime respectul
pentru mediul natural de care beneficiem cu totii si pe care 1l vor mosteni generatiile viitoare.

Semnalele de alarma lansate de specialisti, explicatiile si statisticile intocmite de acestia au un rol
incontestabil, dar pentru implicarea si actiunea eficientd de formare in sens ecologic se ajunge prin
sensibilizare si prin antrenarea componentelor afective si volitive ale copiilor.

De aceea, activitatile de educatie ecologica trebuie sa se desfasoare intr-o atmosfera relaxanta, unde
interesul si comunicarea sa incurajeze initiativele, dar si optiunile fiecaruia.

Este important ca noi, cei ce avem misiunea de a-i educa pe cei mici, sd avem o constiintd ecologica bine
conturata, pentru ca actiunile pe care le desfasuram sa fie eficiente si credibile in fata copiilor.

Pentru a le forma copiilor o conduita ecologica putem porni de la o idee simpla, dar destul de
eficientd in planul emotiilor si sentimentelor: transpunerea copilului in locul elementului din natura care
a suferit o agresiune din partea omului.

Pus 1n postura celui agresat si care nu se poate apara singur, copilul va realiza ca trebuie sa acorde
drept la existenta tuturor elementelor mediului din jurul sau.

Treptat va intelege cd orice actiune de distrugere sau exterminarea de orice fel este cat se poate
de daunatoare pentru ca strica echilibrul naturii.

A ocroti si imbunatati mediul inconjurdtor reprezintd pentru intreaga societate un obiectiv
primordial, o sarcind a carei realizare trebuie coordonatd si armonizatd foarte bine in sistemul

educational.
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Actiunea de protectie a mediului nu este usoara in comunitate. Schimbarea mentalitatii oamenilor
este dificila, iar fard educatia fiecarui individ 1n acest sens, incepand de la varste timpurii, orice demers
la scara sociald de ocrotire a mediului este supus esecului.

Mizand pe entuziasmul ce caracterizeaza varsta prescolara, consider ca actiunea de educatie
ecologica poate si trebuie sa inceapa de la aceasta varsta, aceste generatii de copii vor adopta cu siguranta
un mod nou de viata care va include si componenta ecologica, cu conditia asigurarii continuitatii acestui
proces in scoald, familie si comunitate.

De ce educatie ecologica la varste timpurii?
e Pentru ca ei vor fi generatiile care vor fi marcate si vor suporta in mod direct consecintele
dezechilibrelor ecologice provocate de oameni.
e Pentru ca ei, copii, pot atrage atentia parintilor si pot sensibiliza adultii care sunt uneori prea
grabiti si neglijeaza aceste aspecte.
Alegerea momentelor pentru desfasurarea actiunilor se va face si in functie de anotimp:
» Primavara:
e actiuni practice specifice anotimpului: producerea rasadurilor (observarea proceselor de semanat,
de germinatie, de crestere si dezvoltare ale plantelor;
e strangerea frunzelor uscate;
e plantarea pomilor fructiferi si a puietilor de arbori in curtea gradinitei;
e amenajarea si ingrijirea rondurilor cu flori (semanat, plantat rasaduri flori);
excursii, drumetii (tinutd, comportament, alimentatie sdnatoasa);
e  Frumoasa-i gradinita mea: - am Invatat sa folosesc cosul de gunoi"

Momente importante in desfasurarea activitatilor ecologice:

15 martie - 15aprilie: Luna Padurii

22 martie Ziua mondiala a apei

1 aprilie: Ziua pasarilor

17 aprilie: Ziua mondiala a sanatatii

22 aprilie: Ziua Pamantului

10 mai: Ziua pasarilor si arborilor

25 mai: Ziua europeana a parcurilor
» Vara:

e excursii, drumetii (finuta, comportament, s mancam sanatos);
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e practici de recoltare a plantelor medicinale (cum se culeg fructele, florile, frunzele si pentru ce se
utilizeaza ele);

e concurs pentru infrumusetarea si igienizarea unitatii (,,Gradinifa mea - cea mai frumoasa floare");

e observari pentru familiarizarea cu vietuitoarele marunte (,,Lumea de la picioarele tale"); colectii de
pietre, scoici, crengute uscate, fructe de artar.

Momente importante in desfasurarea activitdtilor ecologice:

5 iunie: Ziua mediului

8 tunie: Ziua mondiala a oceanelor

17 iunie: Ziua mondiala pentru combaterea desertificarii

21 iunie: Ziua Soarelui

11iulie: Ziua mondiald a populatiei

9 august: Ziua internationald a gradinilor zoologice si parcurilor.
» Toamna:

e excursii, drumetii in ariile naturale protejate din judet:

e activitati practice in curtea gradinitei, parcuri, paduri;

e activitdti de colectare a materialelor reciclabile din categoria maselor plastice si hartiei (actiune
permanenta);

e actiuni de Ingrijire a plantelor decorative din clasele si de pe terasa gradinitei (pregatirea florilor
din ghivece pentru iernat, Tnmultirea unor flori de tipul muscatelor curgitoare, prin butasire,
culegerea semintelor de flori in vederea semanarii lor in primavara urmatoare);

e colectii de frunze de toamna, flori, seminte, ghinda, castane;

e confectii jucarii din legume, fructe, frunze; activitati distractive realizate cu participarea parintilor
(,,Balul legumelor", ,,Cel mai hazliu dovleac" - 30 octombrie);

e activitati practice de preparare a unor meniuri sanatoase (,,Cum facem o salatd de legume sau
fructe?");

Momente importante in desfasurarea activitdtilor ecologice:

23 septembrie: Ziua mondiala a curateniei

25 septembrie: Ziua internationald a mediului marin
01 octombrie: Ziua mondiala a muntilor curati

04 octombrie: Ziua mondiald a animalelor

16 octombrie: Ziua internationald a alimentatiei

31 octombrie: Ziua internationald a Marii Negre
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» larna:
e actiuni de ingrijire a florilor de interior;
e cexperimente: circuitul apei In natura si starile de agregare ale acesteia;
e activitati practice de confectionare a hranitorilor pentru pasarile salbatice;
e dizolvarea unor substante
e plutirea corpurilor
e poluarea apei
e sporturi specifice anotimpului alb (Sa ne bucuram de darurile iernii, iubind si respectand

natura);

In timpul desfasurarii actiunilor, copiii vor invata ce pot face pentru un mediu sanatos:

materialele refolosibile se depoziteazd 1n containere speciale (sticle, plasticuri, hartie); gunoiul
menajer - la containere/ cosuri de gunoi; apele uzate menajere se evacueaza doar in canalizare; apa
se foloseste, dar nu se risipeste;

florile din zonele verzi, din parcuri si paduri cu statut de protectie se admira, dar nu se culeg/distrug;
sa nu umble cu surse de foc in natura;

s respecte si sd iubeasca natura, sa se bucure de darurile naturii fara a o mutila (sa nu rupa crengile
copacilor, prin prezenta lor In naturd sa nu agreseze animalele);

sd manance alimente naturale (ecologice).

In finalul actiunilor, copiii vor sti sd iubeasca si sd respecte natura, vor deveni prietenii ei.

In timpul desfasurarii actiunilor, copiii vor invata ce pot face pentru un mediu sanatos:

materialele refolosibile se depoziteazd 1n containere speciale (sticle, plasticuri, hartie); gunoiul
menajer - la containere/ cosuri de gunoi; apele uzate menajere se evacueaza doar in canalizare; apa
se foloseste, dar nu se risipeste;

florile din zonele verzi, din parcuri si paduri cu statut de protectie se admira, dar nu se culeg/distrug;
sa nu umble cu surse de foc in natura;

sa respecte §i sa iubeasca natura, sa se bucure de darurile naturii fard a o mutila (sd nu rupa crengile
copacilor, prin prezenta lor in natura sa nu agreseze animalele);

sd manance alimente naturale (ecologice).

In finalul actiunilor, copiii vor sti sa iubeasca si sa respecte natura, vor deveni prietenii ei.
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PARTICIPAREA PRESCOLARILOR LA PROTEJAREA MEDIULUI

Prof.inv.presc. STANILA MARIANA RODICA
Gradinita PP BARU, HUNEDOARA

Aproape zilnic auzim expresia ,,incdlzirea globald” urmata de stiri care ne informeazd asupra
masurilor ce se impun pe plan mondial pentru a incetini efectele acestui proces distrugator ce ameninta
echilibrul Terrei.

Un apreciat proverb chinezesc spune: dacd te gandesti la ziua care va urma , ia-ti mancare.
Daca te gandesti la anul care va urma — planteazd un copac. Daca te gandesti la secolul care va urma -
educa copiii”. Daca privim cu atentie in jurul nostru si incercam sa intelegem pericolele care ne pandesc
din cauza poluarii, vom intelege de ce este nevoie sa facem educatia pentru mediu. Prin educatia
ecologica putem sa cultivam dragostea si interesul elevilor pentru lumea care ne Inconjoara, putem sa
formam atitudini de aprobare sau dezaprobare privind rezultatele pozitive sa negative ale actiunii
omului asupra mediului.

Educatia ecologica necesitd cunoasterea interactiunii om — mediu, constientizarea micului
cetitean de implicarea lui in protectia mediului, participarea directd la activitatile care conduc la
rezolvarea problemelor de mediu deoarece el este gestionarul si consumatorul de maine al resurselor .
Educatia copilului in acest sens incepe in familie si gradinitd si se continui sistematic in scoala. In acest

scop am inifiat cu prescolarii o activitate structurata astfel in cadrul Proiectului educational ,, Micii

ecologisti”
L Omul face parte din natura ( relatiile om — mediu)
II. Actiuni prin care omul polueaza apa, aerul si solul
I1. Masuri pentru diminuarea /eliminarea poluarii la nivel planetar, regional si local

Scoala Gimnaziala Petros — ,Prietenii naturii” Pagina 61



IV. ,Ce pot face eu in acest sens”
Pentru a le crea prescolarilor o motivatie solidd, am urmarit ca ei sa-si insuseasca cunostintele legate

de aceste probleme. Ca obiective generale am propus:

insusirea cunostintelor despre factorii de mediu si importanta acestora in menginerea vietii;

congtientizarea interdependentei dintre factorii de mediu, vietuitoare si om;
- formarea unei atitudini ecologice prin ocrotirea plantelor si a animalelor , pastrarea curateniei $i

a sanatatii mediului;

dezvoltarea dragostei si a respectului pentru mediul Inconjurator.

Ca obiective operationale am urmarit:

- sadrecunoasca factorii de mediu determinanti ai vietii,

- sdrecunoasca actiuni pozitive si negative ale omului in mediul sau de viata;

sd explice necesitatea acestor actiuni,

sd analizeze efectele actiunilor necontrolate ale omului privind echilibrul natural;

sa descopere masurile necesare combaterii poludrii;

- sd se implice in actiuni pentru protejarea mediului inconjurator;

Am folosit ca metode si procedee didactice observatia, conversatia, explicatia, problematizarea,
munca in echipa, jocul didactic, aplicatii practice.

Ca mijloace de Invatamant am folosit planse didactice, texte literare cu continut adecvat, mape cu
desene realizate de prescolari, casete video, imagini foto din activitdtile lor privind protectia mediului.
Am valorificat cu mare atentie valorile instructiv — educative ale actiunilor prin activitati
interdisciplinare: cunoasterea mediului, educarea limbajului, educatia artistico- plastica, educatie pentru
societate, vizite, drumetii, excursii.

Am folosit mediul natural ca sald de grupa sau ca laborator in care prescolarul a constientizat
importanta ocrotirii mediului. Lucrul in echipa i-a ajutat pe copii sd comunice deschis si sa conlucreze in
domenii de interes comun. Ei s-au implicat activ stiind ca apartin unui anumit grup de lucru, manifestand
spirit de cooperare si satisfactia de a fi util echipei din care fac parte.Copiii au tratat cu seriozitate
problema poluarii aducand multe informatii, am Intocmit portofolii si am afisat pe panouri diverse
articole, codul Eco. Am initiat actiunile de recuperare a hartiei, de plantare de flori si puieti de pomi,
amenajarea coltului verde 1n sala de clasa, ingrijirea unui spatiu verde din aproprierea scolii.

Ocrotirea naturii, grija si iubirea ei, reprezinta singura noastra sansa pentru viitor iar viitorul sunt ei,
copii. Omul de maine sa stie ce este bine §i ce este rau 1n raportul sdu cu ,,natura mama”. Pamantul

este casa noastra, el ne adaposteste si ne hraneste.
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Revista Educatia Ecologica, Nr. 5-2000

IMPORTANTA EDUCATIEI ECOLOGICE iN INVATAMANTUL PRIMAR

Prof. inv.primar: Mealha Cristina/ Popescu Natalia

Liceul Tehnologic “Transilvania”, Deva, jud. Hunedoara
YExistd o carte intotdeauna deschisa tuturor ochilor: natura.”(Jean-Jacques Rousseau)

Natura este un bun profesor! Explordnd mediul inconjurdtor, copiii descoperd nemijlocit
realitatiile lumii in care triim. Insi pentru a primi trebuie si si oferim naturii: grija, ocrotire,
responsabilitate, respect. Aceste valori se formeaza de acasa, de la o varsta frageda, cand copiii manifesta
dorinta de explorare. La scoald, profesorii vor consolida aceste valori si vor contribui la dezvoltarea unor
comportamente pozitive fatd de mediul inconjurator.

Educatia ecologica sau “stiinta despre gospodarirea naturii” (Maxim Aurel: Ecologie §i
protectia mediului-Curs pentru uzul studentilor.Cluj-Napoca, 2008) este tot mai necesara. Traim intr-o
societate de consum, care epuizeazi resursele planetei. Inregistrim progrese stiintifice remarcabile, dar,
cu toate acestea, nu putem inlatura defrisdrile masive, poluarea, incélzirea globala si disparitia unor specii
de animale. "Copiii sunt un public important pentru educatia mediului deoarece sunt gestionarii si
consumatorii de mdine ai resurselor.” (Clubul Ecologic ”Transilvania”: Ghid de activitati si jocuri. Cluj-
Napoca, 2003.) Prin intermediul ecoeducatiei le putem transmite copiilor valori corecte care sa fi
determine sa manifeste grija si responsabilitate fatd de natura. La varsta scolara mica, copiii se afla in

formare si vor adopta mult mai usor comportamente dezirabile fatd de mediul inconjurdtor, pe care

probabil le vor pastra toatd viata (https://reciclamimpreuna.ro/educatia-ecologica-parte-din-educatia-
pentru-viata/).Curiozitatea specifica varstei le permite cadrelor didactice sa insereze in cadrul activitatilor
informatii variate despre mediul inconjurator. Achizitiile dobandite in Invatdmantul primar (scris-citit,

calcul matematic, rezolvarea de probleme) ii permit copilului o explorare mai amanuntitad a lumii in care
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traim. Cadrele didactice pot profita de competentele dobédndite n cadrul disciplinelor obligatorii pentru
a dezvolta competente specifice ecoeducatiei.

Chiar daca educatia ecologica, nu este o disciplind obligatorie in Roméania, programele scolare
pentru Tnvatamant primar accentueaza importanta acesteia prin competentele si activitatile propuse. De
exemplu Programa scolard pentru Disciplina MATEMATICA SI EXPLORAREA MEDIULUI prevede
dezvoltarea grijii pentru comportarea corectd in relatie cu mediul familiar prin: participarea la actiuni
care implica un mediu curat si prietenos in cadrul clasei; identificarea efectelor pozitive si negative ale
actiunilor proprii asupra mediului apropiat; activitafi practice de intretinere a spatiului verde din curtea
scolii sau a coltului verde din clasa; refolosirea unor materiale in cadrul unor activitati; identificarea
importantei energiei in viata omului si a modalitatilor de economisire a energie; identificarea propriilor
greseli de comportament fata de mediul inconjurator; efectuarea de drumetii in scopul de a observa medii
de viatd naturale; plantarea unor arbori/arbusti, etc.

Programa scolara pentru Disciplina STIINTE ALE NATURII, clasele a Ill-a, a IV-a prevede ca
si competenta specificd observarea consecintelor propriului comportament asupra mediului inconjurator
si identificarea unor modalitati de protejare a mediului inconjurdtor prin exersarea unor deprinderi de
utilizare rationald a unor resurse; realizarea unor proiecte ce ofera solutii la diverse probleme din mediul
apropiat; amenajarea si intretinerea spatiului verde al scolii, Ingrijirea plantelor/ animalelor din coltul viu
al clasei; realizarea si ingrijirea unui acvariu/ terariu, ingrijirea animalelor domestice / de companie;
selectarea unor materiale si realizarea unor activitati casnice in modalitati care sa protejeze mediul (de
exemplu: colectarea selectiva a deseurilor); implicarea 1n actiuni de protectie a mediului; etc.

Activitatile sugerate in aceste programe educationale sunt utile, insd trebuie sa tinem cont ca
educatia ecologicd se poate realiza oricand si oriunde: in timpul orelor de matematica si explorarea
mediului, de comunicare in limba romand, in cadrul orelor de arte vizuale, in cadrul unor discipline
optionale, prin intermediul activitatilor extracurriculare, prin emisiuni TV, in sala de clasa, in laboratoare,

Prezentam in continuare, un fragment din studiul tematic ”Padurea — aurul verde al planetei” care

poate fi utilizat in clasa a II-a, in alternativa Step by Step.

TEMA 1I: ,,PADUREA SI PRIETENII EI”

ACTIVITATI DE INVATARE

CLR-,,Citirea“ simbolurilor pentru vreme si a calendarului naturii
MEM- Compararea numarului de elemente a doud multimi prin procedee variate
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EFS-Traseu aplicativ prin padurea din vecinatatea scolii
DP-Exercitii de identificare a unor norme elementare de conduitd in raport cu mediul Inconjurator /
natural, pe baza utilizarii de povestiri, imagini, filme( ,,Sanatatea padurii, sindtatea noastra”);

CLR-Memorare ,,Revedere®, de Mihai Eminescu

MEM- Observarea directa a padurii

DP-Audierea unui text literar(,,Lumea din varful copacului*);
MM- Reproducere in colectiv ,,Casuta din padure*

CLR- Audierea unor texte literare despre padure(,,Lupul, calul si puiul de vulpe‘“-poveste populara)
EFS-Traseu aplicativ prin curtea scolii
MEM- Construirea unor multimi de obiecte (ex.: braduti, ciupercute, veverite) si compararea lor;

CLR- Repovestirea unor fragmente din textele audiate
MEM-Padurea-apreciere globala
MM- Reproducere in colectiv ,,in padure“

CLR- Recunoasterea semnelor grafice /trasarea contururilor acestora
AVAP-,,Padurea”-desen
AVAP-In padure”-modelaj

TEMA 1I:,, PADUREA SI IMPORTANTA EI”

ACTIVITATI DE INVATARE

CLR- Memorare ,,Locuinta din livada“
MEM-Observarea partilor componente ale unui copac
EFS-Traseu aplicativ prin gradina scolii

DP-Intalnire cu padurarul

CLR- Audierea unor texte literare despre padure(,,Casuta din oala“-basm popular)
MEM-Enumerarea caracteristicilor padurii

DP-Identificarea in imagini sau in expuneri a unor norme de conduitd in raport cu mediul
inconjurator, pe baza intrebarilor adresate de invatatoare;

MM-Reproducere in colectiv ,,Voinicii‘

CLR-Formularea/oferirea de de replici afirmative/negative la enunturi care vizeaza informatii din
textele audiate

EFS-Traseu aplicativ prin curtea scolii

MEM- Explorarea filmelor descriptive si a prezentarilor PPT prezentate

CLR-Formularea de raspunsuri la ghicitori
MEM-Discutii de grup
MM-Reproducere in colectiv ,,Ceata lui Pitigoi‘

CLR-Recunoasterea semnelor grafice /trasarea contururilor acestora

AVAP-,,Cuibul pasarelelor“-tehnici simple-stropire, suflare, ,,Animalul/Copacul preferat®-
colaj(rupere, lipire)

AVAP-, Carnavalul din padure®, confectionare de masti din materiale reciclabile
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Recomanddm, de asemenea trei activitati simple si eficiente, gasite in literatura de specialitate,
care pot fi realizate in ciclul primar:

e Joc "Poteca fermecata’: de-a lungul unei poteci clar vizibile se aseaza obiecte care nu isi au locul
acolo: deseuri, obiecte din material plastic, etc. Putem ascunde si obiecte naturale. Copiii trec
unul cate unul pe potecd si numara obiectele care nu se potrivesc in acel habitat. La sfarsitul
jocului le spunem cate obiecte au fost ascunse si care sunt acestea. Scopul jocului este dezvoltarea
spiritului de observarea si aprofundarea cunostintelor despre mediul inconjurator.

(https://propark.ro/images/uploads/file/publicatii/Curcubeu-RO.PDF)

e "Saptamdna mersului pe jos’-elevilor si parintilor li se propune sa renunte o sdptdmana la
utilizarea automobilelor. Actiunea este anuntata printr-o serie de afise In scoald; o patrula comuna
(parinti, invatatori, copii) va monitoriza aceasta activitate si vor oferi pliante, fluturasi prin care
se va propune renuntarea la automobile si se vor prezenta beneficiile mersului pe jos. Aceasta
activitate se poate realiza sub forma de concurs: castiga clasa ai cérei elevi au venit in totalitate
pe jos la scoala. De asemenea, se pot organiza concursuri de biciclete, trotinete, role. (Ministerul
Educatiei, Cercetarii si Tineretului: Educatie ecologica si de protectie a mediului — Ghid metodic
pentru cadrele didactice. Invatamant prescolar. Bucuresti, 2007)

e "Strada ecologistului”-se alege o zond din apropierea scolii; elevii si cadrele didactice merg in
“recunoastere”, observa problemele existente la nivelul strazii si se stabileste strategia de actiune.
Se implementeaza planul de actiune: se planteaza copacei, flori, se aduna deseurile, se pun placute
cu denumirea arborilor, etc. (Ministerul Educatiei, Cercetarii si Tineretului: Educatie ecologica
si de protectie a mediului — Ghid metodic pentru cadrele didactice. Invitimant prescolar.

Bucuresti, 2007.)

Activitdtile de educatie ecologica vor contribui la:
-dezvoltarea capacitatii de observare si a atentiei,
-stimularea interesului fata de mediul inconjurétor;
-cunoagterea florei si faunei din mediul apropiat;
-constientizarea necesitatii de a economisi resursele;
-formarea unor atitudini pozitive fatd de natura;

-familiarizarea cu metodele de cercetare si investigatie.

Asadar, sa predam eco, sd invatam eco, sa fim eco!
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Bibliografie:
e C(Clubul Ecologic Transilvania”: Ghid de activitati si jocuri. Cluj-Napoca, 2003.
e Maxim Aurel: Ecologie si protectia mediului-Curs pentru uzul studentilor.Cluj-Napoca, 2008.
e Ministerul Educatiei Nationale: Programa scolard pentru disciplina MATEMATICA SI
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Webgrafie:

https://reciclamimpreuna.ro/educatia-ecologica-parte-din-educatia-pentru-viata/

https://propark.ro/images/uploads/file/publicatii/Curcubeu-RO.PDF

,,SA OCROTIM NATURA ”

Prof.Olariu Aurora
Scoala Gimnaziald nr.27 din Timisoara
Scoala Gimnaziala nr.2 din Timisoara

Proiect educational
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ARGUMENT

Mediul inconjurator joacad un rol foarte important in viata, omului si de aceea suntem datori sa il
pastrdm, curat i sa nu aruncam gunoiul menajer prin locuri nepermise. Doar de noi oamenii depinde
sanatatea mediului, daca vom sti s menfimem mediul, cat mai curat atunci si noi, vom fi sdnatosi.

Inci din cele mai vechi timpuri, omul a modificat natura inconjuritoare, pentru a duce o viata
mai confortabild. Oamenii au nevoie de conditii de mediu favorabile unei vieti sdndtoase si indelungate,
lipsita de probleme si boli. Educarea copiilor in spiritul ocrotirii naturii este foarte important inca de la
varste mici. Doar astfel putem asigura si avea in viitor un mediu mai curat. Prin diferite activitati
educative, constientizarea si dezvoltarea spiritului pentru a ocroti natura sunt foarte importante.

Arta in sine este si ea un complex educativ Intr-o permanenta evolutie la nivelul elevilor ,
perceptia artistica este in formare , iar exercitiile , sfaturile , toate au efect din punct de vedere al formarii
artistice-estetice si reprezintd un mijloc de exprimare .

Expozitiile artistice plastice realizate pe anumite teme dezvolta si largesc viziuni evolutive in
comportamentele personale ale elevilor,incurajeaza modul de exprimare prin artd si ii indeamna sa
analizeze si sd studieze mai mult tot ceea ce ii Inconjoara .

Elevii isi pot evidentia aptitudinile si talentul prin participarea la aceastd expozitie -concurs .
Scop: Implicarea elevilor in activitati care sa conducd spre ocrotirea naturii,spre reciclarea PET-

urilor,spre dezvoltarea simtului estetic si al creativitatii.

Obiective generale:
Congtientizarea necesitatii de a ocroti natura si intelegerea problemelor cu care se confruntd mediul

inconjurator,promovarea prin diverse mijloace a mesajelor de ocrotire a naturii.

Obiective specifice :

¢ Educarea elevilor in spiritul protejarii mediului .

¢ Folosirea unor metode simple de promovare si ocrotire a mediului prin intermediul unor creatii

artistice- plastice,afise,pliante .
e Dezvoltarea vointei de a participa la astfel de activitati.
e Cunoasterea efectelor exploatarii naturii .

¢ Implicarea in reducerea cantitatii de deseuri si prin reciclarea acestora.
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e Dezvoltarea abilitatilor artistice si dezvoltarea imaginatiei.
Grup tinta: Elevii ciclului gimnazial.
Popularizarea activitatii: luna aprilie .
Activitati propuse: Prima activitate .

¢ Realizarea de lucrari plastice, afise si prezentarea lor in cadrul unei expozitii-concurs 1n cadrul

scolii pana la sfarsitul lunii mai .
¢ Primirea lucrarilor de catre organizatori : prima saptdmana din luna mai .
e Realizarea expozitiei incepand cu a doua saptamana din luna mai.
e Tehnici de lucru:la alegere

Dimensiunile lucrarilor: A4 ,A3.

Resurse umane:

-Elevii.

-Profesorii organizatori.

Resurse materiale:panourile scolii.

Jurizarea lucrarilor se realizeaza de citre comisia de jurizare.
Criterii de jurizare:

-nivelul de creativitate al lucrarilor,

-respectarea temei si a tehnicii de lucru,

-utilizarea elementelor de limbaj plastic,

-acuratetea lucrarii.

A doua activitate:
Elevii din fiecare clasa ,vor colecta ,vor aduce PET-uri , iar apoi vor realiza diferite obiecte creative .
b b 9
asa cu cele mai deosebite si mai multe realizari ,va primi o diploma “Reciclam dar si cream “,iar clasa
Cl 1 d bit It 1 , dipl “Reciclam d “ |
care a avut cantitatea cea mai mare de PET-uri va primi diploma pentru *“ Ocrotitorii naturii”.

Creatiile elevilor vor fi expuse in cadrul scolii .

Bibliografie :

https://arhiva.bzi.ro/imagini-de-basm-ati-merge-sa-vedeti-padurea-albastra-este-reala-foto-438470
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IMPORTANTA EVALUARII ECOLOGICE
Prof.Chirila Steluta Claudia

Scoala Gimnaziala Petros

Stiinta mediului este un studiu stiintific sistematic tocmai despre lumea ce ne inconjoara si despre
propriul nostru loc central in aceasta structura. Lumea in care traim asociaza doua suporturi majore: unul
natural, constituit din elemente fizice (aer, apa, substrat petrografic), elemente biotice (plante, animale)
si mixte (solul); altul antropic, rezultat al gandirii si activitatii omului (institutii locale). Interactiunea
acestora pe suprafata Pamantului determind starea concretd ce ne asigurd sau ne impieteaza viata si
munca.

Inca din cele mai vechi timpuri grupul uman s-a statornicit intr-un teritoriu inzestrat cu resurse,
fapt materializat in locuinte, activitati si forme de comunicare intre locuitori. Daca scopul esential a fost
apdrarea Tmpotriva vicisitudinilor naturii, odihnd si depozitarea bunurilor, ulterior, asezarile s-au
diversificat foarte mult, incat astazi Indeplinesc, pe langa functia rezidentiala, functii economice, sociale,
politice, strategice.

Prin habitatul edificat, omul a schimbat conditia de vietuire a sa pe Terra, deoarece, in raport cu
mediul, asezarile umane (rurale si urbane) manifestd o dubld relatie: a) modificd starea mediului
inconjurdtor prin exploatarea resurselor naturale in procesul de constructie si prin impactul lor asupra
componentelor Tnconjuratoare; b) edifica un ambient distinct, in mare parte artificializat.

Cercetarile stiintifice scot la iveald influenta nefasta a omului asupra mediului inconjurator. De
aceea , se impune tragerea unui semnal de alarma 1n organizarea, controlarea si pastrarea armoniei omului
cu resursele si locurile naturale. Omul este dator sa participe la schimbul de materie si energie cu mediul
lor inconjurator.

Rolul esential al invatamantului si, implicit, al dascalului este acela de a-1 dezvalui micului
invatacel frumusetile unui mediu inconjurdtor sanatos si curat, si de a-i implementa acele norme si ci de
urmat in pastrarea unui astfel de mediu.

Inca din primii ani de scoald, incepand cu primele ore de stiinte, continuand cu drumetii, excursii,
tabere, copilul ia contact cu mediul in care triieste. Incet, incet, cu sprijin si indrumare din partea
invatatorului, el constientizeaza rolul pe care il are ca viitor adult in conservarea resurselor naturale.

Activitatile si actiunile pe care cadrele didactice le pot initia in cadrul orelor de geografie si stiinte
ale naturii, si nu numai, sunt nenumarate: discutii cu caracter informativ, vizite, drumetii, excursii in

imprejurimile orasului si judetului, drumetii pe cursul unor rauri (in cazul nostru, Jiul), vizionarea unor
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filme documentare, desene si expozitii cu lucrari ale elevilor, angrenarea lor in derularea unor proiecte
nationale si internationale.

Dintre metodele, procedeele si instrumentele folosite cu succes la clasa, cu referire la educatia
ecologica o relevanta deosebita o are portofoliul.

Portofoliul este definit de catre Carol Meyer, Leon si Pearl Paulson ca o colectie de lucrari ale
elevilor alcatuita cu scopul de a indica eforturile, progresele si rezultatele acestora la una sau mai multe
discipline. Colectia trebuie sa evidentieze participarea elevilor la selectarea temelor, criteriile de selectie,
judecatile de valoare despre continutul sistematizat si opinia despre continut.

Portofoliul este un instrument complex de evaluare integratoare, ce include experienta si
rezultatele relevante obtinute prin celelalte forme de evaluare si care oferd posibilitatea de a emite o
judecata de valoare pe baza unui ansamblu de rezultate al unei persoane. Portofoliul permite urmarirea,
conform unor obiective concrete si criterii stabilite, a progresului inregistrat de elev in achizifia
cunostintelor intr-un interval mare de timp si In formarea unor capacitati ori competente prin analizarea
materialelor elaborate intr-un interval mare de timp. Un portofoliu reflectd capacitatea de sistematizare
si ordonare a unui continut, capacitatea de creatie a autorului, responsabilitatea asumata si aspecte care
sunt evidentiate prin evaluarile traditionale.

Realizarea unui portofoliu de catre elevi are multiple avantaje pentru elevi: constientizarea valorii
muncii personale; Incurajarea muncii independente; dezvoltarea capacitdtii de autoevaluare.

Portofoliul unui elev poate cuprinde in interiorul unei mape sau a unui dosar materialele propriu
zise, sistematizate in functie de obiective,:

e probe de evaluare;

e teme pentru acasd;

e probe practice;

e proiecte sau investigatii individuale sau realizate in grup;

e concluziile vizitelor, drumetiilor sau excursiilor;

e postere, imagini, fotografii, ilustratii, desene;

e compuneri, eseuri asupra unui subiect.

Prin elaborarea acestor produse elevii 1si dezvolta capacitafi privind culegerea, prelucrarea si
prezentare informatiilor in diferite forme, isi pot manifesta creativitatea. In afara faptului ci elevii obtin
o notd, ei aplicd strategii metacognitive pentru cunoasterea metacunostintelor — informatii despre

propriile cunostinte.
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Evaluarea prin portofoliu are avantaje pentru elev: incurajeaza invatarea auto dirijata; elevii devin
autoreflexivi, se gandesc la ei si la munca lor cand elaboreaza produsele, cand scriu eseuri despre ce au
invatat, cand discutd cu profesorul planurile de realizare.

Portofoliul prezinta si unele dezavantaje: necesita resurse mari de timp pentru documentare,
pentru realizarea produselor si evaluarea lor; implica unele cheltuieli de bani sau materiale de
documentare (ziare, reviste, fotografii, acces la Internet, dosare, foi). Deoarece produsele sunt realizate
de catre alte persoane. Elevii trebuie sd inteleaga ca este in interesul lor sd exerseze si sa-si dezvolte unele
capacitati prin elaborarea portofoliului.

Atitudinile pozitive fundamentale formate la elevi sunt: corectitudinea in respectarea
prescriptiilor primite; asumarea unei erori, lacune sau a unui esec; reactie pozitiva la observatiile si la

nota acordatd de evaluator; dorinta de progres in Invétare; curaj in infruntarea dificultatilor.

Bibliografie:
1. Miron Manuela, Elemente de bioecologie si didactica stiintelor naturii, Ed.Stef, Iasi 2006;
2.Geamina N.A., Educatia ecologici la varsta prescolara, Supliment al revistei Invataimantul Prescolar,
Bucuresti,2008;

3. http://www.didactic.ro.

SIMBOLUL CODRULUI iN LITERATURA

Prof. Czane Monica

Scoala Gimnaziala Petros

”Mahniti de-atati neoameni, cu poiene si livezi inseli desertul natal.

In codru, valahul s-a consolat de urgii, in codru tu te-ai consola de el.”’

Codrul este spatiul misterios in care, cu totii, ne simtim In largul nostru, acel spatiu care trezeste
in noi sentimente pe care le putem iIntelege si descrie mult mai usor cu ajutorul poetilor romantici. Ei
sunt cei care vad codrul ca pe un simbol al eternitatii, ca pe o resursa datatoare de viata si de cunoastere,

ca un spatiu indefinite, nelimitat.
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Pentru Mihai Eminescu, codrul simbolizeaza esentialul vietii creand o reald simbioza intre el si
codru: “ Al meu suflet e infratit cu codrul.”

In poezia“ Fiind baiet paduri cutreieram” aflim inci din titlu perioada in care a inceput si
descopere codrul si beneficiile acestuia.

In poezia “Revedere”, codrul este sugestiv deoarece este expresia tipica a naturii reprezentind
imaginea prin care se poate face accesul la fiinta lumii. Codrul eminescian se sustrage timpului si rimane
in eternitate fiind o existent si nu doar un peisaj.

Codrul simbolizeaza, asadar, forta si vesnicia datorita vitalitatii lui de neinvins, fapt ce reiese si
din poezia “Ce te legeni” unde leganatul nu este din pricina vantului sau a ploii, ci din pricina trecerii
timpului neiertator.

In literatura populard, padurea reprezinti spatiul amenintitor, Muma Padurii fiind chiar
personificarea spiritului ei.

Codrul apare si in mit sau in basm, dar aici este vazut ca un loc intermediar intre cele doua lumi:
lumea de aici si lumea de dincolo. Padurea pe care o strabat eroii basmelor este populatd de monstri
feluriti.

In basmul ,,Harap-Alb” codrul simbolizeazi labirintul din care nu reuseste sa iasi fara a fi ajutat
de personajul negativ, Spanul.

Pentru Romani padurea sau codrul a insemnat intotdeauna viata.

Zicala: “Codru-i frate cu Romanul” oricat de repetata, este prea putin inteleasa si prea putin
pretuita. Codrul este cel care a dat Romanului adapost pentru viata de toate zilele, adapost in fata

dusmanilor, hrana pentru el si vitele sale, materie prima pentru pentru toate nevoile sale.

T—

Bibliografie:

1. Eminescu, Mihai,
“Poezii”, Bucuresti,
Editura Herra, 2008

2. Cioran, Emil,
indreptar patimas”,
Bucuresti, Editura

Humanitas, 2019
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RIENDSHIP

FOREST

UNITATEA DE INVATAMANT: Gradinita P.P. Nr.3 Petrosani/Structura P.P.+ P.N. NR.1 Petrosani

EDUCATOARE: profesor invatdmant prescolar Carp Rodica Adriana
DATA: 20.01.2022

NIVEL DE VARSTA/ GRUPA: Nivel II, 5-6 ani - Grupa mare

TEMA ANUALA DE STUDIU :,,Cand, cum si de ce se Intampla?”

TEMA SAPTAMANII: ,.Farmecul padurii”

FORMA DE REALIZARE: Frontal / individual

TIPUL DE ACTIVITATE: Consolidare de cunostinte, priceperi si deprinderi
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SCOPUL ACTIVITATII:Stimularea interesului si a preocupirii pentru cunoasterea si protejarea
mediului inconjurator prin implicarea prescolarilor n activitati diverse , adaptate nevoilor , intereselor

si preocuparilor ,apelandu-se la cunostintele, deprinderile, creativitatea si valorile morale ale acestora.

ELEMENTE COMPONENTE ALE ACTIVITATII INTEGRATE:

- A.D.P.- Intilnirea de dimineata — ,, [ubesc padurea pentru ca...” - exercitii de stimulare a comunicarii

argumentative §i a imaginatiei

- A.L.A.1. — Tema: , Padurea — prietena noastra”
e Centrul Joc de rol — plantarea de puieti de brad in ghivece
e Centrul Arta — pictura avand ca suport piatra
e Centrul Bibliotecd — elemente de comunicare orala si scrisa (piramida)
-A.D.E.—D.S. - Tema: — ,,inviitim despre padure” — joc didactic
- D.O.S.-Tema: -,,Padurea fericitda” — joc exercitiu

- A.L.A.2. -, Vrem sa crestem sanatosi si-afara ne jucam frumos!”- jocuri distractive 1n aer liber
b

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII :

Motricitate grosiera si motricitate fina in contexte de viata familiare .

Conceptul de sine .

Activare si manifestare a potentialului creativ .

Finalizarea sarcinilor si a actiunilor ( persistenta in activitati ) .

Premise ale citirii si scrierii, in contexte de comunicare cunoscute.

Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunosterea mediului
apropiat.

Interactiuni cu adultii si copiii de varsta apropiata.

Comportamente prosociale,de acceptare si de respectare a diversitatii.

COMPORTAMENTE VIZATE :
Isi pozitioneaza corpul si membrele in mod corespunzitor pentru a imita ceva/ pe cineva sau pentru a

executa o miscare ( a merge, a alerga, etc. ).
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Utilizeaza mainile si degetele in manipularea corespunzétoare a unor obiecte/ instrumente

( tacamuri, creion, pensula, etc. ) .

Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii educationale.

Manifesta creativitate in activitati diverse.

Demonsteaza creativitate prin activitati artistico-plastice si practice ( muzicale si practice etc. )
Finalizeaza proiecte simple.

Diferentiaza fonetic cuvinte, silabe, sunete.

Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si cu numeratia.

Demonstreaza familiarizarea cu informatii despre marime, inaltime, forma, lungime, volum.

STRATEGII DIDACTICE:
Metode si procedee: expunerea , conversatia, brainstorming, explicatia, observatia, demonstratia,
exercitiul, invatarea prin descoperire, munca independenta, metoda ,, Stiu, vreau sa stiu, am imvatat”,
jocul didactic, turul galeriei, metoda piramidei, explozia stelard, cvintetul,;
ELEMENTE DE JOC: surpriza, aplauze, manuirea materialelor, stimularea, miscarea
MIJLOACE DE INVATAMANT: :
» centrul Arta:bucati de piatrd, acuarele, pensule
» centrul Joc de rol : puieti de brad, pamant, ghivece
» centrul Biblioteca : — imagini pentru ,,piramida padurii”, planse suport, carioci
» alte materiale:frunze / flori pentru prezenta , copdcel , 5 frunze mari — suport pt. Intrebarile
metodei explozia stelard, frunzulite — recompense, stegulete verzi, materiale pentru decor, CD,
c.d player, cosuri cu deseuri, pelerine, ecusoane, diploma.
EVALUAREA ACTIVITATII: Aprecieri verbale individuale si colective, recompense, expozitie cu
lucrarile copiilor.
FORMA DE ORGANIZARE :frontal, individual, pe grupe
LOCUL DESFASURARII: sala de grupa
DURATA: activitatea se desfasoara pe parcursul unei zile.
RESURSE: umane: 25 prescolari

Durata: o zi

BIBLIOGRAFIE

- ,,Curriculum pentru invatdmantul prescolar”, D.P.H., 2009
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- ,Activitatea integratd din gradinita”(ghid pentru cadrele didactice din invatamantul preuniversitar),
Laurentia Culea, Angela Sesovici, Filofteia Grama, Mioara Pletea, Daniela Ionescu, Nicoleta Anghel;
Ed. Didactica Publishing House, Buc., 2008

- Scrisoarea metodica M.Ed.C.T. nr. 42328 din 07.10.2008 , ,, Educatia- un orizont , nu o destinatie”;
-,, Ziua buna incepe de la intalnirea de dimineata” Smaranda Maria, Camelia Lazar, Elena Ilie,
Ed.tehno-Art 2010;

- ,, Metode interactive de grup” — Silvia Breben si colaboratorii, Ed. Arves, Craiova, 2007 ;

- ,,Totul....pentru copil” — ghid pentru educatoare si directori, Coordonator Prof. Rodica Gavora, Ed.
Diana, 2008, Pitesti

SCE! ARIUL
ACTI"/ITATII

Activitatea debuteazi cu ,, Intalnirea de dimineatd” in cadrul careia are loc :
e salutul specific saptamanii :
,,Buna dimineata , soare !
Buna dimineata, padure ce ne dai racoare !
Buna dimineata,arbori inalti si fire scunde de iarba !
Buna dimineata , natura vesela si draga !
Buna dimineata ! Sa avem o zi frumoasa,
Sa ne punem zambetul pe fata,
Bunatate-n suflet s-adunam
Si pe toti , cu drag , sa-i bucurdm !”
e realizarea prezentei prin ,, imbogatirea” copacelului trist prezent in sala de grupa cu frunze —
pentru identificarea numarului de baieti prezenti si flori — pentru numarul fetelor ;
e completarea calendarului naturii
e impartagirea cu ceilalti — moment realizat prin desfasurarea jocului exercitiu ,, [ubesc padurea
pentru ca...” ce presupune exercitii de stimulare a comunicarii verbale si nonverbale si a
imaginatiei , in urma caruia se va desprinde mesajul zilei : ,, Padurea este o prietend adevarata!”
La un moment dat, activitatea este oarecum perturbata de aparitia unui silvicultor care-si
motiveaza prezenta : intentia de a-i inscrie pe copii in asociatia ,, Prietenii padurii”, deoarece , fiind la
curent cu preocupdrile acestora pentru cunoasterea si protejarea mediului Inconjurator , considera ca ar
putea fi acceptati ca membri ai acestei asociatii. Silvicultorul prezinta copiilor etapele pe care acestia
trebuie sa le parcurgd pentru a fi acceptati ca membri ai asociatiei :
Etapa 1 - ,, STIU” — care presupune demonstrarea faptului ca prescolarii poseda cunostinte
despre padure ;
Etapa 2 - ,, VREAU SA STIU” — presupune manifestarea interesului copiilor pentru
imbogatirea cunostintelor despre padure;
Etapa 3 - ,, AM INVATAT” — demonstrarea faptului ci bagajul lor de cunostinte , deprinderi,
atitudini referitoare la padure s-au Tmbogatit.
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Aceste etape sunt prezentate sub forma unor frunze pe care copiii le vor primi impreuna cu un
copdcel trist, desfrunzit — ,, Copacul provocarilor”, ce se va dovedi a fi unul magic , prin faptul ca
poate detecta raspunsurile corecte/ incorecte i permite/ blocheaza accesul spre parcurgerea tuturor
etapelor in obtinerea calitatii de ,, Prieten al padurii”. Daca la sfarsitul activitatii copacelul va deveni
vesel, plin de frunze si flori ,aceasta va fi marturia faptului ca prescolarii din grupa ,, Ratustelor”’sunt
deja membri ai asociatiei ,, Prietenii padurii”.

Pentru parcurgerea primei etape — STIU-, copiii sunt provocati sd demonstreze cunostingele
despre padure prin realizarea sarcinilor propuse la cele 3 centre de lucru .

La Centrul Joc de rol , copiii vor fi solicitati sa planteze corect,sub supravegherea domnului
silvicultor, in ghivece puieti de brad , pentru a oferi o alternatica taierilor brazilor de Craciun, .

La Centrul Arta , copiii vor trebui sa realizeze o lucrare plastica ,, Padurea”, avand ca suport
pictural piatra , din dorinta de a reduce taierile de arbori pentru fabricarea hartiei ,

La Centrul Biblioteca , copiii vor realiza o ,, piramida a padurii”, din imagini specifice
spatiului forestier etichetate si aranjate in functie de sunetul initial al cuvintelor ce denumesc imaginile.

Indeplinirea corecti a sarcinilor va fi recompensati cu cite o frunza/ floare pe care copiii, dupa
efctuarea turului galerie , vor putea sa le aseze in ,,Copacul provocarilor”, acceptarea lor reprezentand
confirmarea faptului ca au parcurs cu succes prima etapa in drumul catre acceptarea lor in asociatie.
Lucriarile finalizate vor fi organizate sub forma unui ,, colt de padure”, alaturi de celelalte lucrari
realizate de copii in cadrul altor activitati.

Dupa parcurgerea elementelor de rutina si a celor de tranzitie , copiii , purtand pelerine de culori
diferite ( rosii — prietenii ciupercutelor, verzi — prietenii frunzelor, a ierbii; mov — prietenii lalelelor
pestrite; albastre — prietenii apei ; galbene — prietenii soarelui ) pregatiti sa bucure si s anime copacelul
si,, colful de padure”, vor reintra in sala de grupa unde vor constata , cu surprindere, modificari
neplacute , triste : copacelul este din nou desfrunzit , iar pe jos sunt aruncate numeroase deseuri.

Pentru remedierea acestei situatii, educatoarea propune copiilor curatarea corespunzatoare a
,» coltului de padure” si , ca o dovada a hotdrarii lor , continuarea parcurgerii etapelor propuse de
membrii asociatiei,, Prietenii padurii”: ,, VREAU SA STIU ,, si ,, AM INVATAT”, cu speranta
inveselirii copacelului.

Copiii se vor ageza in semicerc, grupati in functie de culoarea pelerinelor, si , pentru ca sunt
presati de timp vor ciuta sa parcurga cele doud etape simultan, prin desfasurarea jocului ,, Invatim
despre padure” , care presupune aplicarea metodei Explozia stelara ce —i va ajuta sa demonstreze ca
doresc sa afle informatii noi despre padure ,dar si ca si le-au si insusit.

Copiii vor formula intrebari despre padure corespunzator echipei din care fac parte, fiecare
inrebare si raspuns corect oferind posibilitatea de a participa la ecologizarea coltului de padure , prin
asezarea deseurilor in cosurile corespunzitoare : HARTIE, PLASTIC , STICLA , fiind astfel
recompensati cu frunze/ flori pe care le vor prinde de ramurile copacelului.

Pentru complicarea jocului, pe langa intrebarile si raspunsurile formulate de copii, acestia vor fi
provocati s alcdtuiasca mesaje care s indemne la protejarea mediului §i un cvintet sugestiv ,
recompensati fiind si pentru acest lucru cu alte elemente menite sa inveseleasca ,,Copacul
provocdrilor”.

Frunza foarte vesela aparuta pe ramurile copacelului va reprezenta dovada ca probele pentru
inscrierea In asociatia ,, Prietenii padurii” au fost parcurse cu succes, copiii primind astfel steguletul
asociatiei , diploma de membri si aprecieri individuale si colective din partea educatoarei cu referire la
implicarea in desfasurarea activitatii .

Interpretand cantecul ,, Copacelul” , copiii se vor indrepta spre curtea gradinitei unde vor
desfasura jocuri distractive in aer liber , sub deviza ,,Vrem sa crestem sanatosi si-afard ne jucam
frumos!”.
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N | Etapele Continut stiintific Strategii didactice Evaluare/ | Tipul de
r | activitatii Metode si | inteligenta
C indicatori | activata
rt Metode si Mijloace de
. procedee invatimant
1. | Captarea | Se realizeaza prin Copacelul | Proba Interpersonala
atentiei aparitia silvicultorului | Expunerea trist, orala: Intrapersonala
care le propune Conversatia | Frunze, flori | raspunsuri
inscrierea 1n asociatia | examinatorie la
,,Prietenii padurii” si intrebarile
primirea ,,Copacului puse
provocarilor” .
2. | Enuntare | Se comunicd tema si Lingvistica
a scopului | obiectivele ce Expunerea
sia urmeaza a fi realizate | Conversatia
obiectivel | pe parcursul
or activitatii sub forma
unor formulari
accesibile care sa le
trezeasca interesul
copiilor pentru
activitate.
3. | Prezentar
ea optima | Aplicarea Metoda ,, Galetele cu | Proba Naturalista
a cunostintelor, Stiu, vreau sd | pamant practica:
continutul | priceperilor si stiu, am Ghivece, - plantarea | Lingvistica
ui si deprinderilor pentru | invatat” puieti de puietilor in
dirijarea | rezolvarea sarcinilor Observatia brad, ghivece ; | Vizual-
invatirii | propuse prin situatiile | Explicatia lopatele, - spatiala
noi de invatare in care | Demonstratia | Bucati de realizarea
sunt antrenati copiii, Conversatia | piatra, creativaa | Corporal-
utilizand corect si Exercitiul acuarele, lucrdrilor | kinestezica
creativ materialele pensule, plastice
variate oferite de la -
centrele deschise: Observatia Imagini confection
biblioteca, artd, joc de | Explicatia sugestive, area
rol. Exercitiul Coli suport, | piramidei : | Lingvistica
Explozia Carioci scrierea
stelara cuvintelor, | Naturalista
Conversatia Coltul de ordonarea
Exersarea Problematiza | padure creat | imaginilor
deprinderilor de a rea Frunze —
formula Intrebari suport Proba
corecte din punct de pentru orala:
vedere gramatical si intrebari - Naturalista
stiintific pentru Conversatia | Copacelul formularea | Vizual-spatiala
consolidarea , Explicatia trist de Intrapersonala
diversificarea si Exercitiul intrebari si | Corporal-
imbogatirea raspun- kinestezica
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cunostintelor despre
padure, a capacitatii
de elaborare a unor
raspunsuri
argumentate,
documentate la
intrebarile propuse.

Exersarea
deprinderilor
ecologice prin
curatarea
corespunzatoare a
spatiului poluat,
realizand sortarea
corectd a deseurilor si
a capacitatii de a crea
mesaje ecologice
originale si sugestive ,
ca dovada a faptului
ca sunt intresati de
sanatatea si
frumusetea padurii.
Sarcina didactica :
formularea de
intrebari/raspunsuri
despre padure .
Regulile jocului :
copiii vor fi Tmpartiti
in 5 grupe si vor
formula intrebari
/raspunsuri conforme
metodei explozia
stelara , fiecare
intrebare/raspuns
corect fiind
recompensate cu flori/
frunze.

Complicarea jocului :
dupa formularea
intrebarilor/raspunsuri
lor , copilul numit va
formula un mesaj
ecologic pentru care
va fi recompensat tot
cu flori/frunze.

Relaxarea
organismului prin

Problematiza
rea
Cvintetul

Conversatia
Exercitiul,
Jocul

Frunze/
flori
recompense
Pelerine

Deseuri din
hartie,
plastic ,
sticla
Cosuri
etichetate
pentru
deseuri
Frunze/
flori
recompense

Jucarii
diverse
specifice
jocurilor
alese de
copii

suri
corecte

Proba
practica:
igienizarea
corespunz
atoare a
coltului de
padure
Proba
orala:
formularea
de mesaje
ecologice
originale

Proba
practica :
participare
a activa in
jocuri
distractive,
valorifican
dsi
protejand
mediul
inconjurat
or

Lingvistica
Interpersonala

Vizual-spatiala
Corporal-
kinestezica
Naturalista
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jocuri distractive ,
exersand unele
deprinderi motrice
invatate, valorificand
elementele stimulative
, imbietoare si
sanatoase ale mediului
natural ce conduc la
crearea unei atmosfere
de buna dispozitie .

Obtinerea | Realizarea corecta a Metoda ,, Lucrarile - Interpersonala
performa | tuturor sarcinilor de Stiu, vreau sd | realizate de | capacitate
ntei lucru, atat in grup cat | stiu, am copii la adea Intrapersonala
si individual prin invatat” centre; finaliza
participarea activa si | Exercitiul ,,Copacul corect
creativa a copiilor la | Conversatia | provocdrilor | toate
toate etapele Cvintetul ”? sarcinile
activitatii propuse. Explozia
stelara
Evaluare | Determinarea calitatii | Conversatia - Lingvistica
demersului didactic evaluativa Coltul de capacitate
realizat prin raportarea padure creat | a de Interpersonala
la obiectivele evaluare si
anticipate si la autoevalua | Intrapersonala
finalitatile obtinute. re

Antrenarea copiilor in
autoevaluarea si

evaluarea rezultatelor
activitatii desfasurate.

INVATA SA OCROTESTI SI SA IUBESTI NATURA

Prof. inv. prescolar: Zaicanaru Roxana

Scoala Gimnaziala Petros/Gradinita P.P Baru

Educatia ecologica este un proces menit sa sensibilizeze oamenii, sd-i facd mai constienti
si preocupati de problemele mediului inconjuritor. Scopul final al educatiei ecologice este

acelasi in intreaga lume: de a forma o mentalitate sandtoasa vis-a-vis de calitatea mediului in
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care traim. Acest deziderat poate fi indeplinit cu succes daca acest tip de educatie este initiat
inca din primii ani de scoald. Marele biolog Eugen Pora afirma ca ,, este momentul sa-i invatam
pe copii de ce trebuie protejatd natura”. Astazi, cand asistam la cel mai vertiginos amestec al
omului Tn naturd, se impune educarea in spirit ecologic, a tinerei generatii, deoarece ,,copiii sunt
mesaje vii pe care le trimitem catre vremuri pe care noi nu le vom mai trai”.

Traim intr-o lume in care omul a modificat natura, i-a stricat echilibrul. Natura trebuie
respectatd, un respect care i se cuvine, pentru ci reprezinta viata. ,,Natura poate sa-ti slujeasca
de carte, de profesor, de povatuitor. Nu inchideti aceasta mare carte plind de invataturi

12

intelepte!”(G. Simion) Adesea oamenii uitd cd natura este aceea care satisface direct sau
indirect cea mai mare parte a nevoilor vitale. Abundenta si varietatea darurilor
sale au dat nastere credintei ca natura este inepuizabildgi cd omul poate dispune
fard limitd de resursele ei. Modificarile aduse de expansiunea societdtii umane au de
cele mai multe ori un caracter distructiv, multe fiind ireversibile pentru cd produc
perturbari in sistemele ecologice si deterioreaza echilibrul natural .

Interventia omului in naturd provoaca uneori traumatisme care determina
disparitia unor plante si animale valoroase ducand la dezvoltarea in ecosistemele
naturale a unor specii inferioare ugor adaptabile, dar putin folositoare omului. Cel mai
important fenomen 1l constituie insd ruperea echilibrului ecologic si a ritmului ciclului
biogeochimic, procese cu profunde implicatii asupra naturii $i a omului. De aceea, conservarea
si stabilirea echilibrului dinamic al biosferei este o datorie imperioasa a omului modern .

Educatia in problema mediului este procesul prin care se recunosc valorile si se
clarifica ideile necesare competentei si atitudinii potrivite pentru a intelege si aprecia
relatiile existente dintre om §i naturd. Procesul educational are drept sarcind sa sublinieze
faptul ca, in contextul actual, nu este vorba sa conservam natura in dauna omului, ci sa se
asigure, in primul rand bunastarea omenirii. In aceastd privintd cunostintele ecologice
constituie un element din ce in ce mai important in explicarea politicii de protectie a
mediului Inconjurator. Aceasta situatie are asupra educatiei in materie de mediu rezonante,
care duc la cunoasterea gravitatii pericolelor existente ,la intelegerea locului omului in
biosfere si la datoriile ce decurg din aceasta . Este momentul in care distrugerea si dezordinea
trebuie sa cedeze locul gospodaririi rationale .

Rolul educatorilor constd tocmai 1in ardtarea pericolelor care derivd din
degradarea mediului, unul din obiectivele vizate fiind acela de a face populatia sd ia

cunostintd de aceasta, fard a creea o stare de teama.
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,,Cine nu iubeste o floare nu e in stare sa-i iubeasca nici pe oameni”, afirma John Ruskin,
filosof care a propovaduit dragostea pentru naturd, nu numai ca izvor de trainica gandire, dar
mai ales ca sustinere in viata fiecarui om. Orice copil poate deveni prieten al naturii dacad o
respecta si participa la refacerea ei. Natura are nevoie de prieteni, iar noi educatoarele prin
educatia pe care o facem copiilor referitoare la acest subiect este sa insuflam cu toatd puterea,
prin argumente puternice, dragostea pentru naturd cu tot ceea ce ea ne ofera maret ori simplu,
bogat ori modest.

Invatandu-i pe copii si iubeasca natura nu numai ca le dim viata intreaga o indrumare
noud, vesnic senind a mintii si sufletului lor, dar le oferim posibilitatea de a cunoaste ca planta
e o fiintd si ca ceea ce pare neinsufletit, un munte, un rau, poate avea influentd asupra omului.

Prin activitatile desfasurate in gradinita, mai ales la grupele de nivel II, pentru ca au
dobandit o serie de cunostinte despre mediul apropiat si au inceput sa cunoasca mijlocit sau
nemijlocit mediul natural, se presupune ca urmarim anumite obiective care au caracter ecologic.
Toate aceste obiective pornesc de la principiul apropierii elevilor de naturd in scopul crearii de
convingeri si conduite necesare In conservarea naturii §$i a mediului ambiant

Cele mai uimitoare achizitii si care au avut un impact major in formarea cunostintelor,
dar mai ales in stabilirea unor comportamente ecologice, le-au avut plimbarile si excursiile in
naturd. Excursiile constituie un mijloc didactic de cea mai mare importantd pentru ca ofera
copiilor posibilitatea sa observe, s cerceteze §i sd cunoasca in mod direct o mare varietate de
aspecte din natura, de ordin biologic sau geografic, despre mediul natural si factorii de mediu.

In acelasi timp excursiile contribuie la educarea si dezvoltarea simtului estetic, trezesc
dragostea si interesul pentru naturd si respectul pentru frumusetile ei. Aceasta ajuta la
cunoasterea spatiului geografic din imediata vecinatate a orizontului local.

Plimbarile prin parc, excursiile Tn mai multe mediidin naturd,observarile spontane in
naturd, expozitiile, jocurile, desfasurate in sectoarele de activitate au deprins pe copii sa fie
interesati de mediul in care trdiesc, de protectia si grija fatd de mediu. Prin tratarea
interdisciplinara a problemelor privind protectia mediului, contribuim la formarea unui
comportament ecologic fatd de mediul inconjuritor.

Copiii trebuie convingi cd fard un mediu curat, nepoluat, viata omului nu este
posibila. Copilul trebuie lasat s descopere el insusi adevarul, sa-i cultivam interesul pentru
promovarea starii de sanatate In mediul inconjuritor, sa-l1 educam in sprijinul ocrotirii si
protectiei medilui inconjurator. De aceea, este necesara pastrarea unui mediu de viata

nealterat, cat mai propice dezvoltarii fiintei umane.
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Legea protectiei mediului 137/1995; Legea mediului 5/2000

PADUREA SI VIATA

Profesor inv.prescolar: Popa Anca

Scoala Gimnaziald Petros/Gradinita P.P Baru

Padurile, podoaba planetei noastre, cuprind, ca un imens brau verde, muntii , colinele ,
malurile apelor,campiile si dealurile. Cel mai mare pictor ramane natura. Ea picteazd pentru

noi, zi dupa zi, imagini de o infinitd frumusete.

»Pddurea reprezintd o podoabd a naturii; ea reprezintd viata si bogdtia si prin toate

calitatile ei merita sa fie cunoscutd, curatd si ingrijitd.” Mihai A. lonescu

Lemnul padurilor a fost folosit din cele mai indepartate timpuri. Alaturi de piatra si argila,
lemnul a oferit omului posibilitatea de a-si realiza primele arme de vanatoare, primele unelte si
locuinte . Dupa descoperirea focului a avut un rol important si in pregétirea hranei .Padurile
ofera adapost pentru animale si om . Ele reprezinta un refugiu din calea zgomotului , a soarelui
puternic, a vantului, e o oaza de liniste si aer curat . Ce e mai placut decat sa stai la umbra unui
copac in zilele calde de vara, sa asculti trilurile pasarilor si vantul fosnind prin frunze?Padurile
sunt surse de lemn , latex , rasini, fructe si seminte. Lemnul este un material important si in
industria mobilei, a hartiei, industria chimica si in constructii. Multe plante si animale care

trdiesc In paduri reprezintd o sursa de hrana pentru oameni .

Pentru ca sa nu distrugd aceastd comoara, omul a infiintat rezervatii naturale in care se
pastreaza peisajul natural, oferind plantelor si animalelor conditii optime de viatd.Omul a fost

strans legat de padure, de natura in general.
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Nu se exagereaza cand se spune ca dupa paine, aer si apa, lemnul ocupa locul cel mai pretios
in viata omului. Din lemn omul si-a facut casa, cu lemn a intretinut focul la caldura caruia si-a
preparat hrana si s-a aparat de gerurile iernii, din lemn si-a facut unelte pentru a-si lucra
pamantul, si-a facut apoi pod peste apa ca sa poatd ajunge mai repede acolo unde avea nevoie.
Luntrile pescarilor si corabiile navigatorilor, care au strabatut marile si oceanele, au fost facute
de asemenea din lemn. Dar padurea nu-l ajuta pe om numai cu lemnul arborilor sai. Padurea
apara gospodariile oamenilor impotriva vanturilor si arsitei si face ca pamantul in care oamenii

arunca samanta sa le poatd da mai multa paine.

Padurile acopera aproximativ 31 % din suprafata Pamantului fiind o parte integranta a
dezvoltarii durabile la nivel mondial. Mai mult de 1,6 miliarde de oameni depind de paduri
pentru mijloacele de subzistenta, iar 300 de milioane de oameni traiesc in aceste ecosisteme.
Unul dintre cele mai importante ,,depozite” de diversitate biologica de pe uscat, padurile
gazduiesc mai mult de doud treimi din speciile terestre cunoscute, precum si cele mai multe
specii amenintate de pe planetd. Din suprafata totala a padurilor, Europa si America de Sud
detin aproximativ 25% in timp ce numai 5% se gasesc in Oceania.Absorbind 2,4 miliarde de

tone de carbon intr-un singur an, padurile au rolul de a Incetini procesul de incalzire globala.

Din pécate, padurile fac obiectul uneia dintre alegerile majore pe care trebuie sa le faca
oamenii, $i anume daca se poate gasi un echilibru Intre dorinta de a exploata resursele si terenul
padurilor si rolurile importante pe care acestea le joacd in sistemul planetar de mentinere a
vietii. Totusi aceste resurse sunt jefuite de civilizatii care traiesc dincolo de granitele padurilor,
cererea de lemn crescand exponential in ultimii 100 de ani. Aerul pe care-l respirdm, hrana
oamenilor, dar mai ales a animalelor, medicamentele de care avem nevoie pentru a supravietui,
diversitatea vietii pe Pamant, clima care ne influenteaza prezentul si viitorul, reducerea
frecventei si a amplorii inundatiilor — toate acestea, $i nu numai, depind in mare masura de
paduri. Ca depozite globale importante de carbon, padurile joacd un rol fundamental in
influentarea climei Pamantului. Plantele si solurile din paduri conduc ciclul global al carbonului

prin retinerea dioxidului de carbon in fotosinteza.

Datorita multiplelor sale functii, pddurea are un rol hotarator in mentinerea echilibrului
natural. Astdzi, cand problema mediului inconjurator a devenit o problema globala, ea ar trebui
congtientizata nu numai de agentiile de monitorizare a calitatii mediului, ci si de oamenii care
nu au neaparat cunostinte in acest domeniu. Padurea a constituit dintotdeauna un adevarat
prieten pentru romani: le-a oferit hrana si adapost, a reprezentat refugiu pentru haiduci, sursa

de inspiratie pentru poeti, scut in fata dusmanilor, loc de agrement pentru turisti. Acest
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ecosistem complex, numit padure, mpiedica inundatiile si alunecarile de teren, eroziunca
solului, micsoreaza puterea vantului, mentine umiditatea $i modereaza temperaturile extreme,

ofera hrana si adapost pentru multe animale.

,»Plamanul verde” al pamantului, cum pe bund dreptate este supranumitd padurea,
imbogateste atmosfera cu oxigen, fard de care viata ar fi imposibila, contribuind astfel la
mentinerea compozitiei constante a aerului. Ea elimind de 50 de ori mai mult oxigen decat o

suprafatd similara cultivata cu grau, fiind deci principala sursa de oxigen.

Efectele negative ale defrisarilor sunt multiple: eroziunea solului, inundatii din ce in ce mai
frecvente si mai primejdioase, alunecari de teren, schimbari ale cursurilor apelor, desertificare,
incalzire globala, etc. Padurea, odata distrusa de tulburarile provocate de interventiile
nepricepute ale omului cu greu se poate reface. Vegetatia forestiera trebuie sa strabatd iarasi

drumul de milenii, sa se razboiasca ani $i ani cu eroziunea, pentru a castiga pozitia pierduta.

Cicatrizarea ranilor provocate de om sau de alte cauze se poate face prin reimpaduriri, dar
din nefericire, ambianta originala a padurilor este dificil de restaurat si in plus dureaza
ani.Asigurarea unei calitafi corespunzdtoare a mediului, protejarea lui — ca necesitate a
supravietuirii §i progresului — reprezinta o problema de interes major si certa actualitate pentru
evolutia sociala. In acest sens, se impune pistrarea calititii mediului, diminuarea efectelor
negative ale activititii umane cu implicatii asupra acestuia. In consecinta, conservarea functiilor
igienico-sanitare, recreative si estetice ale elementelor componente ale mediului natural

constituie garantia unei dezvoltari continue a societatii umane.
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SALVATI PAMANTUL!

Prof. SCAFARIU CORINA

Scoala Gimn. 1. D. Sirbu Petrila-Hunedoara

Scopul esential al educatiei privind protectia mediului este acela de a oferi posibilitatea
fiecaruia sa-si manifeste atitudinea personala, responsabila fata de mediul in care traieste.

Natura 1si are propriile legi care trebuie respectate, in primul rand, de adult pentru cé el este
( sau ar trebui sd fie) modelul copilului. Atata vreme cét o persoand adultd considerd mediul
drept un cos de gunoi, o proprietate in care sa faca orice dupa bunul plac, sansele ca cei mici sa
devina responsabili fatd de mediul inconjurator sunt infirme.

Schimbarea mentalitatii oamenilor nu este ugoara si, fard o educatie in acest sens, orice
actiune de ocrotire a mediului este supusa esecului. Ocrotirea naturii nu mai este numai o
problema a naturigtilor, ci a omului insusi.

Natura devine un partener de joacd al copilului incd din primii ani de viata. Jocul in natura
cu alti copii sau cu adultii este principala modalitate prin care copilul cunoaste lumea
inconjurdtoare, isi dezvolta capacitatea de a intelege si de a invata. El va descoperi natura nu
dacd i se va spune, ci dacd va actiona. Se va bucura de priveliste daca va fi in mijlocul naturii
si nu o va observa doar in fotografii. In naturd va cunoaste plantele pipaindu-le, se va putea uda
cu rouade pe ele, va simti Intreaga paletd de mirosuri proaspete pe care le ofera natura.

Daca in primii ani de viatd copilul descopera natura si-o face partener de joacd, mai apoi,
cand intra in colectivitati organizate, la gradinitd sau la scoald, acesta trebuie Invatat sa aiba
grija de mediul inconjurator ca de unul din prietenii sai cei mai buni.

Grija fatd de situatia mediului, interventia pentru apararea lui impotriva deteriorarii $i
poludrii, efectuarea unor actiuni de pastrare a unui mediu sanatos vor duce in timp la formarea
comportamentului ecologic. In tot ceea ce intreprind copiii trebuie si aiba o motivatie, trebuie
sa inteleagd ca sanatatea lor depinde de sanatatea mediului inconjurator. Astfel, daca ne vom
rezuma doar la a le spune sa aduca ghivece cu flori in clasa, poate ca rugamintea aceasta nu va
avea ecoul asteptat in randul copiilor. Ins, dacd le vom spune ci plantele sunt cele care
improspateaza si curatad aerul sau ca simpla prezenta a lor ne pot linisti, relaxa, cu siguranta
copiii vor reactiona pe masura asteptarilor noastre. Si, pentru ca aceasta afirmatie sd aibd un
impact mai mare asupra lor, nu trebuie decat sa facem o drumetie in mijlocul naturii si copiii

vor fi mai relaxati. lar acest lucru 1l vor simti pe pielea lor. Chiar si o lectie de limba romana
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tinutd in curtea scolii, la umbra copacilor, n acordul trilurilor de pasarele, va fi mai placuta,
mai relaxanta decat una desfasurata in clasa.

Cu ocazia iesirilor in natura, concretizarea notiunii de comportament ecologic se face cu
succes. La fata locului copiii percep cum trebuie sd se comporte pentru a proteja mediul:

- sanu faca focul in padure decat in locurile special amenajate;

- sanu scrijeleasca tulpinile arborilor, sa nu rupa crengile lor;

- s pastreze curate locurile pe unde trec;

- saingrijeasca spatiile verzi si chiar sa planteze puieti.

Cu alte cuvinte, copiii trebuie sd invete sd respecte natura pentru ca si aceasta sa le ofere
acea oaza de relaxare, de sanatate, de energie.

Odata ce copiii incep sd constienteze necesitatea pastrarii sanatatii naturii, acestia pot fi
antrenati in actiuni mobilizatoare, de atragere si a altor copii in actiuni de protectie a mediului.
Spre exemplu, un colectiv de elevi poate trimite celorlalte colective din scoald sau chair din alte
scoli in cadrul unor parteneriate un mesaj imperativ ,,Salvati Pamantul!”, in care acestia solicita
idei si actiuni concrete pentru ,,a reface sanatatea Pamantului”. Pentru ca actiunea sa capete mai
mult dramatism mesajul copiilor poate fi insotit de ,,strigatul de ajutor al Pamantului:

»Dragi copii,
am nevoie de ajutorul vostru. Exploatarea necugetata din partea oamenilor m-au ranit. Mi-au
secat bogatiile. Mi-au distrus haina catifelatd de verdeatd. Dezastrul pluteste peste tot. Ma
acopera gunoaiele. Ma sufoc. E atat de murdar in jur! Ajutati-ma, va rog!”

In urma unui asemenea mesaj mobilizator se pot propune si desfasura cu succes o serie de
activitati:

- lucrari practice de igienizare a mediului natural apropiat scolii;

- excursii §i expeditii tematice;

- vizionarea unor casete video, emisiuni TV pentru explorarea vietii Terrei, a lumii

plantelor si animalelor;

- povestirea unor intdmplari petrecute in mijlocul naturii, aflate sau traite direct de elev;

- studii de caz: ,,Nu aprindeti focul in padure!”, ,,Aerul pe care il respiram”, ,,Plantele si

animalele 1n viata mea”;

- exercitii de descoperire si intelegere a relatiei cauza — efect;

- exercifii tip grild, exercitii de justificare a unor afirmatii, exercitii de interpretare, prin

judecdti si rationamente simple, a unor afirmatii cu valoare de intelepciune privitoare la

mediul 1n care traim.
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Jocul, desenul, povestirea, excursia didactica, drumetiile, valorificarea elementelor regasite
in povesti si legende despre plante si animale care au salvat vieti omenesti, intalniri cu consilieri
ecologici sunt doar cateva mijloace cu ajutorul carora copiii pot cunoaste natura si pericolul in
care se afld organismele vii ca urmare a poludrii aerului si apei, a defrisarii nemiloase a
padurilor.

a se intdlni cu ea. Padurea, cAmpul cu flori, varietatea insectelor si a pasarilor trebuie sa fie o
prezenta vie 1n viata copilului. ,,Natura este o carte deschisa in care nu avem decat sa citim.”

Trebuie doar sa vrei si sa citesti in ea.
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NATURA - PRIETENA MEA

Prof. inv. primar BOLOG RODICA

Scoala Gimn. 1. D. Sirbu Petrila-Hunedoara

Natura ne daruieste cu bucurie si simplitate, din plin, neconditionat, toate bunurile sale.

In conditiile epocii contemporane, caracterizate prin crestere demografica, industrializare si
prin actiunea deseori necontrolatd a omului asupra mediului, se pune tot mai acut problema
protectiei mediului inconjuritor. in aceastd problema latura educativa are un rol determinant.
Educatia pentru mediu ne priveste in egalda masura pe toti, adulti sau copii, iar problema, desi
nu e noud, se pune tot mai acut, devenind obiect de studiu la unele clase sau obiectiv in cadrul
unor discipline ca stiinte, chimie, biologie, geografie.

Educatia ecologica nu este doar o necesitate obligatorie a zilei de azi, ea este criteriul

principal al stilului de viatd durabil si unica modalitate de supravietuire a omenirii in viitor.
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Pentru realizarea cu succes a educatiei ecologice este esentiald imbinarea efectiva a formelor
de “educatie alternativa” cu formele de educatie institutionalizata.

Educatia ecologicad presupune nu numai formarea unui comportament corect fatd de
mediul ambiant, dar si implicarea activa si chibzuitd in procesul de adoptare a deciziilor de
mediu. Daca ne intrebam ce sansa are educatia pentru mediu intr-o lume méanata de interese
materiale §i ce efecte ar avea, nu trebuie sa fim parasiti de optimism, sa fim convinsi ca, inceputa
de la varstele cele mai mici, va reusi in timp sa conduca la formarea unei conduite adecvate,
iar omul de maine va fi capabil sa discearna asupra binelui si a raului, sd actioneze in folosul
naturii §i a sa.

Scopul esential al educatiei privind protectia mediului inconjurdtor este de a oferi
posibilitatea fiecaruia sa-si manifeste atitudinea personald, responsabilitatea fatd de mediul in
care traieste. Acest lucru incepe cu mediul familial unde importante si relevante sunt puterea
exemplului si cea a cuvantului .

In scoald, invatarea trebuie sa se dezvolte in mod natural, pornind de la ce stie elevul in
sensul descoperirii varietatii formelor si a fenomenelor naturii, pe cale experimentald. O
invatare eficienta va da copilului posibilitatea sa redescopere natura printr-un contact direct cu
aceasta, in care profesorul joaca rolul unui ghid. A intelege natura inseamna a Intelege viitorul,
dar a face ceva pentru salvarea naturii atdt de amenintata astazi, Inseamna a contribui la fericirea
omenirii.

Proiectele educative de educatie pentru mediu se Inscriu in coordonatele unor preocupari
organizate, coordonate, sistematizate de abordare ecologici a problematicii lumii
contemporane; ele sunt o cale de modernizare a invatamantului, de care depinde posibilitatea
de a alege ,in viitor, intre un mediu curat §i sanatos, intre un public informat, educat care
constientizeaza gravele probleme de mediu si un public care ignora si este indiferent la aceste
probleme.

Exemple de buna practica
Proiectul de educatie ecologicd “Natura — prietena mea” derulat cu elevii, a avut ca scop
sensibilizarea copilului fatd de mediul natural, sensibilizare ce are in vedere cultivarea
respectului fatd de mediul natural, a folosirii rationale a resurselor, a responsabilizarii in
legatura cu protectia si ocrotirea acestuia, a estetizarii mediului, a sporirii resurselor si nu in
ultimul rand a optimizarii relatiei dintre copil si natura.
Scolarii se afla in perioada de structurare a personalitatii si a sistemului propriu de valori,

de formare a imaginii de sine si fata de ceilalti precum si a conduitelor si a modului de viata. Ei
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au nevoie de sprijin, de un mediu informativ care sa fie aldturi de ei, pentru a putea trece cu
succes de la dependenta din copilarie la autonomia si responsabilitatile adultilor.

Copiii contribuie in mod unic la dezvoltarea nationald, dar si locald datorita energiei lor,
entuziasmului, agerimii si capacitatii lor creatoare. In acest sens, proiectul “ Natura — prietena
mea” a fost o provocare pentru noi si o implicatie beneficd prin formarea generatiei actuale si
viitoare 1n spiritul educatiei ecologice.

Prin desfasurarea acestui proiect am urmadrit incurajarea activitdtilor de protectie a
mediului inconjurdtor, sensibilizarea elevilor pentru pastrarea curateniei, formarea unui spirit
critic fatd de problemele actuale de mediu, formarea unor abilititi necesare investigarii,
identificarii, precum si rezolvarii unor probleme de mediu. Nimic nu poate inlocui propriile
experiente care 1i ajutd pe copii sa creeze o imagine obiectiva a realitatilor ce 1i inconjoara.

“Natura — prietena mea“ este proiectul care a antrenat si implicat scolarii, intr-o gama
variata de activitati: activitati de informare despre padure; activitati de ecologizare a padurii;
activitati creative , recreative, artistico — plastice; activitati practice.

Aceste activitdti au fost Tmbinate cu drumetii, plimbari si jocuri in aer liber.

Padurea este cea care ne inspira si care ne daruieste atatea frumuseti nebanuite. Sanatatea
noastrd depinde de viitorul ei. Copiii au reusit sd identifice problemele de mediu precum
si rezolvarea acestora prin colaborarea cu institutii ale administratiei locale. Cu totii dorim ca
educatia ecologica in scoald sa se poata realiza prin orice tip de activitate: scolara, extrascolara,
activitati stiintifice, literare, artistice, plastice, sportive, sub forma unor unor observatii si
experimente in natura , desene, lucrari practice, drumetii, orientari, colectii, scenete ecologice,
concursuri.

Poate cel mai important rezultat al proiectului a fost acela ca scolarii au fost stimulati sa
gandeasca atat critic, cat si creativ. Copilul poate si trebuie sd poatd cantari bine optiunile, sa
identifice alternativele pentru o problema data, sa comunice, sd prezinte corect problemele
comunitatii, sa analizeze sugestiile cetatenilor §i sa ia decizii. Cu alte cuvinte, un proiect bun
de educatie ecologica 1i ajutd pe actualii si viitorii cetdteni sa se implice in rezolvarea unei
probleme ce afecteaza atat mediul, cat si sanatatea comunitatii In care traiesc.

Scoala de azi, scoala de miine are sacra misiune, printre altele, sd-i Invete pe elevi sa
traiasca frumos si sandtos. Dreptul de a avea un mediu sanatos este un drept fundamental al
fiecarei fiinte umane. Inscriindu-se in registrul bogat al “noilor educatii”, educatia ecologica
permite deschiderea scolii spre problematica lumii contemporane. Se contureaza, din ce in ce

mai mult, ideea ca scoala trebuie considerata in ansamblul modalitatilor sociale de educatie care
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constituie, de fapt, sistemul social de educatie. Multe dintre noile modalitati de educatie satisfac
nevoia de educatie permanenta a individului.

Daca ei, elevii, cresc astazi in spiritul ecologiei, poate ca maine Terra va deveni mai
curatd, mai verde si mai veseld, iar o lectie bine invéatata in copildrie, in scoald, se transforma

in deprindere pentru un adult.
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APA PE TERRA

Prof. Gheban Nora, Colegiul National de Informatica ,,Carmen Sylva” Petrosani

,»Apa! N- ai nici gust, nici miros, nici culoare,
nici aroma, nu poti fi definita, te gustam fara
sd te cunoastem. Tu nu numai ca esti necesara
vietii: tu esti Tnsasi viata. Esti cea mai valoroasa
bogatie din lume si esti cea mai gingasa,

tu, atat de purd in adancul pamantului.”
Antoine de Saint-Exupery

Originea apei terestre este destul de controversatd. Se sustine cd ea a existat de la
inceputul formarii Pamantului dar nu in forma lichida si nici ca vapori in atmosfera, ci legata
in roci. Ea a fost eliberata treptat ca vapori de rocile fierbinti impreuna cu dioxid de carbon,
formand a doua atmosfera (cea initiald, de heliu si hidrogen, de la formarea Pamantului, se

b4l

persupune ca ar fi fost rapid "maturatd" de vantul solar). Cand racirea scoartei a progresat
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destul, apa s-a condensat, au aparut ploile si s-au format marile, iar aportul de apa din adancimi
a continuat prin emanatiile vulcanilor.

Pamantul este unicul loc cunoscut in care apa apare cert si in forma lichida. Este
rezultatul convergentei mai multor factori, mici modificari putidnd duce la disparitia apei lichide
si deci a vietii: o variatie de numai +/- 5% a distantei fata de Soare, sau o variatie a intensitatii
sau compozitiei spectrale a radiatiei acestuia, sau modificarea compozitiei atmosferei planetei
noastre.

Apa de pe Terra e o cantitate constantd, pe care nu o putem influenta, spre deosebire de
alte resurse cum e pestele sau cheresteaua, pe care teoretic le putem inmulti, sau altele precum
combustibilii fosili (carbune, petrol, gaz natural) pe care acum omenirea le reduce constant prin
consum. Putem insa sa 1i alteram calitatea si o facem din plin. Si chiar si cantitativ, desi teoretic
ar fi pe pamant destuld apa pentru omenire, pentru prezent si viitor, la o privire mai detaliata
vedem cd ea este adesea la locul nepotrivit, la timpul nepotrivit, in forma nepotrivita sau
cantitatea nepotrivita pentru necesitétile noastre actuale, care au evoluat adesea ignorand faptul
ca apa nu e oriunde, oricand, oricum si oricat la dispozitia noastrd. Cu toate acestea, omul
modern Incearca sa ajusteze acesti factori in interesul sdu si sa determine unde, cand, cita si ce
fel de apa s existe §i sa 1i serveasca interesele. El trece prea adesea cu vederea ca si chiar intr-
0 conceptie antropocentrista, resursele Terrei - inclusiv apa - nu sunt o mostenire de la parinti
ci doar un imprumut de la copii nostri, iar intr-una mai ecologicd noi suntem doar simpli
beneficiari fericiti ai apei, alaturi de alte specii. Dincolo de conceptii filozofice si etice, stiinta
demonstreaza ca dacd abuzam de apa lovim alte specii, natura si mediul in general si ca, desi
ne-am proclamat cu trufie in luptd cu natura si chiar invingatori si stapani ai ei, suntem de fapt
parte a ei si dependenti de ea, si cd abuzul de cantitatea si calitatea apei in dauna altor specii
sau echilibrului din mediu e de fapt un rau care ni-l facem noua insine si mai ales generatiilor
viitoare. Pentru a avea apa dorita fard a compromite dezvoltarea durabild, va trebui mai intai sa
o cunoastem si sa o intelegem, deoarece aparent banala apa este de fapt un intreg univers.

Cantitatea si repartitia apei pe Terra

Decenii intregi s-au facut mari eforturi de a determina cantitatea si repartitia apei.
Cantitatea totald actuala de apa de pe planeta noastrd este estimatd la circa 1,4 miliarde de
kilometri cubi. Estimiri mai exacte propun cifra de 1357,506 x10'> m®. Aceastd cantitate se
apreciazi ci a fost de multe zeci de ori mai redusi in urma cu 4 miliarde de ani (20 x10'5 m?)
dar scoarta pimantului a eliberat treptat 3400 x10'> m* apa. Diferenta pani la valoarea actuald
este pusa pe seama apei disociate definitiv prin fotosinteza, care a dat nastere actualei atmosfere.

Acest proces continua si in momentul de fata, apreciindu-se ca se pierd anual definitiv, prin
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fotosintezd, 550 x10° m? de api. Pierderile externe (disiparea din atmosferi in spatiul cosmic)
sunt contrabalansate de aportul extern prin meteoriti si praf interplanetar (circa 10.000 tone
anual), in care adesea exista apa.

Din totalul apei din hidrosferd, 97,42 % este sub forma lichida (1364 x 10'> m%), 2,57%
in stare solida (36 x10'> m? ) si sub 0,00001% (0,013 x 10'> m?) in stare gazoasi. Aceasti
proportie a variat i ea de-a lungul erelor geologice, dupa temperatura (conform principiului lui
Le Chatelier). Topirea totald a calotei glaciare antarctice si groenlandiene ar produce cresterea
nivelului oceanului planetar cu peste 90 metri, dar si o puternica ridicare a celor doua suprafete
de uscat scipate de povara ghetii. Din apd, 1350 x 10'> m? apartin oceanelor, lacurilor sirate si
marilor interioare si doar 2,57% este “dulce”. Din aceasta (100%), 30% sunt ape subterane
(lichide sau sub forma de permafrost), 50% ape de suprafata stationare si 20% ape de suprafata
curgitoare. Cifre mai exacte estimeaza 125.000 km? in lacuri cu api dulce si 1250 km? in rauri.
Umiditatea din sol si apa vadoasi ar totaliza 67000 km? in schimb apele subterane, pani la 4000
m adancime, ar cuprinde 8.350.000 km?, adici 0,61% din hidrosferd, iar ghetarii si calotele de
gheati 29.200.000 km? , adici 2,14 % din hidrosfera. In fine, biosfera inglobeaza numai 0,0006
x 1015 m? de apa. La mari adancimi existi api si in scoarta terestrd, din care activitatea vulcanici
mai aduc la suprafata aldturi de alte gaze.

Nevoile de apa ale omului nu par mari la prima vedere fatd de cifrele aratate. insa din
apele dulci lichide, numai 4% (0,2 x 10° m?) se estimeazi ca fiind prelevabile pentru consumul
uman, cantitate foarte redusa tinand cont de cresterea puternica a consumului de apa in ultimele
decenii si variatia sezoniera si cea geografica a surselor.

Apa in Europa

Europa are resurse de apd estimate la 10> m® ape subterane, 2580 x 10° m?® ape de
suprafati (din care 131 x 10° m? in ruri, 2027 x 10° m? in lacuri naturale si 422 x 10° m? in
acumuliri artificiale) si 4090 x 10° m® in ghetari. Scurgerea medie (runoff = precipitatii minus
absorbtie in sol si evaporare) este de 304 mm / an, adicd 3100 x 10° m?, pe un teritoriu de 10,2
milioane km? . Raportat la populatia Europei (680 milioane locuitori), inseamni teoretic 4560
m?/ locuitor / an, la o captare totald actuald de 700 m>/ locuitor / an = 1920 1/ locuitor / zi.

Aparent, nu ar trebui sa existe probleme cantitative privind resursele de apa desi in
America de Sud de exemplu existd de 10 ori mai multa apa pe cap de locuitor decat in Europa..
Repartitia apei existente la nivel european este insa foarte inegald, tarile din nordul Europei
avand, pe cap de locuitor, resurse de 6-8 ori mai mari decét celelalte. Si totusi se estimeaza ca,
in apropierea centrelor urbane din toate tarile Europei, cu exceptia Irlandei, resursele de ape

subterane si de suprafatd sunt supraexploatate. Consumul global pe fiecare tara trebuie si el
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detaliat, cici sunt diferente importante. In plus, intervine puternica variatie sezoniera, variatia
interanuala si alti factori.

Apa in Roménia

in comparatie chiar cu restul Europei, Romania este o tard cu resurse de apa reduse. In
ciuda realizarii a numeroase acumulari, volumul de ape de suprafata statitoare este modest iar
raurile au debit relativ mic. Cifric, resursele totale de apa ale Romaniei sunt evaluate la 40 x
10° m? / an, din care din raurile interioare numai 5 x 10° m* / an (10 x 10° m? / an in regim
amenajat) si 3 x 10° m® / an api subterani. Potentialul hidric e aproximat la 1750 m*/locuitor/an,
fati de media europeani de 4800 m*/locuitor/an. Dunirea este putin utilizata ca sursi de apa si
punerea ei in valoare 1n acest sens nu se intrevede in viitorul apropiat, desi planuri exista. Chiar
si ridicAind mult procentajul utilizarii Dunarii ca sursa de apa, volumul de resurse pe cap de
locuitor ramane modest in comparatie cu media in Europa.

Rezervele de apa diferd geografic, ele fiind bogate in zonele montane si reduse in
Baragan si Dobrogea, precum si in unele zone carstice, unde utilizarea apelor meteorice pentru
nevoile populatiei nu este o raritate. Diversele aductiuni interbazinale nu au anulat discrepantele
si nu cresc pe ansamblu cantitatea de apa, fapt pentru care Roméania are un motiv in plus sa
manifeste grija fatd de apele ei, care pun probleme serioase nu doar cantitativ ci mai ales
calitativ.

Indicatori de calitate ai apei

Asa cum s-a aratat deja, pentru caracterizarea calitatii si gradului de poluare a unei ape
se utilizeaza indicatorii de calitate. Acestia se pot clasifica dupa natura lor si dupa natura si
efectele pe care le au asupra apei , dupa cum urmeaza.

A. Clasificare dupa natura indicatorilor de calitate:

- indicatori organoleptici ( gust, miros).

- indicatori fizici ( pH, conductivitate electrica, culoare, turbiditate).

- indicatori chimici.

- indicatori chimici toxici

- indicatori radioactivi

- indicatori bacteriologici

- indicatori biologici
B. Clasificare dupa natura si efectul pe care il au asupra apei:

- indicatori fizico-chimici generali: temperatura, pH, indicatorii regimului de oxigen,

oxigen dizolvat (OD), consumul biochimic de oxigen (CBOS5), consumul chimic de oxigen
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(CCOCr 51 CCOMn), indicatorii gradului de mineralizare, reziduul fix, cloruri, sulfati, calciu,
magneziu, sodiu,

- indicatori fizico - chimici selectivi: carbon organic total (COT), azot Kjeldhal si azot
total, fosfati, duritate, alcalinitate; -
indicatori fizico - chimici specifici ( toxici): cianuri, fenoli, hidrocarburi aromatice mono si
polinucleare, detergenti, metale grele ( mercur, cadmiu, plumb, zinc, cobalt, fier, etc.),
pesticide, arsen, uraniu natural, trihalometani, indicatori radioactivi.

- indicatori biologici.

Clasificarea indicatorilor de calitate ai apei, concentratiile maxime admisibile pentru
acestia precum si metodele standardizate pentru determinarea lor sunt prezentate in tabelul

urmator.
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Buletin de analiza a apei - Directia de Sanéatate Publica a Judetului Prahova

NATURA, CASA VIETII

Prof.inv.primar Lupescu Elena

Scoala Gimnaziala Petros

Omul si natura trebuie sa co-existe intr-o armonie perfectd. Natura 1i ofera fiintei umane
forta de care aceasta are nevoie pentru a supravietui, iar omul, la randul sau, ar trebui sa fie
profund recunoscétor §i sa-i asigure o protectie permanenta.

O intelegere profunda a relatiei dintre om si naturd formeaza o atitudine corectd, care
poate contribui semnificativ la obtinerea fericirii, prosperitatii si longevitatii reprezentantilor

societatii umane. De fapt, cele mentionate mai sus nu contin niciun cuvant, care nu ar putea fi
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argumentat din punct de vedere stiintific. Fie ca este vorba de relaxare pe plaja, inot sau drumetii
la munte, interactiunea cu natura are un efect extrem de pozitiv asupra psihologiei si fiziologiei
fiintei umane.

Timp de milenii, oamenii au intuit importanta cruciald a naturii in viata omului. Astazi,
prin intermediul cercetarilor stiintifice, a devenit clar, ca un contact strans cu natura ne poate
ajuta sa Inlaturam starile de depresie, ne stimuleaza autoaprecierea, ne ajutd sa devenim mai
grijulii, mai putin agresivi si indiferenti si ne imbunatateste performantele in activitatea
profesionald. Potrivit NaturalNews, in 2007, savantii britanici au facut comparatii ale starii
psihologice a oamenilor care se aflau in parc cu cea a persoanelor dintr-un centru comercial.
Oamenii care se aflau in aer liber au raportat in 71% din cazuri o reducere a nivelului de
depresie, comparativ cu 45% din persoanele aflate la mall. In plus, vizitatorii centrului
comercial, in 22% din cazuri, au relatat o crestere a profunzimii depresiei. In acelasi timp, 90%
dintre persoanele care se plimbau in parc au mentionat o augmentare a autoaprecierii, in raport
cu 44% din persoanele ce se aflau in interiorul centrului comercial.

Cercetatorii de la Universitatea din Rochester au descoperit ca atunci cand oamenii
vizualizeaza fotografii cu natura, sunt mai Inclinati sa acorde prioritate valorilor eterne, decat
aspiratiilor pentru bogéatie si faima. Acestia erau dispusi sd impartiseasca si sd participe la
activitati de caritate, spre deosebire ce cei care au privit fotografii cu peisaje urbane.

Specialistii de la Universitatea din Illinois au evaluat unele avantaje ale apartamentelor
din Chicago in functie de vederile pe care le oferd acestea. Oamenii de stiintd au observat ca
locuintele cu vederi spre gazon sau parc au avut o actiune mult mai beneficd asupra starii
psihologice a orasenilor. Persoanele care au vizualizat prin ferestrele apartamentelor privelisti
ale naturii, au avut mai putine conflicte si si-au afisat mai rar violenta si agresivitatea. in plus,
s-au confruntat cu mult mai putine probleme dificile decit oamenii care observau din
apartamentele sale peisaje urbane.

In zilele noastre, tensiunea psihologica si stirile frecvente de depresie determini
dezvoltarea multor boli si probleme sociale. Cand psihicul cedeaza, se manifestd numeroase
modificari functionale 1n sistemele organismului. Daca aceste probleme nu sunt remediate, isi
fac aparitia bolile cronice. Astfel, oamenilor deconectati de la sursa principala a fortei lor —
natura - le este foarte dificil sa-si pastreze organismul intr-o stare satisfacdtoare de sanatate.

Omul zilelor noastre s-a indepartat tot mai mult de natura creand astfel o discrepanta cat
se poate de evidenta! Necesitatea de a ne hrani corpul fizic a atras de la sine nevoia de a
diversifica si prepara hrana in multiple moduri! Astfel au fost infiintate restaurantele, fast-

foodurile si alte unitati de preparare a hranei, insd tocmai modul de preparare al hranei a adus
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organismul uman in pragul unui colaps! Au fost create milioane de retete de bucate, moduri
cum pot fi preparate produsele alimentare oferite de Mama Geea, dar oare este sanitos modul
nostru de a pregati hrana cea de toate zilele? La ora actuald mai nimeni nu stie cum poate omul
sd se intoarcad la Mama Natura si la un mod de hrénire natural si sanatos! Au fost uitate echilibrul
si armonia care trebuie sa existe intre om si natura!

Ne este greu la ora actuala sa ne intoarcem la Mama Natura pentru cd nu mai cunoastem
drumul! Este necesar sa ascultam de glasul constiintei sau al intuitiei, fara aceasta ne-ar fi destul
de greu daca nu chiar imposibil sd revenim la noi cei ce suntem, la naturd! Rasele extraterestre
existente pe Terra acum care au venit s ne ajute, riman ,,dati pe spate” privind la modul nostru
lent dar sigur de-a ne sinucide cu buna stiinta! De-a lungul timpului Dumnezeu Tatal a trimis
pe Pamant Curieri ai Luminii pentru a preintampina un colaps uman de proportii! Daca nu ne
vom opri din acest mars fortat din umbra, s-ar putea sa ajungem exact acolo unde nu ne dorim!
Haideti sa reflectam si sa facem Intr-adevar ceea ce trebuie si nu ceea ce ne trasneste fiecdruia
prin cap!! Uneori binele meu nu este binele tau si viceversa, fiecare traitor in trup are un cumul
de lectii de Invatat si insusit, una din lectiile actuale ce ar trebui sa fie insusite grabnic de fiecare

dintre noi este cea a simtului bun! Dacad vom reusi ne putem considera niste fericiti!

Bibliografie: Philip Sherrard-Coruperea omului si a naturii, Editura Doxologia, 2017

PROTECTIA PADURII - O PRIORITATE A LUMII CONTEMPORANE

Prof. Niculesc Liviu - Noris
Scoala Gimnaziald Petros

Com. Baru, jud. Hunedoara

“Padurea reprezinti o podoabd a naturii; ea reprezinta viata si
bogatia si prin toate calitdtile ei merita sd fie cunoscutd, curatd si ingrijita.”

Mihai A. lonescu
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Datorita multiplelor sale functii, padurea are un rol hotarator in mentinerea echilibrului
natural. Astazi, cadnd problema mediului inconjuritor a devenit o problema globala, ea ar trebui
constientizatd nu numai de agentiile de monitorizare a calitatii mediului, ci si de oamenii care

nu au neapdrat cunostinte in acest domeniu.

Padurea a constituit dintotdeauna un adevarat prieten pentru romani: le-a oferit hrana si
adapost, a reprezentat refugiu pentru haiduci, sursa de inspiratie pentru poeti, scut in fata
dusmanilor, loc de agrement pentru turisti. Acest ecosistem complex, numit padure, impiedica
inundatiile si alunecarile de teren, eroziunea solului, micsoreaza puterea vantului, mentine
umiditatea si modereaza temperaturile extreme, oferd hrana si adapost pentru multe animale.

“Plamanul verde” al pamantului, cum pe bund dreptate este supranumitd padurea,
imbogateste atmosfera cu oxigen, fara de care viata ar fi imposibild, contribuind astfel la
mentinerea compozitiei constante a aerului. Ea elimina de 50 de ori mai mult oxigen decét o
suprafatd simlara cultivata cu grau, fiind deci principala sursa de oxigen. Padurea exercitd cea
mai puternicd actiune purificatoare asupra aerului, absorbind dioxidul de carbon si restituindu-
1 sub forma atat de necesarului oxigen. Din cele 14-16 miliarde de tone de dioxid de carbon
lansate anual 1n atmosfera prin arderile combustibililor, plus cele provenite din respiratia
oamenilor si animalelor, doua treimi sunt absorbite de paduri.

Este bine cunoscutd functia recreativa si terapeutica a padurilor, mai ales astdzi, cand
efectele negative ale industrializarii se simt tot mai mult. Deloc de neglijat reprezinta rolul sau
estetic. Vazutd de sus sau de la distanta, bolta padurii impresioneaza prin varietatea culorilor
frunzisului, prin multitudinea de nuante de verde care alterneaza pe suprafete imense. Sub
acoperisul maiestuos al arborilor, 1si duc existenta felurite familii de plante, care, prin coloritul
lor, incanta ochiul privitorului. Acest lucru este foarte important pentru omul modern care duce

0 viata stresanta.

Scoala Gimnaziala Petros — ,Prietenii naturii” Pagina 99



Din cele mai vechi timpuri padurea a furnizat omului cantitati uriase de lemn de buna
calitate. La inceput omul a folosit lemnul drept arme, unelte, In construirea adaposturilor sau
pentru pregatirea hranei. Mai tarziu el a devenit un material extrem de utilizat, indispensabil
pentru multe domenii ale vietii umane (industria mobilei, hartiei, chimica, in constructii, drept
combustibil, etc.). Cu sigurantd ca folosirea lemnului in cele mai diferite domenii si mai ales
fard s tinem cont de faptul ca este si el o resursa epuizabila, dar si rolul complex al padurii a
facut ca protectia padurilor sa devina o prioritate a lumii contemporane.

Dupa ce, In urma unei lupte indelungate, padurea a castigat teren si a linistit pamantul,
astdzi din nefericire, ea se simte tot mai amenintata chiar de cel ce veacuri de-a randuri i-a fost
prieten - omul. Acesta, in lacomia sau in nestiinta sa o poate desfiinta, dezlantuind din nou

razboi intre pamant si fortele eroziunii, daramandu-si astfel temelia propriei existente.

Una din cauzele majore ale distrugerii padurilor o reprezinta incendiile. Din nefericire,
anual iTn Romania se pierd cca 350 ha din aceasta cauza. Pagubele sunt mari daca tinem seama
de consecintele pe termen scurt (modificarea peisajului, disparitia faunei si a florei, uneori

apartinand speciilor rare) dar mai ales pe termen lung (reconstituirea biotopului).

Multimea de gunoie ramasa in urma oamenilor care uita ca atunci cand paradsesc padurea
s-o lase asa cum ar dori sa o gdseasca cand se reintorc, duce la poluarea solului, a apelor

subterane si a aerului, inevitabil la moartea lenta a padurii. Mai grav este faptul ca o buna parte

Scoala Gimnaziala Petros — ,Prietenii naturii” Pagina 100



din aceste gunoaie, indeosebi materialele plastice, sunt foarte rezistente la actiunea bacteriilor
si practic, nu se recicleaza pe cale naturala.

In actiunea distructiva a fondului forestier un rol insemnat il au tiierile necontrolate ale
copacilor care duc inevitabil la modificari ale climei, la Imputinarea animalelor salbatice, la
distrugerea echilibrului natural. Din pacate, tdierile abuzive de lemn au ocupat multd vreme
prima pagina a ziarelor, In conditiile in care la nivel oficial furtul masiv nu era recunoscut.
Inconstienta si iresponsabilitatea factorilor abilitati, dar nu numai, ar putea determina in scurt

timp distrugerea fondului forestier.

Efectele negative ale defrisarilor sunt multiple: eroziunea solului, inundatii din ce in ce
mai frecvente si mai primejdioase, alunecari de teren, schimbari ale cursurilor apelor,
desertificare, incalzire globala, etc.

Nu mai putin lipsite de importantd, as putea aici aminti si alte cauze care duc la
deteriorarea padurilor: crestera suprafetelor de teren agricol in detrimentul padurilor, pasunatul
excesiv, fenomene ale naturii (vanturi, zapezi, secete), boli si daundtori, s.a.

Padurea, odata distrusd de tulburdrile provocate de interventiile nepricepute ale omului
cu greu se poate reface. Vegetatia forestiera trebuie sa strabata iarasi drumul de milenii, sa se
razboiasca ani §i ani cu eroziunea, pentru a castiga pozitia pierduta. Este bine stiut faptul ca un
echilbru odata rupt, numai cu greu si foarte tarziu se poate restabili.

Cicatrizarea ranilor provocate de om sau de alte cauze se poate face prin reimpaduriri,
dar din nefericire, ambianta originala a padurilor este dificil de restaurat si in plus dureaza ani.
Si apoi reimpadurirea, este incd un cuvant prea nou si cu efecte mult prea mici pentru a
rascumpara greseala multimilenara care a determinat disparitia a jumatate din arborii planetei.

Putem spune fara teama de a gresi, ca fara paduri, dezvoltarea si, pana la urma viata Insasi nu
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sunt posibile. Este clar asadar, cd o exploatare nerationala a resurselor forestiere a devenit
astdzi, un lux prea scump.

Acum, cand pe plan mondial padurile mai ocupa doar o treime din suprafata uscatului,
ceea ce dupa opinia specialistilor reprezintd un minim necesar, in multe locuri din lume s-a tras
semnalul de alarma si multi striga intr-un glas:” SALVATI PADUREA”.

Padurea constituie o sursd de frumusete si bogatie pe care omul are datoria sa o
ocroteasca, pentru ca si noua generatie sa se bucure de un “pldman verde” sanétos.

O masurd esentiala si urgenta care ar trebui luata in vederea protejarii “aurului verde”
al planetei, este sensibilizarea cetatenilor de a pastra si respecta padurea, de a iubi toate darurile
naturii. Importanta este si constientizarea populatiei fata de starea mediului inconjurétor, prin
cunoasterea, pe cat posibil, completd a ecosistemului terestru prin prisma legitatilor de
interdependenta care le guverneaza, dar mai ales a actiunii antropice care de multe ori introduce
dezechilibre ireversibile in sistemul natural al Terrei.

Prin protectia padurilor se intelege si starea de sanatate a acestora care se mentine prin
masuri de prevenire §i combatere a daunatorilor si bolilor, in acest scop se aplicd metode
biologice care sa asigure echilibrul ecologic.

Privite In ansamblu, importanta padurii si mentinerea echilibrului ecologic si actiunile
distructive la care aceasta este supusa, se poate usor desprinde necesitatea colaborarii pe diverse
planuri a tuturor specialistilor care activeaza in diferite sectoare productive si de cercetare ale
agriculturii si silviculturii, In scopul prevenirii, refacerii si mentinerii echilibrelor ecologice,

atat de importante vietii de pe Terra.

LEARNING ENGLISH THROUGH FILMS AND MUSIC

— planet protection awareness —
Prof. Mianescu Marinela-Florina

Scoala Gimnaziala Petros, Hunedoara

What can film and video add to the learning experience? Kieran Donaghy, who won
the British Council’s TeachingEnglish blog award tells us why film is such a good resource

Language teachers have been using films in their classes for decades, and there are a number
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of reasons why film is an excellent teaching and learning tool:

Learning from films is motivating and enjoyable. Motivation is one of the most
important factors in determining successful second-language acquisition. Films and TV shows
are an integral part of students’ lives so it makes perfect sense to bring them into the language
classroom. Film, as a motivator, also makes the language learning process more entertaining
and enjoyable.

Film provides authentic and varied language. Another benefit of using film is that it
provides a source of authentic and varied language. Film provides students with examples of
English used in ‘real’ situations outside the classroom, particularly interactive language — the
language of real-life conversation. Film exposes students to natural expressions and the natural
flow of speech. If they are not living in an English-speaking environment, perhaps only film
and television can provide learners with this real-life language input.

Film gives a visual context. The visuality of film makes it an invaluable language
teaching tool, enabling learners to understand more by interpreting the language in a full visual
context. Film assists the learners’ comprehension by enabling them to listen to language
exchanges and see such visual supports as facial expressions and gestures simultaneously.
These visual clues support the verbal message and provide a focus of attention.

Variety and flexibility. Film can bring variety and flexibility to the language classroom
by extending the range of teaching techniques and resources, helping students to develop all
four communicative skills. For example, a whole film or sequence can be used to practise
listening and reading, and as a model for speaking and writing. Film can also act as a
springboard for follow-up tasks such as discussions, debates on social issues, role plays,
reconstructing a dialogue or summarising. It is also possible to bring further variety to the
language learning classroom by screening different types of film: feature-length films, short
sequences of films, short films, and adverts.

Given the benefits of using film in the language learning classroom, it is not surprising
that many teachers are keen to use film with their students, and an increasing number of them
are successfully integrating film into the language-learning syllabus. Until quite recently it was
difficult to find pedagogically sound film material to help students improve their language
through watching film, and teachers had to spend many hours creating their own materials.
However, with the advent of the internet there is now a wealth of online resources for both
language teachers and their students. With so many resources, it’s sometimes difficult for
teachers to see the wood for the trees.

Music has been part of the human experience since the beginning of culture. Songs
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entertain, connect us to one another and help us express something in a way that other media
do not. Artists have always found creative inspiration from the times they live in. And the times,
to quote Bob Dylan, they are a-changin’. Multiple generations of artists have lived their lives
and grown up in an era of unprecedented climate change. It’s no surprise that elements of rising
floods, powerful storms and increased heat are making their ways into more and more
songs. From Disney to indie, here are some songs with subtle (and not so subtle) allusions to
environmental conservation and the impacts of climate change.

Examples of climate change songs:

1. Despite Repeated Warnings, Paul McCartney

Sir Paul McCartney is trying to help us pay attention. The former Beatles bandmate
implores listeners to mind the many warnings — think higher temperatures, severe fire and
storms. Those are the dangers we’re facing because of inaction. The pop rock song concludes
on a somewhat hopeful note in that change and progress is up to the will of the people.

2. All the good girls go to hell, Billie Eilish

Award-winning singer-songwriter Billie Eilish and her brother co-wrote and produced
this song that really puts climate change in the forefront. The lyrics point to specific
consequences of climate change like "hills burn in California" and “once waters start to rise.”
Eilish essentially calls out humanity for its abuse of the earth and expresses frustration for the
lack of attention and action.

3. Feels Like Summer, Childish Gambino

Childish Gambino is the stage name of multi-hyphenate creative, Donald Glover, who
earned a Grammy-nomination for "Feels Like Summer." This R&B song has an easy, breezy
vibe, but don’t let that lull you into missing the meaning behind his environmentally driven
lyrics.

“Air that kill the bees that we depend upon

Birds were made for singing

Waking up to no sound...”

Glover encourages us to slow down and question what's happening to increased summer
temperatures and the animals that we have grown accustomed to.

4. How Far I'll Go, Alessia Cara

Cara sings this song for Moana, an acclaimed animated feature from Disney about a
young Polynesian girl on a mission to bring back a precious gem with the goddess Te Fiti. This
song dives into personal growth, discovery and an identity shaped by water. Moana’s name

means large body of water in Maori, a Polynesian language. Moana's family and community
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represent Indigenous peoples who call the island home. The film and song give awareness to
Indigenous communities who are increasingly vulnerable to rising sea levels and more
destructive storms. Climate change doesn’t just threaten their homes, it threatens their cultures,
which are built around these places.

5. Walk With You, Janelle Kroll

Alongside a visual journey of two people made of melting ice, “Walk With You” by
singer/songwriter Janelle Kroll explores the emotion behind all the ways the planet is changing.
Glaciers may not be living and breathing things, but we can still feel grief when we lose them.
With the loss of glaciers and other forms of ice, sea levels are rising around the planet. Amid
the sad tones, there is hope.

“I'll fall with you, I'll break with you,

I’ll change for you, it's hard to do.”

Climate action isn’t easy, but it’s an act of love, and committing to it will save species,
places and the planet we care about.

6. The Three R's, Jack Johnson

Reduce, reuse, recycle. Those three R's Jack Johnson sings about are core to the idea of
conserving the environment and slowing down the effects of climate change. The catchy lyrics
are kid-friendly yet still deliver messages that apply to adulthood.

“Well, if you're going to the market to buy some juice,

You've got to bring your own bags,

And you learn to reduce your waste,

We gotta learn to reduce.”

If a sing-a-long can teach children about how to protect the Earth, there is hope for the
next generation to lead the charge to live in tandem with their surroundings.

7. Trouble in the Water, Common

Common brings his conscious lyricism and some talented friends including Malik
Yusef, Kumasi, Aaron Fresh, Choklate and Laci Kay to bring awareness to climate change.
From the chorus to the hook, the song details changing temperatures, water contamination and
polluted air.

“When the water starts to kill the fish,

That’s when you know how lethal is.”

A lyric like that is hard to ignore in this booming, anthemic single as a cry for help and

a call to action to stop mistreating the environment.
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8. Earth Song, Michael Jackson
Michael Jackson scored his biggest UK hit in 1995

MlCHOGL JGCKSO” with his socially-conscious track 'Earth Song'. 27 years

on, it sounds as if it could have been written in 2020.

The track sees Michael sending out a wakeup-call of
sorts about the terrible condition that mankind has
caused to the world, from war to the killing of animals

and of the earth itself. The song becomes somewhat

spiritual towards the end, where Michael calls on people

Hea L-M'\GWORLG to remember the earth is their inheritance from God via

their ancestor Abraham.

Bibliography:

https://www.britishcouncil.org/voices-magazine/how-can-film-help-you-teach-or-learn-

english

https://www.nature.org/en-us/what-we-do/our-priorities/tackle-climate-change/climate-

change-stories/climate-change-songs/

PRIETENII NATURII

Prof. Hadadea Karina
Scoala Gimnaziala Petros

Mediul este, dupa cum se stie, un sistem si ca orice sistem are o anumita organizare
(structurd, functii specifice) care asigurd viata omului §i dezvoltarea societatii umane.
Vietuitoarele de pe Pamant (plante, animale, oameni — deopotrivd) impreuna cu ,,spatiul” ce
permite vietii sa existe reprezinta ecosfera, altfel spus casa vietii pe Terra.

Coordonatele actuale ale vietii cotidiene impun abordarea in gradinitd si in scoala,
alaturi de alte elemente de educatie, si probleme legate de educatia pentru calitatea mediului
inconjurator. Astfel se evidentiaza prioritatea majora a noastra, a tuturor, de a cunoaste, proteja
si conserva mediul de viatd, conservarea naturii devenind eficientd si reala numai atunci cand

aceasta va face parte integranta din filosofia si comportamentul nostru.
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Aprofundand cunostinte si actiondnd cu mai multd Intelepciune copiii, si chiar noi
cadrelor didactice, putem asigura conditii de viatd mai bune Intr-un mediu inconjurator mai
bine adaptat la nevoile si aspiratiile umanitatii.

Derularea unui program de educatie ecologica la nivel prescolar contribuie la formarea
unei conduite ecologice a copiilor si la stimularea interesului copiilor pentru protejarea

mediului.

Exemple de bune practici:

-Padurea - fereastra spre lume: ’Sa ocrotim

padurea”, de Loredana Miritescu — lectie de
limba romana, activitati de cunoastere a

componentelor mediului , activitati artistico-

plastice ’Sa protejam padurea”- desen,
”Padurea, prietena mea”;— desen;
-Animale din padure — ”Ursul si vulpea” — scenetd, ”Animalul preferat” - activitate practica;

-Azi mic, méine copac voinic — ”Am sadit un pomisor”, de Gica Iures - lectie de limba

romand; "Plantdm copaci” - activitate practica;

-Bradul, frumusete si risipa — ”Bradul” - lectie de cunoasterea mediului; ” Impodobim bradul

artificial si protejam natura” — activitate practic;

-Utilizarea lemnului — ”Pictura pe lemn” - activitate practica;

-Micii ecologisti — ’In parc - Fa cunostinta cu un arbore”, ”Colecteaza, recicleaza, traieste”—
lectie de cunoasterea mediului, activitate practica “Prietenii naturii” — activitate de

ecologizare

Scoala Gimnaziala Petros — ,Prietenii naturii” Pagina 107



DETECTIVII NATURII

Prof.Berbenita Mirela, Scoala Gimnaziala Petros

Protectia naturii devine una din cele mai importante preocupari ale societatii
contemporane §i comporta trei aspecte principale: prevenirea deteriorarii mediului, actiuni de
depoluare si reconstructie ecologica, ce constau, in principal, ITn masuri reparatorii, §i pastrarea
sau intretinerea zonelor depoluate.

Educatia ecologica inceputd inca din gcoald are semnificatia deprinderii unui anumit
mod de a intelege relatia dintre om si mediul de viata care nu este numai al sau, ci si al plantelor
si animalelor, a tot ce existd pe pamant, iar copiii trebuie sd congtientizeze si sd exprime
respectul pentru mediul natural de care beneficiem cu totii si pe care il vor mosteni generatiile
viitoare.

Orice copil poate deveni un prieten al naturii cu conditia sa respecte natura. Natura are
nevoie de prieteni

Educatia ecologica se poate realiza prin urmatoarele obiective:

e dezvoltarea capacitatii de cunoastere si intelegere a mediului, precum si stimularea
curiozitatii pentru investigarea acestuia;

e formarea §i exersarea unor deprinderi de ingrijire si ocrotire a mediului, In vederea
educarii unei atitudini pozitive fata de acesta;

e cultivarea dorintei de a se implica activ, colabordnd cu altii pentru rezolvarea
problemelor de mediu;

Educatia ecologica este eficienta atunci cand sensibilizam interesul cognitiv al copiilor
si cand desfaguram cu acestia actiuni accesibile. Mijloacele si formele de realizare a educatiei
ecologice sunt diverse si multiple.

De aceea primul pas de contact nemijlocit cu elementele mediului am considerat ca este
perceperea §i observarea naturii. Am organizat cu scolarii iesiri in aer liber, plimbari in mijlocul
naturii, excursii, observand astfel frumusetile naturii

In toate activititile de observare a unor plante si animale desfisurate in naturd, am
orientat activitatea spre:

e sensibilizarea copiilor in a le ingriji i ocroti pentru ca si aceste sunt fiinte fragile, lipsite
de orice mijloc de aparare, care au si ele viata lor — se nasc, cresc, se dezvoltd, se imbolnadvesc
si mor;
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e intelegerea necesitatii unei atitudini pozitive fata de natur;

Prin contactul nemijlocit cu elementele mediului Inconjurator se faciliteaza intelegerea
de catre copii a interdependentei care exista in naturd, li se formeaza reprezentari clare despre
felul in care omul poate contribui la ocrotirea si protejarea ei.

Cunoscand curiozitatea copilului 1l deprindem sa caute explicatia fiecarei transformari,
a fiecarui fenomen din natura si din societate si prin altfel de forme de activitate decat cele de
a observa In mod direct natura.

Lecturile dupa imagini au avantajul ca aduc aproape de copii, in mod selectiv, o anumita
idee sau secventa din realitatea inconjuratoare. Jocul didactic poate fi practicat in orice moment
al zilei ceea ce 1i ridica valoarea si functionalitatea. Copilul incepe la aceasta varsta sa exploreze
lumea Inconjuratoare, sa o analizeze, sd-si pund intrebari in legaturd cu aspectele intalnite, sa
faca predictii pe baza datelor culese, sa-si exprime stari sufletesti si sa initieze actiuni.

Astfel,dupa ce au Invatat sa observe natura, sd o cunoascd, copiii trebuie invatati sa o
apere si s o ocroteasca.

In activitatile practice de ingrijire a plantelor de la ,,Coltul verde” din fiecare sali de
clasd, ei au posibilitatea sa-si verifice direct cunostintele referitoare la evolutia plantelor, sa-si
formeze deprinderi de ingrijire a plantelor (le stergem frunzele de praf, le curdtdm de frunze
uscate, le udam, le afandm pamantul din ghivece), fiind constienti ca de munca lor depinde
dezvoltarea acestor creatii naturale care intretin viata pe pdmant. Munca in gradina cu flori din
curtea scolii 1i face pe copii mai responsabili participand la plantarea rasadurilor de flori, la
stropirea cu apa in zilele secetoase, la curatatul rondurilor de buruieni, etc.

Urmarind formarea si educarea comportamentului ecologic fata de mediul inconjurator,
cu prilejul plimbarilor in parc le-am atras atentia asupra unor aspecte de distrugere a mediului:
copaci cu crengi rupte, cu scoarta scrijelitd, deseuri si ambalaje din plastic sau hartie aruncate
la Intdmplare. Pentru a nu proceda astfel si a Intdri comportamentele pozitive am organizat
actiuni de ecologizare a imprejurimilor scolii si a parcului din fata primariei.

In colaborare cu familia s-au organizat actiuni de colectare a deseurilor in vederea
valorificarii materialelor reciclabile. Atat copiii cat si parintii acestora s-au implicat in
colectarea sortata a acestor deseuri (hértie si pet-uri), fapt care a facut din aceasta un gest reflex
si 1n casele lor intelegand ca separarea deseurilor este necesara pentru ca acestea sa poata fi
reciclate.

In educarea comportamentului ecologic am urmirit cu precidere urmatoarele aspecte:

pastrarea curdateniei in sala de clasd, in curtea scolii, in Tmprejurimi, in parcuri; mentinerea
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integritatii arborilor si florilor; intrefinerea spatiilor verzi; plantarea de pomi, de flori si
ingrijirea lor; participarea activa la protejarea si ocrotirea naturii.

E bine pentru copii sa stie cd de mici trebuie sa fie prietenii naturii, sd o protejeze pentru
cd §i noi suntem parte integrantd a acesteia §i pentru ca tot restul vietii noastre depinde de acest

lucru. Dacéd vom sti cum sa protejam natura, vom prelungi miracolul vietii pe Planeta Albastra.

Bibliografie:
1. Catruna L., Catruna Gh.M.,2005- Sa ocrotim mediul incunjurator, Editura Coresi,
Bucuresti.
2. Geamana N.A.,2008 — Educatia ecologica la vdrsta prescolard, Supliment al revistei
Invatamantul Prescolar, Bucuresti.
3. *¥** _ Programa activitatii instructiv-educative in gradinita de copii,2005, Editura V&

Integral, Bucuresti.

IMPORTANTA EDUCATIEI ECOLOGICE

Prof. Radutoiu-Albu Andreea-Diana

Scoala Gimnaziala Petros

Scoala de maine se construieste, in contextul societdtii cunoasterii, din transformari
progresive ce alimenteazd continuitatea in schimbare. Ea are pecetea democratizérii prin
adaptarea curriculumului la specificul local si asigura caracterul integrat si transdisciplinar al
continuturilor. Registrul bogat al ,,noilor educatii” permite deschiderea scolii spre problematica
lumii contemporane.

Protectia mediului este o prioritate a lumii contemporane. Scoala are misiunea de a
organiza si desfasura o vie si sustinuta miscare de educatie ecologica si protectie a mediului,
iar elevii, prin indrumarea cadrelor didactice de specialitate, pot si trebuie sd formeze marea
echipa de ocrotitori ai naturii. Problemele de mediu sunt urgente si trebuie abordate de intreaga
comunitate, iar educatia trebuie sa fie o parte integranta a solutiei. Opiniile divergente privind
starea mediului, consecintele degradarii acestuia si rolul educatiei sunt bune subiecte de discutie

si dezbatere. De asemenea, credem ca educatia mediului n-ar trebui sa impuna oamenilor un
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anumit fel de a gandi. Speranta noastra este ca educatia ecologica sau educatia cu privire la
mediu poate ajuta oamenii sd invete cum s gandeasca — inclusiv cum sé rezolve problemele,
sd ia decizii, sa cantareasca optiunile si sd alinieze valorile cu actiunile personale.

Educatia ecologica (sau educatia relativa de mediu) raspunde acestei cerinte, investind
in dezvoltarea gradului de constiinta si a simfului responsabilitatii tuturor oamenilor fata de
mediu §i problemele sale: ,,Ea vizeaza in egald masura asimilarea de cunostinte, formarea de
atitudini si comportamente dezirabile, clarificarea valorilor, precum si un demers practic
eficient.”! In acest context, rolul educatiei ecologice si de protectie a mediului inconjuritor este
evident, el se concentreaza pe modelarea viitorului membru al societatii pentru a deveni capabil
de a-si forma un punct de vedere obiectiv asupra realitatii Inconjuratoare, de a-l incita la
participare, devenind astfel congtient de viitor si de faptul ca viata generatiilor de maine depinde
intr-o mare masura de optiunile sale.

Educatia ecologica este valoroasa pentru ca presupune un demers de formare prin si
pentru valori, care poate dobandi forme concrete de realizare, la diferite nivele de scolaritate,
livrand continuturi informationale in modalitate transdisciplinard, in context formal sau
nonformal.

Educatia ecologica este un proces care are scopul sa imbunétateasca calitatea vietii prin
asigurarea oamenilor cu ,,uneltele” de care au nevoie pentru a rezolva si Impiedica problemele
de mediu. Ea poate ajuta oamenii sa castige cunostinte, deprinderi, motivatii, valori si
angajamentul de care au nevoie pentru a gospodari eficient resursele pdmantului si de a-si
asuma raspunderea pentru mentinerea calitatii mediului. Fie ca lucram cu prescolarii sau elevii
din gimnaziu, din zone rurale sau urbane, in programele de educatic a comunitatii sau ca
profesor, putem introduce educatia mediului in activititile noastre. In ciuda parerilor multor
oameni, educatia de mediu nu se leagd numai de planul de invagamant al obiectului stiinte, ci
se intersecteazd cu toate celelalte obiecte de studiu, inclusiv in afaceri, economie, arta
limbajului, istorie, studii sociale, ea nu se produce doar in activitati obligatorii, ci si in activitati
extracurriculare.

Copiii sunt o resursd importantd pentru educatia mediului prin dubla lor calitate de
gestionari si consumatori de maine ai resurselor. Se porneste de la premise ca in multe cazuri
copiii i1 pot influenta parintii si al{i membri ai comunitatii. Educatorii si toti cei care lucreaza
in scoli si cu elevii pot avea un impact deosebit: de la cresterea constientizarii §i cunoasterii

pana la formarea de atitudini i proiecte active in numele educatiei mediului. Este important sa

! Claudia Nicolaie, Dezvoltarea spiritului ecologic al scolarilor mici prin activitdti extracurriculare, Editura
,Cartea Vranceana”, Focsani, 2021, p. 4.
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recunoastem ca nu este doar o singura cale corectd de a ,,face” educatie ecologica, ca parte a
noilor educatii, impune corelarea informatiilor pe toate palierele. Ca educatori, avem puterea sa
schimbam vietile oamenilor §i sd servim ca modele pentru colegii nostri.

Existenta unor probleme care privesc intreaga planetd si a céaror solutionare
corespunzatoare intereseaza toate tarile, reprezintd o realitate necontestabild. Sub raportul
continutului, intreaga omenire - de la opinia publica si pana la factorii de decizie sau forurile
internationale de colaborare si cooperare - a dobandit reprezentarea clara asupra problemelor
multiple si complexe pe care le ridica astdzi raporturile omului cu mediul inconjuritor, a
importantei resurselor naturale pentru viata si bunastarea popoarelor si a faptului ca acestea nu
mai sunt inepuizabile. A devenit din ce in ce mai evident faptul ca activititile noastre au
profunde repercusiuni asupra naturii i a bogatiilor sale, mai ales in conditiile in care influentele
omului asupra mediului inconjurator sunt din ce in ce mai mari ca urmare a cresterii populatiei,
a aglomeratiilor umane si dezvoltarii industriilor i tehnologiilor.

Corect inteleasd si aplicatd, educatia pentru mediu ar trebui sd constituie o parte
componenta a procesului de educare pe parcursul intregii vieti, pentru cad numai in acest mod
pot avea loc schimbari benefice in acest domeniu. Aceasta ar trebui sa pregiteasca persoanele
in vederea unei intelegeri mai amanuntite asupra problemelor cu care planeta se confrunta in
zilele noastre, sa dezvolte capacitati si abilitati care sd constituie premisele unei vieti pentru
fiecare dintre noi.

Scopul principal al educatiei ecologice desfasurate n scoala este facilitarea dobandirii
unor cunostinte care sa permitd intelegerea problemelor de mediu in profunzimea si
complexitatea lor, conducand in final la luarea deciziilor pe baza unei constiinte ecologice,
precum si la promovarea oportunititilor de a avea experiente directe 10 cu mediul natural. in
timp ce educatia formala este asiguratd in special de institutii educationale, responsabilitatea
educatiei ecologice a fost asumata cu precadere de societatea civila inca de la aparitia sa:
»Avantajul acestui fapt este cad faciliteaza schimbarea de atitudine si aparitia motivatiei de a
lucra in favoarea solutionirii problemelor de mediu.”?

Latura negativa este generatd de disparitia educatiei ecologice din programele scolare
ori existenta programelor lipsite de acuratete stiintifica, rezultand in final dezinformarea si
aparitia unor conceptii gresite, de multe ori cu efecte nedorite asupra mediului. Pentru a asigura
atingerea scopului educatiei ecologice, si anume de a contribui la solutionarea problemelor de

mediu, este important ca In programa scolara sa fie reintrodusa ca disciplind educatia ecologica.

2 Ibidem, p. 10.
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Invatamantul are nevoie de specialisti care sa lucreze in stransa colaborare cu persoane
cunoscatoare ale particularitatilor de varsta ale elevilor ori a comunitatilor carora se adreseaza

programul respectiv.
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EDUCATIA ECOLOGICA, IMPERATIV AL LUMII CONTEMPORANE

prof. Miklog Mihaela

Scoala Gimnaziala Nr. 7 Petrosani

Motto:

, Invdtati-i pe copiii vostri ceea ce i-am invdtat §i noi pe ai nostri: cd pamantul, cu tot
ce are frumos, este mama noastra. Tot ceea ce i se intdmpla pamantului va ajunge sa li se
intample §i copiilor acestui pamdnt. Noi stim cel putin atdt: nu pamdntul apartine omului, ci
omul apartine pamdntului. Omul este firul care tese drama vietii si ceea ce-i face pamantului
isi face lui tnsugi.”

Sieux Seattle

Ecologia a luat nastere in a doua jumaétate a secolului XIX, ca urmare a unor necesitati
economice ale societitii umane. In aceastd perioada industria si agricultura s-au dezvoltat
vertiginos atragdnd dupa sine aparitia unor probleme majore legate de mediu. Astfel,
exploatarea nerationald a resurselor naturale, defrisarea padurilor in avantajul cresterii
suprafetelor agricole, cresterea demografica a populatiei umane si dezvoltarea intensiva a

industriei, au dus la modificarea substantiala a climei si solului.
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In acest context a apirut necesitatea solutionarii problemelor legate de ameliorarea
solurilor degradate, s-a impus nevoia studierii relatiilor dintre plante si sol, precum si a
multiplelor probleme legate de protejarea mediului inconjurator, in vederea mentinerii sanatatii
omului si asigurdrii vietii pe Terra.

Termenul de ,,ecologie” a fost definit pentru prima datd in anul 1866 de catre biologul
german Ernest Haeckel drept ,,domeniul investigarii si cunoasterii tuturor relatiilor animalelor
cu mediul lor anorganic si organic de viata”.

Educatia ecologica (EE) studiazd influenta activitdtilor umane asupra mediului
inconjurétor.

Ea se bazeaza pe cunostinte referitoare la sistemele sociale si ecologice, dar are §i o
componentd afectivd: domeniul responsabilitatii, sistemul de valori, atitudini necesare
construirii unei societati durabile.

In anul 1970 in Nevada (SUA), la conferinta TUCN (Uniunea Internationala pentru
Conservarea Naturii), specialistii §i cercetatorii au definit educatia ecologica ca fiind “...
procesul prin care sunt recunoscute valori §i clarificate concepte pentru a se putea dezvolta
abilitati si atitudini necesare Intelegerii si aprecierii relatiilor dintre om, cultura din care face
parte si mediul biofizic. Educatia ecologica include de asemenea, exersarea ludrii unei decizii

si formularea unui cod propriu de conduita privind calitatea mediului”.

Caracteristicile educatiei ecologice:
e sc bazeazd pe cunostinte despre sistemele sociale i ecologice (dimensiunea
informationald);
¢ include dimensiunea afectiva: atitudini, valori, motivatii, angajamentul/ dorinta
de a construi o societate durabila;
e faciliteazd procesul de dezvoltare a deprinderilor necesare rezolvarii
problemelor:
- de comunicare: verbala si nonverbala (de a asculta, de a discuta in public, de a
sustine o cauza, de a scrie scrisori persuasive etc.);
- de investigare: proiecte de cercetare, cautare in bibliotecd, analiza de date;
- de munca 1n echipa: abilitati de conducere, de luare de decizii, de cooperare,
de respectare a opiniei celorlalti etc.;

e presupune explorarea problemelor de mediu si solutionarea acestora;
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e permite colaborarea cu reprezentanti ai autoritatilor locale, cu alfi membri ai

comunitatii.

Formarea convingerilor, atitudinilor si valorilor
Educatia ecologicad este un proces educational format din cinci elemente bazate pe
concepte individuale:

o Constientizarea - sa ajuti oamenii sa devind constienti de faptul ca sunt alegeri
pe care ei le pot face in calitate de consumatori, dar aceste alegeri pot avea multiple implicatii
asupra mediului Tnconjurator;

e Cunostintele - ajuta la intelegerea interrelatiilor din lumea vie, astfel incat
oamenii sd Ineleaga cum interactioneaza cu mediul, ce probleme pot aparea precum si cum pot
fi acestea rezolvate;

o Atitudinile - tendinte de selectare preferentiald a unor alternative de raspuns in
situatii specifice, pornind de la valori sau caracteristici personale stabile;

o Aptitudinile (abilitati, talente si aptitudini) cu caracter individual - eficienta si
competente 1n efectuarea sau rezolvarea cu succes a unor sarcini sau activitati specifice;

o Implicarea - incurajeaza elevii sa aplice cunostintele dobandite, sa participe activ
la luarea deciziilor, sa-gi sustind propria opinie. Acest proces poate duce la schimbarea
comportamentului individual §i cresterea increderii de sine.

Educatia ecologica si formele educatiei:

e Educatia ecologica formala — activitdti desfasurate prin intermediul unitatilor
scolare

e Educatia ecologicd non-formala — activitati desfasurate de cadrele didactice in
afara sistemului scolar

e Educatia ecologica informala — trairea unor experiente spontane, experiente din
viata de zi cu zi, in afara institutiilor de Invataméant. Poate fi realizata in special prin intermediul
mijloacelor de comunicare, dar si prin visite la muzee, gradini botanice si zoologice, biblioteci,

parcuri naturale etc.

Proiecte si programe de educatie ecologica

e NE JUCAM SI RECICLAM - program de educatie ecologici pentru prescolari

e SCOLIPENTRU UN VIITOR VERDE - Organizatia Internationala de Protectia
Mediului WWF (World Wide Fund for Nature) a lansat proiectul educational si concursul
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national “Scoli pentru un viitor verde”. Acesta se adreseaza tuturor scolilor si gradinitelor din
Romania avand ca scop informarea prescolarilor, a elevilor, cadrelelor didactice, parintilor si
comunitatii locale cu privire la problemele actuale ale mediului. Concursul este organizat in trei
sectiuni, dupa categoria de varsta a participantilor: PIPO pentru gradinite si prescolari, DOXI
pentru invatamantul primar si TERRA MAGAZIN pentru invatamantul gimnazial si liceal.

e ECO-SCOALA - este un program international ce are ca scop Tmbunatatirea
calitatii mediului, avand activitati specifice ce reprezinta o alternativa ecologica, de petrecere a
timpului liber. Plecand de la ideea implicarii elevilor in rezolvarea problemelor locale de mediu,
proiectul urmareste ca acest program sa contribuie la cresterea gradului de constientizare a
elevilor in privinta problemelor de mediu si a elementelor dezvoltarii durabile, prin studiu in
clasd si actiuni concrete n cadrul scolii §i comunitatii.

La nivel international, programul Eco-Scoala este coordonat de Fundatia de Educatie
pentru Mediul Inconjurator (F.E.E.), care reuneste organizatii neguvernamentale ce actioneaza
la nivel national iIn domeniul educatiei pentru o dezvolatare durabila. Eco-Scoala a debutat ca
program-pilot in anul 1994 cu sprijinul Comisiei Europene, iar acum se afla in diferite stadii de
implementare in 24 de state europene si in Republica Africa de Sud, ingloband peste 7.000 de
scoli participante si 2.360 de Eco-Scoli.

Educatia ecologica se poate realiza prin orice tip de activitate scolara, activitati
stiintifice, artistice, practice, sportive sau religie. Din multitudinea formelor de manifestare
mentionam: observatii in naturd, experimente, povestiri stiintifice, desene, plimbari, drumetii,
excursii, vizionare de diapozitive sau expuneri PowerPoint, jocuri de miscare instructiv -
distractive, labirinturi ecologice, vizitarea muzeelor, expozitii, spectacole, vizionari de emisiuni
TV cu specific educational, concursuri. Tematicile care pot fi parcurse sunt stabilite in functie
de subiectul propus: "Sa ocrotim natura!", "Poluarea in diferite anotimpuri", "Ce se intampla
iarna cu plantele si animalele?", "Ce stim despre padure?" "Natura se trezeste la viata", "Copac
tanar, copac batran", "Ce ne Invatd natura?", "S.O.S. natura..", "Culorile si sanatatea",
"Aspectul cartierului meu, satului meu", "Curiozitati ecologice", "Pdmantul, planeta vie",
"Masti si costume ecologice".

Specialistii in teoria si practica educationala definesc metodele de predare ca fiind
,modalitati de actiune cu ajutorul cirora elevii, sub indrumarea profesorului, isi Tnsugesc
cunostinte, isi formeaza priceperi, deprinderi, isi dezvoltd aptitudini si iau atitutdini”.
Realizarea acestor actiuni este asiguratd de baza teoretica structuratd a metodelor si mijloacelor
de invatare, de strategii privind organizarea procesului predarii-invatarii materializate in

comunicarea dintre profesor si elev. Procesul de invatare este sustinut de materiale didactice
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variate, mijloacele audio-vizuale, aplicatii pe teren, utilizate n practica educatiei ecologice.
Metodele si tehnicile folosite in educatia ecologica sunt adaptate in functie de grupele de varsta
ale copiilor (prescolari, scolari sau liceeni), fiind grupate in patru categorii:
a. Metode de comunicare:
- orala (pozitive, interogative, rezolvarea problemelor);
- scrisa (consultarea manualelor si analiza pe text);
- vizuala (limbajul cuvantului, imaginii, sunetului);
- de comunicare interioara (bazate pe limbajul intern).
b. Metode de explorare sistematica a realitatii obiective:
- directa (observatia sistematica, cercetarea documentelor, studiul de caz)
- indirectd (demonstratia, modelarea etc.).
c. Metode fundamentate pe actiune practica:
- externad, reala (exercitiul in aer liber, lucrarile practice, activitati creative)
- fictiva sau simulare (jocuri didactice, jocuri de simulare).
d. Instruirea informationala:
- instruirea cu ajutorul calculatorului (lectiile interactive prin programul
AEL-Advanced eLearning);
- simularea unor procese si fenomene naturale in laboratoarele scolare sau in
cadrul lectiilor AEL;
- folosirea hartilor interactive si a imaginilor satelitare etc.

Aceste metode vizeaza cunoasterea si utilizarea notiunilor de mediu in descrierea si
explicarea unor fenomene obiective si a relatiilor din mediul natural, dezvoltarea spiritului de
observare, investigare si cercetare la elevi §i formarea unui set de valori pozitive fatd de mediu
si a motivatiei de a participa la mentinerea calitatii mediului. Educatia ecologica cultiva si un
sistem de valori. Deoarece copiii se maturizeaza, sistemul de valori pe care ei 1l promoveaza
influenteaza optiunile si deciziile pe care ei le iau referitor la toate aspectele vietilor lor, inclusiv
problemele de mediu. Valorile aduc de asemenea consistenta vietii unei persoane, ceea ce 0
ajuta sa realizeze un concept mai bun despre sine. Exista o legaturd stransa intre valori,
convingeri, atitudini §i dezvoltarea unei etici a mediului inconjurétor.

Unul din motivele pentru care programele educationale se adreseaza in special copiilor
si tinerilor incadrati in sistemul educational este modul lor de gandire mult mai flexibil. Astfel,
educatia ecologica urmareste Tmbunatatirea pe termen lung a atitudinii si a comportamentului

fatd de mediu a tinerilor.
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Scopul educatiei ecologice este de a preveni deteriorarea mediului. In acest sens omul
trebuie sa actioneze constient pentru mentinerea si imbunatatirea permanenta a calitatii acestuia.

In prezent, societatea umana se confrunti cu o serie de probleme negative: limitarea
rezervelor si resurselor naturale, degradarea continua a mediului, efectele incalzirii globale etc.
Daca la inceputul anilor 1980 acestea erau considerate ca fiind de domeniul specialistilor, a
liderilor din diferite domenii, pe parcurs au devenit probleme concrete pentru umanitate.

Astfel, s-a ajuns la conturarea si definirea conceptului “problematica lumii
contemporane” care a generat o serie de actiuni §i manifestari ca: apararea pacii modiale,
protectia si conservarea mediului natural, promovarea unei noi ordini economice.

Scopul major al educatiei ecologice este de a ajuta oamenii sd dobandeasca
cunostintele necesare care sa le permita intelegerea problemelor de mediu. Aceste cunostinte
implica insa mult mai mult decat simpla acumulare a informatiilor, ele trebuie sa contribuie la
intelegerea informatiilor si dezvoltarea competentei de evaluare a acestora, urmata de
dobandirea capacitatii de a actiona responsabil, conform intereselor pe termen lung ale
comunitatii, respectand principiile dezvoltarii durabile.

Datorita naturii transdisciplinare a ecologiei, educatia ecologica faciliteaza dezvoltarea
unei gandiri complexe, implicand si un puternic efect social, solicitdind o mai buna comunicare
intre oameni, intre generatii diferite, intre oamenii de stiinta si publicul larg, avand, totodata, si
o importanta dimensiune etica. Pentru toate acestea, educatia ecologica este considerata ca fiind
educatie permanenta de-a lungul vietii, conditie a formarii unei culturi cu perspectiva ecologica
si a responsabilitatii globale.

Eficienta educatiei asupra mediului se poate aprecia numai prin efectele pe termen
lung asupra comportamentului viitorului cetatean, ramanand insd in vigoare si obligatia de a
avea o utilitate imediata (prin aplicatiile practice, prin interventia elevului, situatii concrete).

Scoala are menirea de a organiza si desfasura o vie si sustinutd activitate privind
educatia ecologica si protectia mediului, iar elevii, sub Indrumarea cadrelor didactice, pot si
trebuie sa devina aparatorii naturii. Adevarata educatie ecologica isi va atinge scopul numai
atunci cand va reusi ca elevii — cetdtenii de maine - sa fie convinsi de necesitatea ocrotirii naturii
si sd devind factori activi 1n actiunea de conciliere a omului cu NATURA.

Datoria noastra, a profesorilor, este de a transmite atat copiilor, cat i comunitatii in

care locuim urmatorul mesaj: ,,Viitorul omenirii este in méinile noastre”.
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